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Einfilhrung

Was die Prognose lhnen sagt

n den vorliegenden Texten erfahren Sie, wie die gegenwdrtigen
Gestirnskonstellationen (die Transite) zu lhrem Geburtshoroskop stehen,
wie Sie diese Qualitdten und Energien ganz konkret in lhrem Leben
erfahren und wie Sie am besten damit umgehen kénnen.
Jeder Planet spricht dabei eine Ebene lhrer Personlichkeit an und
aktualisiert die damit verbundenen Themen auf seine spezielle Art, sodass
Sie sich dieser Aspekte und der damit verbundenen Reaktionsmuster
bewusst werden konnen.

Die Abfolge der Aspekte eines Transitplaneten verlauft dabei in einem
organischen Zyklus. Ein Thema wird angesprochen und in der Folge aus
verschiedenen, aufeinander aufbauenden Perspektiven beleuchtet, um thnen

schlieflich in vollem Umfang klar zu werden.

Es gelt bei der Prognose also nicht um Vorhersage von Ereignissen, sondern
um Hinweise auf Entwicklungstendenzen zu einem bestimmten Zeitpunkt.

Die Transite

Es gibt kurzfristige Transite, deren Einfluss stunden- und tageweise zu
spiren ist, dann mittelfristige, die tber mehrere Wochen Giiltigkeit haben,
und schlieflich langfristige, die iber viele Monate und sogar Jahre hinweg
wirksam sind.

Da meist mehrere Transite gleichzeitig wirksam sind, ist es lhrem
aufmerksamen Gespiir und lhrem Unterscheidungsvermogen tberlassen, die
einzelnen Qualitdaten fiir sich herauszufinden. Diese Situation (st dem Héren
einer Symphonie vergleichbar: Sie erleben den Gesamteindruck der Musik,
konnen jedoch auch die einzelnen Instrumente in ihrer jeweiligen
Klangfarbe und Melodie heraushéren, wenn Sie thre Aufmerksamkeit darauf
richten.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit
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Die langfristig wirksamen Transite haben naturgemdp den stirksten und
nachhaltigsten Einfluss auf thre Entwicklung und thre Bewusstwerdung. Sie
kénnen zu tief greifenden Verdanderungen in threm Leben fiihren. Die
kurzfristigen Einflissse beschreiben eher die aktuellen Inszenierungen lhres
vorhandenen Potenzials in seiner Mischung aus bewussten und unbewussten
Inhalten, das sich entlang der grofen Entwicklungslinie entfaltet.

Die scheinbare Riickldufigkeit der Planeten

Aufer Sonne und Mond werden alle Planeten zu bestimmten Zeiten im
Jahr riicklaufig, d.h., dass die Planeten von der Erde aus betrachtet
scheinbar ihre Richtung dandern. Das ist dann der Fall, wenn ein innerer
(schnellerer) Planet auf seiner Umlaufbahn um die Sonne die Erde iiberholt
oder ein duBerer (langsamerer) Planet von der Erde iberholt wird.

Dieses Phanomen fiihrt zu einer unterschiedlich langen Verweildauer der
Planeten in den einzelnen Zeichen und zu einem Innehalten bei bestimmten

Graden eines Zeichens.

Wenn ein Planet zur Ricklaufigkeit wechselt, filhrt das immer zu einer
Phase der Verlangsamung seiner astrologischen Laufgeschwindigkeit. Diese
langsamere Phase folgt auf eine Phase dynamischer, vorwirts gerichteter
Aktivitdaten und Entwicklungen. Das bedeutet fiir Sie, dass Sie sich beim
Transit eines riickldufigen Planeten sehr viel ausgiebiger und ldnger mit
dem angesprochenen Thema beschiftigen miissen, als das bei direktldufigen
Planetentransiten der Fall ist. In einer solchen Phase scheinen Projekte zu
stagnieren, und Sie konnten mit Ungeduld und Frustration reagieren. Doch
Sie sollten diese Zeit nutzen, um bisher unbeachtete Punkte unter die Lupe
zu nehmen und liegen gebliebene Angelegenheiten nachzuholen, damit Sie
aufgeraumt und klar dem nichsten Vorwartsschub begegnen konnen.

Dr. Eike Hansen, Astrologin.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit
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5

Verantwortung fir die Selbstdarstellung
(Saturn im 5. Haus)

Vom Beginn des Zeitraums bis 12.04.2025

n dieser Zeit geht es darum, wie Sie |hr neu strukturiertes Selbstbild zum

Ausdruck bringen. Ihrem Bedurfnis nach spielerischer Selbstdarstellung sind

jedoch Beschrankungen auferlegt. Vielleicht steht Ihrer Lust an vergniglichen
Dingen viel Arbeit entgegen, und Sie sind herausgefordert, diszipliniert
vorzugehen, auf manche Annehmlichkeiten zu verzichten und dennoch eine
angemessene Synthese zustandezubringen.

Wenn Sie sich weigern, die Verantwortung fur lhre Pflichten zu idbernehmen,
werden Schuldgefuhle Sie plagen und Ihnen das reine Vergnugen vergallen,
sodass Sie schliellich weder das eine, noch das andere richtig tun. Oder Sie
erleben, wie aus unuberlegtem, spielerischem Handeln ernste Konsequenzen
entstehen, die Sie nicht einfach abschutteln konnen. Kinder zum Beispiel
konnten jetzt Ihre freie Selbstgestaltung jetzt erheblich einschranken.

Sind Sie dagegen bereit, die anstehenden Aufgaben und Verpflichtungen zu
erfillen und haben Sie sich genligend Disziplin und Systematik erarbeitet,
werden Sie eine sehr fruchtbare, konstruktive und kreative Zeit haben. lhre Ideen
werden konkrete Fruchte tragen.

Liebesbeziehungen kdnnten jetzt beschwerlich sein - besonders als junger
Mensch - und zwar durch Verpflichtungen einerseits und Normen und
Konventionen andererseits. Vielleicht haben Sie eine Erziehung genossen, die
wenig Spielraum fur Lust und Liebe gelassen hat. Deswegen kampfen Sie jetzt
mit Schuldgefihlen oder Hemmungen und kénnen sich nicht so frei geben, wie
Sie es mochten. Moglicherweise treffen Sie einen alteren Partner, der diese
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Normen reprasentiert und von dem Sie sich in Ihrem freien Selbstausdruck
einschrankt fuhlen. Oder Sie selbst spielen diese Rolle fur einen jungeren
Partner.

Wenn Sie diesen Transit in reiferen Jahren erleben, nachdem das Leben Sie
schon einiges an Selbstverantwortung, Disziplin und Strukturierung gelehrt hat,
gehen Sie mit der vergnuglichen und lustvollen Seite des Lebens sehr bewusst
und wohldosiert um. Sie verschwenden lhre Energie nicht auf
Nebenschauplatzen und mit beliebigen Amisements, sondern konzentrieren
sich auf die Unternehmungen und Veranstaltungen, die Ihnen wesentlich
erscheinen und Sie im Kern lhrer Personlichkeit berthren. Bei allem Spal} und
Vergnugen haben Sie genug Lebensernst und durchschauen oberflachlichen
Flitter.

Sie strahlen eine sonnige und verlassliche Autoritat aus und haben die Kraft,
eine Fuhrungsposition zu Ubernehmen, sei es in der Familie, unter Freunden
oder im Beruf. Freie Selbstgestaltung und Disziplin verbinden sich zu einer
kraftvollen Einheit fr Sie selbst und fur andere.

3

Totaler Umbruch im Denken
(Pluto Opposition Rad-Merkur)

Vom Beginn des Zeitraums bis 07.02.2026

hre Kommunikation wird jetzt starken Belastungen ausgesetzt sein, die sich

hauptsachlich aus Machtanspuchen bezuglich der "rechten" Ansicht ergeben.

Andere Menschen mit einer charismatischen Ausstrahlung kdnnten Sie direkt
oder subtil zwingen, lhre bisherigen Meinungen aufzugeben und sich dem Diktat
ihrer Vorstellungen zu beugen. Die manipulative Energie mag im schlimmsten
Falle zu einer Art Gehirnwasche fuhren.
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Doch genauso gut kann Ihnen jetzt jemand begegnen, der Sie im besten Sinne
zu einer totalen Revision lhres bisherigen Denkens anregt und Ihnen tiefe, neue
Erkenntnisse Uber verborgene Zusammenhange offenbart. Ihre eigene
Wachheit, Aufrichtigkeit und Flexibilitat sind ausschlaggebend daflr, welche
dieser Moglichkeiten Sie anziehen. lhre eigene Denkfahigkeit ist gefragt.

Bestimmte Interessensgebiete kdnnen Sie jetzt derart in ihren Bann ziehen, dass
Sie kaum davon loskommen und sich in lhrer Besessenheit vollig erschopfen.
Ihre geistigen Krafte stehen unter Starkstrom und konnten Sie veranlassen, uber
das hinauszugehen, was Sie nervlich verkraften kdonnen, auch wenn Sie dabei
zu wertvollen Ergebnissen kommen. Sie sind dann nur noch Kopf und vergessen
vollkommen, dass Sie auch einen Korper mit Ruhebedurfnis haben!

Moglicherweise bringen bestimmte, machtvolle aulere Ereignisse |hr bisheriges
Denken zum Kippen, sodass Sie die Geschehnisse nicht mehr einordnen
kénnen, denn Sie sprengen lhre inneren Dateien. Durch einen solchen
Zusammenbruch lhres Zuordnungsvermogens konnen sich jedoch ganz neue
Einsichten ergeben, die Sie auf revolutionare Weise mit Ihrem Seinsgrund
verbinden. Alle konventionellen Erklarungsmodelle werden hinweggefegt und
machen einer tiefen, existenziellen Erkenntnis der Zusammenhange Platz.

2

Inturtion und Ratio in Harmonie
(Neptun Trigon Rad-Merkur)

Vom Beginn des Zeitraums bis 24.05.2026

S ie erleben jetzt eine zunehmende Durchlassigkeit in Ihrer Wahrnehmung
und in lhrem Denken. Die rationalen Kategorien werden nicht aufgehoben,
doch durch lhre Intuition umfassend erweitert. Ein Wort, ein Gedanke oder

eine Situation gewinnt an Tiefe und vieldimensionaler Bedeutsamkeit.

Der Blick aus Ihrem Fenster etwa auf eine sonnenbeschienene Hauserfront mit

Baumen, die Sie kennen und jeden Tag sehen, kann plotzlich viele
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Assoziationen, angefullt mit Stimmungen, Erinnerungen, Sehnsuchten und einer
Ahnung von Frieden und Erfullung, in lhnen auslosen. In lhrer Wahrnehmung
kommen Sie dem Geheimnis und dem Zauber auf die Spur, die sich hinter den
vordergrundigen Fakten und Ereignissen verbergen.

Auch in Inrer Kommunikation erleben Sie mehr Vielschichtigkeit. In Gesprachen
bekommen Sie all die Zwischentdne mit, die sich durch Betonung, Mimik und
Gestik zeigen. Sie haben ein umfassendes Gespdr fur den anderen und die
Situation und fuhlen sich mit allem auf subtile Weise verbunden.

Vielleicht beginnen Sie zu schreiben, entdecken lhre lyrische Seite und haben
Lust, sich Uber dieses Medium mitzuteilen. Oder Sie interessieren sich fur
spirituelle und schongeistige Themen. Auf jeden Fall weitet sich |hr geistiger
Horizont um die seelische Dimension. Sie bekommen ein ganzheitliches
Bewusstsein von lhrer Umwelt.

e

Neue Vorstellungen von Freiheit
(Uranus Sextil Rad-Merkur)

Vom Beginn des Zeitraums bis 07.06.2026

S ie sind jetzt in der Lage, ganz neue Ideen in |hr bisheriges Denken
aufzunehmen und damit lhren Bewegungsradius enorm zu erweitern.
Vorstellungen, die Sie sich bisher nie zugetraut und erlaubt haben oder die

einfach aulderhalb Ihres bisherigen Gesichtskreises lagen, werden plotzlich mit

Leben erfullt und 6ffnen lhnen neue Perspektiven.

Vermutlich treffen Sie auf einen ungewohnlichen Menschen, der Sie mit

Gedanken in Beruhrung bringt, die Ihnen mit einem Schlag eine neue Dimension

von Freiheit vermitteln. Sie entdecken lhre bisherige eingeschrankte Sichtweise

und sind fasziniert von den unerwarteten Moglichkeiten. Sie entwickeln einen
neuen Humor und haben sogar Lust, dem bestehenden System ein Schnippchen
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zu schlagen. Die Schwere konventioneller Denkweisen weicht einer Leichtigkeit
und Flexibilitat, die Ihnen einen spielerischen Umgang mit lhren
Lebenskonzepten ermdéglicht.

Sie haben jetzt Lust auf unkonventionelle Kontakte und Unternehmungen. Alles,
was neu und aufregend ist, zieht Sie jetzt an. Um jemanden zu treffen oder
etwas Interessantes zu erleben, sind Sie spontan bereit, viele Kilometer zu
fahren. Das Ungewdhnliche, das Sie aus dem Alltagstrott herausholt, lockt Sie
einfach. Das Leben soll prickelnd und anregend sein.

Dass Sie dabei auch Fehler machen und sich irren kdnnen, tut der
Grundstrdmung keinen Abbruch. Wenn es so nicht geht, geht es eben anders.
Sie sehen die Dinge jetzt nicht so dogmatisch und eng. Das Leben ist vielmehr
ein Experimentierfeld mit vielen Uberraschungen.

5

Konkrete Umsetzung von Visionen
(Neptun Sextil Rad-Saturn)

Vom Beginn des Zeitraums bis 13.06.2026

w ahrend Sie vielleicht bisher in Ihren taglichen Pflichten aufgegangen
sind und lhren etablierten Normenkatalog fraglos als Wegweiser
akzeptiert haben, treten jetzt neue Einflusse in lhr Leben. Sie 6ffnen

sich fur eine eher idealistische und spirituelle Sicht der Dinge - und vermutlich

treffen Sie auf einen Menschen, der solche Ansatze reprasentiert und Sie mit
einer vielleicht langst fur passee gehaltenen Sehnsucht nach mehr Sinn und

Erfallung in Threm Leben in Berlhrung bringt.

Zu anderen Zeiten hatten Sie solche Vorstellungen moglicherweise als
abgehobenen und weltfremden Spinnkram abgetan, doch jetzt klingt etwas in
Ihnen an, und Sie sind in der Lage, bestimmte Erstarrungen lhrer Haltung
loszulassen.
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Vielleicht spuren Sie den schon lange unterdrickten Schmerz, auf bestimmte
Visionen in Ihrem Leben verzichtet zu haben, und entdecken jetzt, dass es
keineswegs zu spat ist. Ihre Gefuhle werden wach - und naturlich auch lhre
Angste - doch Sie spuiren deutlich, dass Sie lebendiger werden, sich zunehmend
dem Diktat der konventionellen Normen entziehen und sich nicht langer um einer
fragwirdigen Anerkennung willen in Ihrer Seelennatur verbiegen.

Sie entdecken vielleicht, dass lhre Fllgel doch nicht gebrochen sind, sondern
nur im Keller lhres Bewusstseins vergessen wurden. Jetzt klopfen Sie den Staub
ab und breiten sie vorsichtig wieder aus!

Es geht dabei keineswegs um radikale Umbruche, sondern vielmehr um eine
sensible Angleichung der auReren Umstande an lhre seelischen und geistigen
Bedurfnisse. Dieser Bewusstwerdungsprozess uber die Zusammenhange lhrer
aulderen Situation und lhrer inneren Pragungen und Programme verlauft nicht im
Handumdrehen, sondern sehr subtil: Er schalt die Einsichten Schicht um Schicht
aus dem Unbewussten heraus. SchlieRlich werden Sie durch Geduld und innere
Disziplin in der Lage sein, Ihren Visionen eine konkrete und realistische Struktur
zu geben!

d

Durchsetzung auf intuitive Weise
(Neptun Trigon Rad-Mars)

Im ganzen Zeitraum

S ie mogen sich jetzt etwas in der Schwebe fuhlen und nicht richtig wissen,
in welche Richtung Sie gehen sollen, Ihnen fehlt die klare Entschiedenheit.
Unter diesen Gegebenheiten ist es gut, sich Zeit zu lassen und die
Antennen nach innen und aul3en auszustrecken, um die fehlenden Hinweise zu
bekommen. Ihr intuitives Gefuhl fur Ihre ganzheitliche Entwicklung ist jetzt ein
besserer Fuhrer als Ihr eigensinniger Wille, mit dem sie sich etwas in den Kopf
gesetzt haben.
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Es konnte auch sein, dass sozusagen aus dem Nichts ein sensibler Mensch wie
ein Bote auftaucht - ein Mensch, der Sie sanft in eine Richtung drangt, die Ihren
Anlagen am besten entspricht. Zwar mdgen Sie erst noch etwas schwimmen,
doch mit der Zeit splren Sie, dass der Weg fur Sie richtig ist.

Es ist jetzt nicht die Zeit, Baume auszurei3en und sich mit Heldentaten
hervorzuheben, sondern eher, sich vorsichtig und sensibel vorzutasten, um Halt
zu gewinnen. Denn etwas Umfassenderes als |hr momentaner Wille lenkt Sie,
und lhre Aufgabe ist es, das richtige Gespur daflir zu bekommen.

Ihr Handeln ist weniger von egozentrischen Motiven als dem Wunsch getragen,
etwas Sinnvolles zu tun, das anderen ebenso zugute kommt. Sie sind hilfsbereit
und sehen die Schwierigkeiten anderer. Da Sie |hre eigene Verunsicherung und
Schwache kennen, haben Sie Verstandnis fur Ihre Mitmenschen, wenn diese
ihre Orientierung suchen.

&

Durchbruch in neues Bewusstsein
(Pluto Konjunktion Rad-Neptun)

Im ganzen Zeitraum

S ie erleben jetzt eine Zeit subtiler Umstellungen in Ihrem Leben, die jedoch
durch aul3ere, zuweilen drastische Ereignisse ausgelost werden konnen.
Bisher gehegte Traume stellen sich als lllusion heraus und l6sen eine tiefe

Erntchterung aus. Enttauschte Hoffnungen machen lhnen klar, dass Sie die

Situation nicht realistisch eingeschatzt haben. Diese Erfahrungen sind bitter,

doch schenken sie Ihnen mit einem Schlag eine neue Wachheit und Klarheit,

sodass Sie lhr Leben auf eine stabilere Basis stellen und vor allem lhrer eigenen

Wahrnehmung mehr trauen konnen.
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Verbissener, egozentrischer Ehrgeiz kann sich auflosen, wenn Sie entdecken,
dass es mehr in der Welt zu erleben gibt, als die Befriedigung lhrer
vordergrundigen Profilierungswinsche. Auch aus einer gewohnheitsmaRigen
Opferrolle, zum Beispiel in einer Beziehung, kdnnen Sie jetzt erwachen und Ihre
selbstbestimmte Kraft entdecken. Alte Schleier reilden auf und geben eine neue,
umfassende Sicht auf die Vielfaltigkeit des Lebens frei.

Ihre Sehnsucht nach Verschmelzung und |hre Suche nach dem Mysterium des
Lebens kdnnen Sie jetzt auch dazu treiben, sich mit spirituellen Fragen zu
beschaftigen und sich Techniken anzueignen, die lhnen die verborgenen
Schichten des Seins enthullen. Vielleicht beginnen Sie zu meditieren und
machen tiefe seelische Erfahrungen, welche die Grenzen lhres bisherigen
Bewusstseins auflosen und die Sie dazu bringen, sich als Teil eines grol3eren
Ganzen zu erfahren. Das gesamte Leben bekommt einen neuen Sinn und eine
Vertiefung.

Ebenso sind Durchbruche lhrer Medialitat und Intuition moglich, die Ihnen
Wahrnehmungsmaoglichkeiten eroffnen, die Ihren Verstand bei weitem
ubersteigen. Allerdings liegt darin auch eine Gefahr der Tauschung, sodass Sie
Ihr Unterscheidungsvermogen einsetzen mussen, um nicht in die Irre zu gehen.

Falls sie ein kunstlerischer Mensch sind, werden |hre Fantasie und lhre
Kreativitat stark aktiviert sein und Sie zu neuem Schaffensdrang bewegen.
Lassen Sie sich dabei von dem Strom lhrer Inspiration tragen, anstatt die Dinge
zu erzwingen. Hingabe an die hdhere Inspiration und Loslassen zwanghaften
Wollens ist die Devise, damit Sie in den Genuss der jetzt herrschenden Krafte
gelangen.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Léwe - 01.01.25 bis 31.12.25 Unechte Beziehungen im Umbruch (Uranus Quadrat... - Seite 25

:

Unechte Beziehungen im Umbruch
(Uranus Quadrat Rad-Venus)

Im ganzen Zeitraum

hr BedUrfnis nach aufregender Originalitat und Freiheit in Thren Beziehungen

ist jetzt auRRerordentlich stark und lasst sich nicht unterdriicken. Wenn Sie in

einer Partnerschaft sind, die Ihnen langweilig und in Routine erstarrt
erscheint, haben Sie einen unbandigen Drang, auszubrechen und etwas
Spannendes oder Verrlcktes zu erleben. Sie mochten nicht vor dem Fernseher
sitzen, sondern am liebsten auf dem Tisch tanzen und mit lhrer erotischen Kraft
Funken spruhen.

Aus lhrer rebellischen Gereiztheit und Unzufriedenheit werden sich
wahrscheinlich ziemliche Spannungen ergeben, die moglicherweise auch zum
Bruch fihren konnen. Sie wollen sich Ihr Energieniveau und lhre Vorstellung von
einer inspirierenden Partnerschaft einfach nicht reduzieren lassen.

Auf der anderen Seite konnte sich Ihr Partner auch als unberechenbar und sogar
unzuverlassig erweisen und sich unvermittelt von Ihnen abwenden, vermutlich
ausgelodst durch eine andere Person, die ihm reizvoller erscheint. Sie flihlen sich
wie abserviert und im Regen stehen gelassen.

Jetzt geht es jedoch darum, bei sich selbst zu forschen, wie weit Sie sich der
eigenen Freiheitswunsche und lhrer inneren Unzufriedenheit bewusst sind und
sie sich eingestehen konnen. Vielleicht entdecken Sie dabei Ihre Scheu, sich fest
zu binden, aus Angst vor Freiheitsverlust und Vereinnahmung - eine Scheu, die
Sie unbewusst jemanden wahlen lief3, der sich als teilweise ungeeignet
herausstellt und lhnen die Unabhangigkeit schlieBlich lasst. Auch wenn ein
solcher Prozess der Trennung schmerzlich ist, so bringt er Sie doch lhrer
inneren Wahrheit naher.
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Auch eine gute, stabile Partnerschaft wird jetzt Erschitterungen ausgesetzt sein
- um zu testen, ob die Grundfesten tatsachlich stimmen und wirklich tragfahig
sind. Langeweile und Routine, die sich mit der Zeit eingeschlichen haben, wollen
Sie jetzt nicht langer hinnehmen.

Auch was Sie selbst durch Scheinharmonie und aus Angst vor Konfrontationen
und vor der Durchsetzung |Ihres Willens dazu beigetragen haben, wird jetzt
offenbar - denn Sie kdnnen die niedergehaltenen Spannungen nicht mehr in
Schach halten. Explosionsartig mégen lhre Unzufriedenheiten und Vorwirfe
hervorbrechen und das bisherige Gleichgewicht erschuttern.

Dieser Prozess dient jedoch einer konstruktiven Befreiung, denn die vormals
gebundenen Energien und Gefuhle kdnnen jetzt wieder flieRen und sich in einem
neuen, anregenden Miteinander manifestieren. Sie machen eine Phase auf dem
Schattelrost durch, doch danach haben Sie wirklich die Spreu vom Weizen
getrennt.

¥
Seelische Neugeburt
(Pluto im 4. Haus)

Im ganzen Zeitraum

S ie erleben jetzt und in den folgenden Jahren eine tiefgrindige Wandlung
Ihrer seelischen Natur. Traumatische Erlebnisse aus der Kindheit konnen
durch Menschen, mit denen Sie jetzt auf intime Weise zusammenleben,

wieder belebt werden und mit dem alten Schmerz, der Ohnmacht und der Wut in

Ihr Bewusstsein dringen. All die verdrangten Gefuhle und Verhaltensweisen, die

mit den Pragungen der Vergangenheit verbunden sind, tauchen wieder auf und

warten auf Erlésung.
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Ausweichen und Vermeidung helfen jetzt nicht weiter. Nur die bewusste
Konfrontation kann Sie vom Wiederholungszwang befreien. Ein guter Weg ware
eine Psychotherapie oder ahnliche Aktivitaten, bei denen Sie sich mit
kompetenter Hilfe die inneren Zusammenhange bewusst machen und sich aus
den durch die Erziehung Ubergestilpten Selbstdefinitionen herausschalen.

Diese Zeit dient dazu, dass Sie sich von alten Fremdbestimmungen befreien und
zu lhrem ureigenen, natirlichen Wesen zurtickfinden. Der Weg dorthin kann im
hauslichen oder familiaren Bereich zu durchaus heftigen Auseinandersetzungen
fuhren, in denen Sie Ihre eigene Stellung machtvoll vertreten. Besonders, wenn
Sie sich bisher an die Erwartungen lhrer Umwelt sehr angepasst haben, dient
Ihnen ein solches Aufbegehren dazu, an lhre Kraft zu kommen. Wenn Sie zu
sich gefunden haben, sind solche dramatischen Akte nicht mehr nétig. Dieser
langjahrige Prozess kommt einer seelischen Neugeburt gleich und ist mit den
entsprechenden Schmerzen, aber auch mit der Freude eines neuen,
selbstbestimmten Lebens verbunden.

&

Existenzielle Umbriiche und Befreiung
(Uranus im 8. Haus)

Im ganzen Zeitraum

S ie werden sich in dieser Zeit all Ihrer Verstrickungen und Abhangigkeiten
bewusst und zwar meistens durch plotzliche, unerwartete Ereignisse von
aullen. Mit einem Schlag fuhlen Sie sich wie in einem Gefangnis und

wollen sich daraus befreien. Sie spuren einen starken Veranderungsdruck, der

geradezu existenzielle Ausmalie hat.

Dieser Prozess findet vor allem in intimen Beziehungen statt. Das Wechselbad

von Nahe und Distanz zwingt Sie dazu, sich mit Ihren verborgenen emotionalen

Mustern auseinander zu setzen, damit Sie sich daraus befreien kdnnen. Sie

befinden sich in dem Spannungsfeld zwischen Ihrem Bedurfnis nach inniger
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Verbundenheit und personlicher Unabhangigkeit und schwanken zunachst
zwischen den Extremen hin und her, bis Sie sich eine tragfahige Synthese
erarbeitet haben.

Aus Angst vor Zurtckweisung oder Verlust kdnnten Sie sich in eine falsche
Unnahbarkeit zuriickziehen, die Sie als Unabhangigkeit ausgeben. Doch gerade
jetzt haben Sie die Moglichkeit, dieser Strategie auf die Schliche zu kommen und
etwas Neues auszuprobieren.

Gerade auf der erotischen Ebene konnten Sie eine Zeit ungewohnlicher
Intensitat erleben und sich von vielen alten Tabus befreien, indem Sie sich
trauen, Uber die anerzogenen Normen hinauszugehen. Sie lernen etwas uber
Gleichwertigkeit und Freiwilligkeit im Geben und Nehmen und gewinnen dadurch
ein tiefes Vertrauen zu sich selbst und zu den anderen.

Gemeinsame materielle Ressourcen, auch geschaftlicher Art, sind ebenfalls ein
Thema in dieser Zeit. Einerseits konnte sich plotzlicher Geldsegen einstellen,
andererseits konnen jedoch auch Verluste zu verzeichnen sein. In beiden Fallen
geht es darum, wie Sie lhre eigene, unabhangige Position in diesem
Zusammenspiel finden. Abhangigkeiten zeigen sich jetzt sehr krass und
kollidieren mit Ihrem Freiheitsbedurfnis.

Plotzliche, schicksalhafte Ereignisse wie der Tod eines lhnen nahe stehenden
Menschen vermogen ebenfalls eine grol3e Veranderung in lhrem Leben
auslosen. Wie ein Blitz mag die Erkenntnis Ihrer eigenen Sterblichkeit in Innen
aufleuchten und Sie dazu veranlassen, sich von allem Uberflissigen Ballast zu
befreien. Mit einem Schlag wird Ihnen dann klar, wie kostbar Ihr eigenes Leben
ist, und Sie werden lhre Zeit sicher nicht mehr mit Belanglosigkeiten vertrodeln.
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Y

Arbeit als heilsamer Dienst am Leben
(Neptun im 6. Haus)

Im ganzen Zeitraum
Zwei Themenbereiche werden in diesen Jahren besonders angesprochen, lhre
Gesundheit und Ihre Arbeit.

n Bezug auf Ihren Koérper interessieren Sie sich jetzt vermutlich sehr fir

gesunde Ernahrung und suchen nach Alternativen zu lhrer bisherigen

Lebensweise. Sie konnten dabei allerdings in bestimmten Diaten die
ultimative Heilslehre sehen, sich hineinsteigern und alle sonstigen praktischen,
nuchternen Gesichtspunkte als zu schndde aulRer Acht lassen. Sie sehen nur,
was mit lhrer idealistischen Sichtweise Ubereinstimmt. Mit der Zeit werden Sie
jedoch entdecken, was wirklich heilsam fur Sie ist, und einfach sensibler und
diff