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Einfilhrung

Was die Prognose lhnen sagt

n den vorliegenden Texten erfahren Sie, wie die gegenwdrtigen
Gestirnskonstellationen (die Transite) zu lhrem Geburtshoroskop stehen,
wie Sie diese Qualitdten und Energien ganz konkret in lhrem Leben
erfahren und wie Sie am besten damit umgehen kénnen.
Jeder Planet spricht dabei eine Ebene lhrer Personlichkeit an und
aktualisiert die damit verbundenen Themen auf seine spezielle Art, sodass
Sie sich dieser Aspekte und der damit verbundenen Reaktionsmuster
bewusst werden konnen.

Die Abfolge der Aspekte eines Transitplaneten verlauft dabei in einem
organischen Zyklus. Ein Thema wird angesprochen und in der Folge aus
verschiedenen, aufeinander aufbauenden Perspektiven beleuchtet, um thnen

schlieflich in vollem Umfang klar zu werden.

Es gelt bei der Prognose also nicht um Vorhersage von Ereignissen, sondern
um Hinweise auf Entwicklungstendenzen zu einem bestimmten Zeitpunkt.

Die Transite

Es gibt kurzfristige Transite, deren Einfluss stunden- und tageweise zu
spiren ist, dann mittelfristige, die tber mehrere Wochen Giiltigkeit haben,
und schlieflich langfristige, die iber viele Monate und sogar Jahre hinweg
wirksam sind.

Da meist mehrere Transite gleichzeitig wirksam sind, ist es lhrem
aufmerksamen Gespiir und lhrem Unterscheidungsvermogen tberlassen, die
einzelnen Qualitdaten fiir sich herauszufinden. Diese Situation (st dem Héren
einer Symphonie vergleichbar: Sie erleben den Gesamteindruck der Musik,
konnen jedoch auch die einzelnen Instrumente in ihrer jeweiligen
Klangfarbe und Melodie heraushéren, wenn Sie thre Aufmerksamkeit darauf
richten.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit
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Die langfristig wirksamen Transite haben naturgemdp den stirksten und
nachhaltigsten Einfluss auf thre Entwicklung und thre Bewusstwerdung. Sie
kénnen zu tief greifenden Verdanderungen in threm Leben fiihren. Die
kurzfristigen Einflissse beschreiben eher die aktuellen Inszenierungen lhres
vorhandenen Potenzials in seiner Mischung aus bewussten und unbewussten
Inhalten, das sich entlang der grofen Entwicklungslinie entfaltet.

Die scheinbare Riickldufigkeit der Planeten

Aufer Sonne und Mond werden alle Planeten zu bestimmten Zeiten im
Jahr riicklaufig, d.h., dass die Planeten von der Erde aus betrachtet
scheinbar ihre Richtung dandern. Das ist dann der Fall, wenn ein innerer
(schnellerer) Planet auf seiner Umlaufbahn um die Sonne die Erde iiberholt
oder ein duBerer (langsamerer) Planet von der Erde iberholt wird.

Dieses Phanomen fiihrt zu einer unterschiedlich langen Verweildauer der
Planeten in den einzelnen Zeichen und zu einem Innehalten bei bestimmten

Graden eines Zeichens.

Wenn ein Planet zur Ricklaufigkeit wechselt, filhrt das immer zu einer
Phase der Verlangsamung seiner astrologischen Laufgeschwindigkeit. Diese
langsamere Phase folgt auf eine Phase dynamischer, vorwirts gerichteter
Aktivitdaten und Entwicklungen. Das bedeutet fiir Sie, dass Sie sich beim
Transit eines riickldufigen Planeten sehr viel ausgiebiger und ldnger mit
dem angesprochenen Thema beschiftigen miissen, als das bei direktldufigen
Planetentransiten der Fall ist. In einer solchen Phase scheinen Projekte zu
stagnieren, und Sie konnten mit Ungeduld und Frustration reagieren. Doch
Sie sollten diese Zeit nutzen, um bisher unbeachtete Punkte unter die Lupe
zu nehmen und liegen gebliebene Angelegenheiten nachzuholen, damit Sie
aufgeraumt und klar dem nichsten Vorwartsschub begegnen konnen.

Dr. Eike Hansen, Astrologin.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit
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"

Realitdt und Liebe im Kontrast
(Saturn Quadrat Rad-Venus)

Vom Beginn des Zeitraums bis 27.02.2025

S ie erleben jetzt eine Zeit, in der lhre Beziehungen "auf Herz und Nieren"
gepruft werden. Vor allem wird durch ganz konkrete Ereignisse deutlich,
was die Basis lhrer Partnerschaft ist und ob diese tragfahig ist.

Partnerschaften, die diesem Test nicht standhalten, werden jetzt zu Ende gehen.

Wenn Sie entdecken, dass Sie lhre Beziehungen lediglich auf

Wunschvorstellungen aufgebaut und den konkreten Gegebenheiten bisher nicht

ins Auge geblickt haben, werden Sie schmerzliche Ent-Tauschungen erleben.

Sie haben sogar genug Nuchternheit zur Verfligung, um sich diese Tatsache

einzugestehen. Doch dennoch tut das weh, und Gefuhl und Verstand brauchen

eine Weile, um sich miteinander zu versdhnen.

Unter Umstanden flhren nicht Sie selbst eine solche Trennung herbei, sondern
Ihr Partner tut es, und zwar auf ziemlich sachliche Weise. Selbst wenn Sie das
im ersten Moment nicht fassen kdnnen, werden Sie bei naherem Hinsehen
erkennen, dass Sie es schon immer gewusst haben, aber nicht wahrhaben
wollten. Wo Liebesgefuhle und dullere Realitat nicht zusammenpassen, wird
diese Diskrepanz jetzt ganz offensichtlich, und die realen Umstande werden
vermutlich siegen.

Auch auf beruflicher Ebene kénnten Sie erleben, dass jemand, zum Beispiel lhr
Vorgesetzter, dessen Zuneigung Sie sich sicher glaubten, Sie auf Grund seiner
Kompetenz oder Autoritatsposition zurechtweist und Ihre gewohnte, freundliche
Verbindlichkeit abzuweisen scheint.
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Alle Tauschungen in Bezug auf die Macht der realen, gesellschaftlichen
Strukturen werden Ihnen jetzt bitter bewusst. Mit Lieb- und Nettsein allein
kommen Sie nicht durch. Die Realitat greift mit rauer Hand nach Ihnen und
fordert Sie zur Selbstverantwortung auf. Wenn Sie diesen Erkenntnisprozess
abgeschlossen haben, werden Sie tatsachlich ganz anders dastehen und sich
nicht unbedingt mehr an Vater- oder Autoritatsfiguren anlehnen, sondern lhre
eigene Autoritat in Besitz nehmen und lhre eigenen Mal3stabe gefunden haben.

Beziehungen, die diese Pferdekur Uberstehen, haben ein stabiles Fundament
gewonnen und lassen Sie mit Zuversicht nach vorn schauen.

©

Priifung personlicher Kompetenz
(Saturn Quadrat Rad-Sonne)

Vom Beginn des Zeitraums bis 21.03.2025

S ie erleben jetzt eine harte Zeit, in der lhre Projekte, vor allem in beruflicher
Hinsicht, ohne Pardon auf Durchflihrbarkeit und Effizienz geprift werden.
Sie stol3en vielleicht auf auliere Widerstande und fuhlen sich
eingeschrankt und in lhrer Entfaltung gehemmt, so als hatten Sie es mit lauter
pedantischen Widersachern zu tun. Es kdnnte Auseinandersetzungen mit
Autoritaten, Behodrden oder Vorgesetzten geben, die sich um Kompetenz und
Dominanz drehen.

Wenn Sie aus lhrer Fachkompetenz heraus handeln und womaoglich noch recht
mit Ihrer Kritik haben, werden Sie wahrscheinlich den Stolz des anderen
empfindlich treffen und jetzt kaum Anerkennung finden - selbst wenn Sie etwas
vorbringen, das der Sache insgesamt dient. Umgekehrt kann es aber auch lhren
Stolz hart treffen, wenn Sie etwa der Inkompetenz und Vernachlassigung lhrer
Pflichten bezichtigt werden.
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Vielleicht entdecken Sie jetzt jedoch auch, dass Sie tatsachlich bestimmte
wesentliche Fakten Ubersehen haben und zu recht zur Verantwortung gezogen
werden. Um die Sache zu bereinigen, bleibt Innen dann nichts anderes ubrig, als
die Tatsachen zuzugeben, die Konsequenzen zu tragen und sich - so gut es
geht - durchzukdmpfen. Wenn lhre Basis insgesamt stimmt, wird dieser Einbruch
Ihrer beruflichen Laufbahn nichts Gravierendes anhaben kdnnen.
Moglicherweise kdnnen Sie diese Turbulenzen sogar begruf3en, weil Sie
dadurch aus einer Art Trance erwachen, in die Sie durch lhre Routine geraten
sind. Jetzt sind Sie zumindest wieder hellwach!

Wenn Sie allerdings sehen, dass Sie auf ein vollig aussichtsloses Unternehmen
gesetzt haben, sollten Sie mdglichst schnell das sinkende Schiff verlassen und
sich nicht in der Rettung von etwas schon Verlorenem verausgaben. Schauen
Sie sich an, was Sie aus diesen Erfahrungen fur sich lernen kdnnen und andern
Sie lhre Ziele und Strategien.

Suchen Sie sich ein anderes Betatigungsfeld oder bauen Sie sich sogar ein
eigenes Unternehmen auf, das Ihren Malistaben und Ihrem Wunsch nach
kreativer Entfaltung entspricht. Selbst wenn Sie in der Anlaufphase eine
Durstphase ohne besondere Anerkennung durchstehen miussen, werden Sie
schlieBlich Erfolg haben, wenn Sie beharrlich dabeibleiben und aus sich heraus
motiviert sind. Jetzt ist die Zeit, die Weichen dafur zu stellen.

5

Beziehungen im Hartetest
(Saturn im 7. Haus)

Vom Beginn des Zeitraums bis 11.04.2025

hre Partnerschaft oder andere wesentliche mitmenschliche Verbindungen -

beruflich oder geschaftlich sind zurzeit das Testfeld flr Ihre persdnliche

Entwicklung. Es geht jetzt um verbindliche Vereinbarungen, und die Frage ist,
wie verlasslich Sie sind.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Zwillinge - 01.01.25 bis 31.12.25 Beziehungen im Hértetest (Saturn im 7. Haus) - Vom... - Seite 20

Sind Sie bereit, die aus diesem Bereich erwachsenden Verpflichtungen und
Verantwortlichkeiten zu ibernehmen, ohne sich selbst zu verleugnen? Stimmt
Ihr "Ehevertrag" oder Ihre geschaftliche Vereinbarung durch dick und duinn?

Jetzt gibt es keine Ausreden. Schmallippiger Verzicht ist nicht angebracht, denn
er bietet keine tragfahige Basis fir eine konstruktive Beziehung. Sie stehen wie
vor einer Prifungskommission und entscheiden darlber, wieweit Sie gehen

wollen, denn Ihnen wird bewusst, dass Sie die Konsequenzen zu tragen haben.

Partnerschaft ist jetzt eine Herausforderung, wieweit und wie langfristig Sie sich
einlassen wollen - nach dem Motto: drum prufe, wer sich ewig bindet! Es geht
um lhre Authentizitat und nicht um konventionelle Vereinbarungen. Sind Sie
bereit, neben den schonen Seiten auch die Belastungen und Einschrankungen
durch eine Partnerschaft zu tragen? Haben Sie genug Liebe, auch Durststrecken
zu durchstehen und |hrer Beziehung eine tragfahige, beiden Seiten gerecht
werdende Struktur zu geben? Jede falsche Romantik fliegt jetzt auf.

Beziehungen, die ein Nein auf diese Fragen bereithalten, haben kaum Chancen,
weiterzubestehen. Wenn Sie sich nur unter Druck und eingeengt fihlen und Sie
diesen Zustand aus reinem Durchhaltevermdgen oder aus Anpassung weiter
aufrecht erhalten, dienen Sie damit weder sich noch Ihrem Partner. Ubernehmen
Sie lieber die Verantwortung fur lhre Autonomie und tragen Sie die
Konsequenzen |hrer Entscheidungen. Selbst eine schmerzliche Trennung ist
besser, als einen Leidenszustand aufrechtzuerhalten.

Beziehungen, die diesen Test auf der Grundlage von Echtheit Uberstehen,
haben die besten Voraussetzungen, auch weiterhin zu wachsen und sich durch
die Umstande und Auseinandersetzungen schleifen zu lassen. Sie kristallisieren
sich als Edelstein heraus - ein Edelstein, der Bestand hat.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Zwillinge - 01.01.25 bis 31.12.25  Optimale Selbstverwirklichung (Jupiter Konjunktion... - Seite 21

©

Optimale Selbstverwirklichung
(Jupiter Konjunktion Rad-Sonne)

Vom Beginn des Zeitraums bis 09.05.2025

S ie sind jetzt in Hochstimmung in Bezug auf lhre persdnliche Entfaltung.
Das Glick scheint Ihnen hold und Férderung kommt Ilhnen in Form von
bestimmten Menschen entgegen, die lhre Qualitaten zu schatzen wissen

und sich um Sie bemuhen - und doch ist die jetzige Situation auch Resultat Ihrer

bisherigen Anstrengungen.

Auf jeden Fall fuhlen Sie sich sehr in Kontakt mit Inrem Potenzial - so, als hatten

Sie den Hauptgewinn gezogen. lhr momentanes Lebensgefuhl entspricht

tatsachlich dem Optimum. Verankern Sie es gut in lhrem Gedachtnis, damit Sie

es abrufen kénnen, wenn es lhnen einmal weniger rosig geht. Denken Sie daran,
dass Sie jetzt sozusagen die beste Version lhrer Selbst sind, und besinnen Sie
sich immer wieder darauf, dass Sie bereits an der Quelle sitzen!

Es konnte jetzt sein, dass Sie auf Menschen treffen, die lhren Horizont total
erweitern und lhnen eine ganz neue Lebensperspektive eréffnen. Umgekehrt
kénnen auch Sie diese Rolle einnehmen, bestimmten Menschen die Augen
offnen und ihnen eine neue Betrachtungsweise aufzeigen. Ein Strom von
Erkenntnis auf Gegenseitigkeit ware die beste Variante!

Wenn Sie sich in Ihrem Leben bisher etwas eingeengt fuhlten, haben Sie jetzt
das Bedurfnis nach Freiheit und Weite. Vielleicht machen Sie tatsachlich eine
Reise ins Ausland, vielleicht denken Sie auch daruber nach, wie Sie Ihr Leben
gestalten konnen, um lhrem Expansionsdrang mehr Raum zu geben.

Es kdnnte auch sein, dass Sie jetzt Lust haben, etwas Neues dazuzulernen, z.B.
durch eine Aus- oder Weiterbildung, die lhren geistigen Horizont erweitert und
sowohl fur Ihre personlichen wie beruflichen Belange von Nutzen ist.
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Einen Fallstrick gibt es jetzt jedoch zu beachten. In lhrer Begeisterung und Ihrem
Optimismus konnten Sie sich Ubernehmen, sich zu viel zumuten und damit Gber
lhre Krafte hinausgehen. Achten Sie also trotz Uberschwang auf eine
ausgewogene Mitte, dann kommen Sie in den vollen Genuss der jetzigen
Maoglichkeiten.

2l

Berufliche Expansion und Sinnsuche
(Jupiter im 10. Haus)

Vom Beginn des Zeitraums bis 01.07.2025

S ie sind jetzt sehr stark mit Ihrer beruflichen Situation beschaftigt und fragen
sich nach dem Sinn und den Perspektiven Ihres Tuns. Sind Sie mit der
gewahlten Fachrichtung zufrieden, verspuren Sie jetzt eine grolde

Bereitschaft, sich zu engagieren und |Ihr Arbeitsfeld noch mehr auszudehnen,

damit Sie sich optimal entfalten kdnnen. Sie finden daflr auch lhre Forderer.

Vielleicht sind Sie in dieser Zeit beruflich viel unterwegs, machen Fortbildungen

oder Auslandsreisen, die Ihnen ein umfassenderes Bild von den verschiedenen

Gepflogenheiten und Wertmalstaben, sowohl in kultureller, gesellschaftlicher,

als auch in fachlicher Hinsicht bieten.

Auf jeden Fall finden Sie zu lhren eigenen Beurteilungen und erleben eine
Ausweitung Ihres Handlungsspielraumes. In allzu viele Vorschriften und Regeln
eingeklemmt zu sein, kdnnten Sie jetzt vermutlich auch nicht ertragen. Sie
brauchen das Gefihl von Freiwilligkeit und Selbstbestimmtheit fur Ihre
Leistungsfahigkeit.
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Sind Sie mit lhrer beruflichen Wahl jedoch unzufrieden, wird der momentane
Expansionsdrang lhre Frustrationstoleranz enorm herausfordern und Sie
vielleicht sogar dazu bewegen, sich ein neues Betatigungsfeld zu suchen, das
Ihren innersten Interessen und Zielen mehr entspricht. Sie realisieren jetzt, dass
Sie nicht gewillt sind, Ihre kostbare Lebenszeit in einer flr Sie bedeutungslosen
und ungeliebten Tatigkeit zu verplempern. Sie suchen etwas, was Sie begeistert
und Ihnen wirklich sinnvoll erscheint.

Vielleicht haben Sie jetzt ziemlich hochtrabende und idealistische Ziele, und ein
nuchterner Betrachter mag Sie als weltfremden Schwarmer empfinden. Doch
lhre Uberzeugung hat die Kraft, die Dinge in die gewlinschte Richtung zu lenken,
weil sie lhrer inneren Wahrheit entspringt. Dennoch wird Ihnen der neue Weg
vermutlich nicht auf einem Silbertablett serviert. Vielmehr stehen Ihren
Uberzeugungen manche Priifungen durch die herrschenden MaRstébe bevor.
Denn lhre alten Privilegien sind erst einmal vorbei. Sie sind wieder ein Lernender
mit allen Vor- und Nachteilen. Die Fruchte Ihrer neuen Anstrengungen brauchen
eine Weile, um reif zu werden!

D

Emotionaler Aufruhr und Wandlung
(Pluto Opposition Rad-Mond)

Vom Beginn des Zeitraums bis 07.02.2026

S ie erleben jetzt eine Zeit ungeheurer Vertiefung, aber auch des Tumultes in
lhrem Gefuhlsleben. Sie sind konfrontiert mit machtvollen Emotionen, die
Sie aus der gewohnten Bahn werfen kdnnen.

Madglicherweise treffen Sie jetzt einen Menschen, der Sie total fasziniert und in

seinen Bann zieht. Doch Uber kurz oder lang werden Sie mit manipulativen

Energien konfrontiert werden, die zu subtilen oder massiven Machtkampfen

fUhren. Erpressung durch Drohung von Liebesentzug, massive Forderungen und

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Zwillinge - 01.01.25 bis 31.12.25 Emotionaler Aufruhr und Wandlung (Pluto Opposition... - Seite 24

Verweigerung der Auseinandersetzung mit den jetzt auftauchenden Gefuhlen
sind Spielarten der momentanen Energiekombination von seelischen
Bedurfnissen und Angst vor Vereinnahmung.

Ob Sie den aktiven Pol dabei einnehmen oder ein anderer Mensch, spielt erst in
zweiter Linie eine Rolle. Die Energie hat eine stark symbiotische Qualitat, an der
jeder der Beteiligten seinen Anteil hat. Flr Sie geht es jetzt darum, durch die
Herausforderungen lhrer nachsten Umgebung lhre Geflhlswelt ndher zu
ergrunden, besonders wenn Reaktionsmuster auftauchen, die wenig zu lhrer
gegenwartigen, erwachsenen Personlichkeit passen.

Alte Programme aus frihkindlichen Pragungen werden jetzt namlich aktiviert und
bringen Sie in Kontakt mit tiefvergrabenen, unbewussten Gefuhlen und
zwanghaften Reaktionsmustern. Vor allem der Zusammenhang von
symbiotischer Sehnsucht, Verlustangst und dem Bedurfnis nach seelischer
Autonomie wird jetzt durch entsprechende Begegnungen und Beziehungen zu
Tage gefdrdert. Das friihe Verhaltnis zu lhrer Mutter hat das Drehbuch dazu
geliefert, und jetzt erleben Sie eine Neuinszenierung, die Ihnen helfen kann, zu
Ihrer wahren seelischen Natur zu kommen.

Wenn Sie diese ldentitat, mit all Ihrer Liebe, aber auch lhrer Frustration, Wut und
Trauer, bisher hinter aul3eren, angepassten Verhaltensweisen verstecken
konnten, so wird Ihnen jetzt sozusagen die Tarnung vom Leibe gerissen. Sie
sind gezwungen, sich zu Ihren echten Geflihlen zu bekennen.

Der emotionale Aufruhr, der damit verbunden ist, wird Sie jedoch von manch'
altem Ballast befreien, so schmerzlich dieser Prozess auch sein mag. Vielleicht
erleben Sie eine Trennung, die Sie tief erschittert, die jedoch auch der Ausdruck
dafur ist, ein altes Muster verabschiedet zu haben.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Zwillinge - 01.01.25 bis 31.12.25 Machtvolle, persénliche Verédnderungen (Pluto... - Seite 25

MG

Machtvolle, personliche Verinderungen
(Pluto Trigon Rad-Medium Coeli)

Vom Beginn des Zeitraums bis 24.02.2026

S ie erleben jetzt eine Zeit positiver Veranderungen in lhrer gesamten
Lebensausrichtung, die sowohl Ihre privaten wie lhre beruflichen Belange
betreffen. Sie splren einen starken Kraftstrom in sich, der Sie bereitmacht,

sich selbst zu wandeln und lhre Krafte und Talente lhrer Umgebung zugute

kommen zu lassen.

Ihre Ausstrahlung ist sehr machtvoll, und wenn Sie sich dessen bewusst sind, ist

es besonders wichtig, die Motive lhrer Handlungen zu erforschen. Auf diese

Weise verhindern Sie, dass Sie sich auf einen egozentrischen Machttrip

begeben, und erkennen, dass diese Macht, die Sie jetzt splren, einen

unpersonlichen Charakter hat und dazu dient, gerade die Uberwindung
kleinlicher, ichbezogener Machtbedirfnisse zu bewirken. Auf diese Weise
werden Sie zu einem Kanal fur diese transformierende Kraft und 16sen sowohl in

Ihrem eigenen als auch im Leben anderer sehr kreative Veranderungen aus.

Sie sind jetzt in der Lage, einen wertvollen Beitrag zur Entwicklung des
Bewusstseins einer ganzen Gruppe zu leisten. lhre innere Authentizitat
Uberzeugt Ihre Mitmenschen, sodass diese bereit sind, von lhnen etwas
anzunehmen und es fur ihre eigene Wandlung einzusetzen. Sie kdnnen die
Position einer Leitfigur einnehmen und mussen sich gerade dadurch der
Verlockung bewusst sein, andere Menschen zu manipulieren. Die sowohl
innerliche als auch auferliche Erfolgswoge, auf der Sie sich jetzt befinden, kann
auch brechen!
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D

Intuitive Durchldssigkeit und Mitgefihl
(Neptun Trigon Rad-Mond)

Vom Beginn des Zeitraums bis 24.05.2026

S ie haben jetzt einen starken Zugang zu lhrer Intuition und sind dermal3en
sensibilisiert, dass Sie all die feinen Stimmungen und Schwingungen in
Ihrem Umfeld mitbekommen. Sie erkennen, was in lhren Mitmenschen vor

sich geht.

Ihre seelische Offenheit Iasst ein ausgepragtes Mitempfinden fur die N6éte und

Bedurfnisse der Menschen in lhrer Nahe entstehen: Sie mochten helfen und

unterstutzen. Manchmal kann es sein, dass Sie besser Uber die Gefuhlslage

eines anderen Bescheid zu wissen scheinen als dieser selbst. Das konnte Sie
dazu verfuhren, ungefragt Ihre Fursorglichkeit anzubringen, was den einen
erfreuen mag, dem anderen jedoch missfallt, weil er sich bevormundet fuhlt.

Eine solche Ablehnung lhrer gut gemeinten Hilfeleistung kann Sie sehr verletzen
und enttauschen - Sie ziehen sich dann eventuell gekrankt nach innen zuruck,
weil Sie sich mit Ihren Gefuhlen total identifizieren und sich als ganze Person
abgewiesen fuhlen.

Gelingt es Ihnen jedoch, diese Identifikation loszulassen und den Liebesstrom in
sich als Uberpersonliche Kraft zu erleben, die einfach durch Sie hindurch stromt,
weil Sie so offen sind, konnen Sie bedauern, das der andere von diesem
"Nektar" nichts nimmt, doch Sie selbst bleiben in Kontakt mit dieser Liebe.

Je mehr Sie sich |hrer spirituellen Dimension bewusst werden und Uber lhre
Intuition Kontakt zu lhrem héheren Selbst bekommen, desto liebevoller und
energiereicher fuhlen Sie sich, ohne anderen etwas aufdrangen zu missen oder
selbst suchtartig etwas zu brauchen.
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Stellen Sie sich vor, Sie sitzen in einem wunderbaren Lichtkegel, dessen feine
Energie Sie erfullt und umgibt und Ihnen totale Warme und Geborgenheit
vermittelt. Wo bleibt dann noch Platz fur Einsamkeit, Kummer und Trotz? Eine
solche ideale Vision als tagliche Meditationstibung mit den entsprechenden
Gefuhlen kann lhnen helfen, alte Abhangigkeits-, Minderwertigkeits- und
Verlorenheitsgefiihle aufzulésen und lhr gesamtes seelisches Energieniveau
anzuheben.

D

Umstellungen in der privaten Sphire
(Uranus Sextil Rad-Mond)

Vom Beginn des Zeitraums bis 07.06.2026

S ie fuhlen sich jetzt auf angenehme Weise emotional angeregt und
elektrisiert, sodass es Ihnen leichter als sonst fallt, mit Umstellungen und
Uberraschungen in Ihrem Leben umzugehen. Wahrend Sie einerseits nach

Vertrautheit und Geborgenheit streben, haben Sie auch Lust auf Veranderungen

und sind daher offen fur neue Impulse.

In Ihrer personlichen Sphare mag es jetzt ungewohnte Erweiterungen geben,

etwa dass noch andere |hren personlichen Bereich teilen und Sie mit neuen

Gefuhlen in Hinblick auf Nahe und Distanz in Berthrung bringen. Sie entdecken

vielleicht eine neue emotionale Weite und Groflzlgigkeit, die Sie auch befahigt,

Ihre Geflhle offener zu zeigen. Sie flhlen sich den Menschen, die Ihnen nahe

stehen, sowohl auf familiare als auch auf freundschaftliche Weise verbunden

und erleben andererseits eine neue emotionale Unabhangigkeit.
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Vielleicht haben Sie jetzt Lust, Inre Wohnsituation zu verandern, neue Ideen der
Einrichtung zu verwirklichen, um Ihrem neu erwachenden Identitatsgefuhl
angemessen Ausdruck zu verleihen. Alte Gewohnheiten und neue Ideen prallen
dabei aufeinander und machen Ihnen deutlich, wo Sie noch den Pragungen der
Vergangenheit verhaftet sind und wo Sie andererseits mehr Freiheit gewonnen
haben.

Y

Auflosung manipulativer Zwinge
(Neptun im 8. Haus)

Im ganzen Zeitraum

S ie erleben jetzt Uber mehrere Jahre eine Auflosung lhrer verborgenen,
zuweilen zwanghaften Konzepte bezuglich Intensitat und Verbindlichkeit in
der Partnerschaft. lhre ichbezogenen Vorstellungen von Gemeinsamkeit,

Teilen und Verschmelzen, von Liebe, Sexualitat, Geld und Macht sind einer tief

greifenden Wandlung unterworfen, damit aus dem "Ich " ein "Wir" werden kann.

Diesen Auflosungsprozess mdgen Sie wie ein Sterben erleben. Nichts scheint so

zu klappen, wie Sie es erwarten. Beziehungen bringen lhnen nicht die Erflllung,

nach der Sie sich sehnen. Sie fuhlen sich auf sich selbst zurickgeworfen, leiden
unter Geldmangel, Einsamkeit und Verzweiflung, bis Sie sich schliel3lich daran
machen, bei sich selbst in die Tiefe zu gehen und lhre eigenen Muster, Ihre
inneren Zwange, lhre Erwartungshaltungen und manipulativen Neigungen zu
erforschen, anstatt beim anderen den Fehler zu suchen. Sie beginnen den

Zusammenhang zwischen lhrer Partnerwahl und |hren seelischen Pragungen zu

verstehen und erkennen den anderen als wertvollen Spiegel fir lhre eigenen

verborgenen Seiten.
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Jetzt kdnnen Sie sich mit ungeschminkter Ehrlichkeit zeigen, sich selbst und
dem anderen verzeihen und endlich lhre zwanghaften Modelle loslassen. Sie
kommen ganz bei sich an, vollkommen offen und verletzlich. Aus dieser Haltung
heraus kann dann das Wunder geschehen.

Sie konnten auch einen anderen Weg wahlen und sich suchtartig in
Beziehungen und Sexualitat fluichten, um der Auseinandersetzung mit sich selbst
und lhrer Angst vor dem Alleinsein auszuweichen. Im extremsten Falle passen
Sie sich bis zur Selbstaufgabe an, leugnen lhre Anspriche und werden
schlieBlich zu einem Opfer radikaler und sogar verachtlicher Ausnutzung,
womaglich auch in finanzieller Hinsicht.

An diesem Punkt ist es wichtig, Ihre "geheime" Einwilligung in dieses Spiel zu
erkennen, damit Sie wieder Anschluss an den aktiven Teil in sich gewinnen und
die Situation verandern kdnnen. Auch hier bleibt Ihnen also letztlich nicht erspart,
sich mit sich selbst auseinander zu setzen.

Haben Sie diesen Berg an verdrangten Mustern durchgeackert, beginnt der Lohn
zu winken. Sie sind zu einer Hingabe fahig, die Ihnen auch in der Sexualitat
Erlebnisse von tiefster Verschmelzung bescheren kann. Nichts Aufgesetztes,
Manipulatives hat mehr Platz, sondern nur offene, meditativ-achtsame
Begegnung: Es geht nicht langer ums Machen, sondern ums Spulren, um in
Gleichklang zu kommen.

Wenn Sie ganz bei sich sind, spiren Sie genau, ob der andere innerlich bei
Ihnen ist. Selbstbetrug ist jetzt nicht mehr mdglich. Nur ein paar ablenkende
Gedanken, und schon ist der Strom unterbrochen. Gerade in der Sexualitat
erleben Sie sehr deutlich, dass eine Vereinigung nur maoglich ist, wenn beide
vollkommen ehrlich, wach und in Liebe einander zugewandt sind - sonst flief3t
keine Energie.

Diese massive Erntchterung und Desillusionierung bringt Ihnen jedoch
schliellich die traumhafte Liebeserfahrung, nach der Sie sich immer gesehnt
haben, und zwar als Geschenk fur lhr Loslassen.
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¥
Transformation des Selbstausdrucks
(Pluto im 5. Haus)

Im ganzen Zeitraum

S ie erleben jetzt und in den nachsten Jahren ein verstarktes Bedurfnis nach
kreativem Selbstausdruck, das sich in allen moglichen Unternehmungen
zeigen kann. Sie haben eine ungeheure Intensitat und Zahigkeit, lhre

Plane zu verfolgen, kdnnten sich jedoch dabei derart auf Ihre Vorstellungen

versteifen, dass Sie fur andere Standpunkte keine Offenheit aufbringen.

Die Gebiete, fUr die Sie sich jetzt interessieren, verfolgen Sie geradezu mit

Besessenheit und fuhlen sich zwanghaft von lhren Konzepten getrieben. Die

spielerische Seite wird dabei von einem tiefen bis tierischen Ernst erdrickt. Falls

Sie mit anderen an gemeinsamen Projekten arbeiten, werden Sie vermutlich mit

Machtkonflikten zu tun haben.

Dieses zwanghafte Verhalten beruht auf frihkindlichen Erfahrungen bezuglich
Ihres naturlichen Selbstausdrucks. Haben Sie starke Einschrankungen und
Knebelungen lhrer kindlichen Lebensfreude und damit verbundene
Schuldgeflhle beziglich lhrer schlichten Existenz erlebt, werden diese jetzt
aktiviert und bremsen den freien Fluss |hrer Kreativitat. Sie haben das Geflhl,
sich gegen massive Widerstande durchsetzen zu mussen, die in Ihnen selbst vor
allem aus Unzulanglichkeits- und Schamgefuhlen bestehen und die Erwartung
eines vernichtenden Urteils durch die Umwelt beinhalten.

Um sich von diesem Dilemma zu befreien, sind Machtkampfe wenig erfolgreich.
Besser ware es, den verborgenen Urspringen der Blockaden auf den Grund zu
gehen und sich unter diesem Gesichtspunkt mit lhrer Kindheit auseinander zu
setzen.
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Haben Sie selbst Kinder, konnte es jetzt zu heftigen Machtkampfen um Kontrolle
und Eigenstandigkeit kommen, besonders wenn lhre Kinder gerade wichtige
Umbruchzeiten wie die Pubertat durchleben. Sind Sie sich Ihrer Pragungen und
Muster aus der Kindheit nicht bewusst, werden Sie Ihr eigenes frustriertes und
verdrangtes Autonomiebestreben von damals in lhren Kindern bekampfen und
unbewusst zu den Machtmitteln lhrer eigenen Eltern greifen. Schauen Sie jedoch
wach hin, konnen Sie durch die Prozesse |hrer Kinder sehr viel Uber sich selbst
erfahren und manches in sich heilen.

Sie konnten jetzt auch eine dramatische Liebesaffare erleben, die von
Leidenschaft, Eifersucht und Machtkampfen gepragt ist und die Sie in die
hochsten Hohen erheben und in die tiefsten Tiefen stlirzen kann. Besonders,
wenn Sie diesen Transit als junger Mensch erleben, kann die Komplexitat und
Macht der Gefuhle Sie schier Uberwaltigen.

All die verdrangten, ungelosten Probleme aus der Kindheit tauchen jetzt wieder
auf und bestimmen das Geschehen. Ihr ungestillter Hunger nach
bedingungsloser Liebe schafft sich Raum und verlangt mitunter geradezu die
Unterwerfung lhres Partners unter lhre unersattlichen Bedurfnisse. Jede Menge
unbewusste Projektionen laufen in Begleitung der entsprechenden
Erwartungshaltungen und Schuldzuweisungen.

Um aus diesen Verstrickungen heil herauszukommen, brauchen Sie die
Bereitschaft zu tiefer, ehrlicher Selbsterforschung. Nur so kdnnen Sie sich von
Ihren zwanghaften Mustern und Projektionen befreien und die schdne, lustvolle
und spielerische Seite lhrer Beziehung erleben.
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MC

Radikaler Umbruch im Beruf
(Uranus Konjunktion Rad-Medium Coelli)

Im ganzen Zeitraum

D ie Art, wie Sie lhre Rolle in der Gesellschaft empfinden, wird sich jetzt mit
einem Schlag andern. Vielleicht beginnen Sie mit Ihrem Studium und
entdecken eine ganz neue Identitat als Student gegenuber lhrem

bisherigen Schulerdasein. Oder Sie starten lhre berufliche Laufbahn und erleben

auf diese Weise eine deutliche Veranderung. Es kdnnte auch sein, dass Sie sich
beruflich vollig neu orientieren, sich zum Beispiel fir den Einsatz innovativer

Techniken interessieren und diese entweder in lhren bisherigen Beruf integrieren

oder jetzt damit in einem neuen Feld beginnen.

Vielleicht haben Sie plotzlich Erfolg, wenn Sie sich mit Inrem Beruf identifizieren
und engagiert darin arbeiten, und erleben dadurch einen Umbruch |hrer
Selbstdefinition und lhres Status in der Gesellschaft.

Oder Sie brechen alte, unbefriedigende Zelte ab, wenn Sie mit Ihrer bisherigen
Beschaftigung unzufrieden sind. Dieser Prozess erfordert jedoch eine ziemliche
Flexibilitat und die Bereitschaft, volliges Neuland zu betreten.

Wenn Sie aus Bequemlichkeit oder Sicherheitsgrinden beim ungeliebten Alten
bleiben, werden Sie es jetzt nicht leicht haben. Ihre Unzufriedenheit wird sich
Ventile suchen und Konflikte mit Autoritatspersonen wie etwa dem Arbeitgeber
heraufbeschworen. lhre innere Kindigung bricht sich dann auf diese Weise
Bahn und kénnte auch zu einer aul3eren Kindigung fuhren. Letztlich werden Sie
sich jedoch dadurch befreit fiihlen. Von sich aus hatten Sie eben nicht den Mut
dazu gehabt.
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Das Ziel dieses Transits ist jedenfalls die Befreiung von altem Ballast und
verstaubten Konventionen, sodass Sie sich gemal lhres Potenzials in dem von
Ihnen gewahlten Beruf frei entfalten kdnnen.

¥
Machtkdampfe und die Kunst zu teilen
(Saturn Quadrat Rad-Pluto)

26.08.2024 bis 28.01.2025

S ie erleben jetzt eine Zeit grundsatzlicher Veranderung in lhrem Leben, in
der Uberlebtes nicht Ianger aufrechterhalten werden kann, sondern neuen
Strukturen weichen muss. Die Umstande zwingen Sie, eine alte Haltung

loszulassen, an der Sie jedoch mit groRer Kraft hangen. Daher geht dieser

Prozess vermutlich nicht ohne Machtkampfe ab, denn Sie haben vielleicht das

Geflhl, dass lhnen jemand etwas wegnehmen will, was Sie bisher als

zweifelsfrei zu Ihrer Identitat gehorig empfunden haben.

Vielleicht erleben Sie die Aufforderung zu einer neuen Verbindlichkeit in einer
Partnerschaft, die das Ende einer eher lockeren Handhabung von Beziehungen
von lhnen verlangt. Wenn Sie ein freiheitsliebender Mensch sind, konnten Sie
sich jetzt dadurch eingeschrankt fuhlen und gegen die Normen rebellieren, deren
Befolgung von lhnen verlangt wird. Ein Akt des Stlckes "Der Widerspenstigen
Zahmung" scheint abzulaufen, und das Loslassen fallt Ihnen sehr schwer.

Entsprechende Prozesse kdnnten sich auch im Berufsleben abspielen und zu
Konflikten um Machtpositionen und Kompetenzbereiche fuhren.
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Je hartnackiger Sie sich gegen Veranderungen wehren, desto schwieriger und
aufreibender sind die Auseinandersetzungen. Am besten kommen Sie durch
diese Zeit, wenn Sie nicht nur einseitig auf das schauen, was Sie einzublf3en
glauben, sondern auch auf das, was als neues Element in |hr Leben tritt und Sie
letztendlich bereichert, auch wenn es lhnen im Moment noch fremd erscheint. Es
geht jetzt um eine Lektion des Teilens, um die richtige Proportion von Eigenem
und Gemeinsamen.

d

Verunsicherung der Handlungskraft
(Neptun Quadrat Rad-Mavrs)

31.08.2024 bis 06.03.2025

S ie erleben jetzt eine Zeit verminderter Vitalitdt und Selbstsicherheit. Sie
fuhlen sich etwas verloren und orientierungslos und wissen nicht, wem Sie
trauen sollen. Nicht einmal bei sich selbst sind Sie sicher, ob Sie richtig

handeln. Alles scheint unklar zu sein, und Sie tappen im Nebel herum. In Ihren

eigenen Handlungen sind Sie unklar und unkonzentriert, kbnnen daher Fehler
machen oder andere Menschen reizen.

Ebenso kann jemand in Ihrer Umwelt auf fur Sie unerklarliche Weise handeln.
Sie konnten mit versteckten Aggressionen oder unklaren Machenschaften
konfrontiert sein, deren Motive Sie kaum verstehen kdnnen. lhre momentane
Verunsicherung konnte Sie auch zum Sundenbock fur die Frustrationen anderer
werden lassen, die ihre eigene Machtlosigkeit an lhnen kompensieren und Sie
als Blitzableiter benutzen, um sich selbst wieder stark zu fihlen. Oder hinter
Ihrem Ricken werden Intrigen gesponnen, sodass Sie ahnungslos in eine
gestellte Falle tappen konnen.
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Ihr Leben mag lhnen momentan vorkommen, als gingen Sie auf schwankendem
Boden und kénnten jeden Moment den Halt verlieren. Fur die Durchsetzung
Ihres eigenen Willens bleibt da kaum Raum. Eher haben Sie sich mit
Hemmungen, Angsten und Versagensgefiihlen herumzuschlagen. Die gesamte
Gefuhlslage ist auRert unbequem und unangenehm fur Sie, besonders wenn Sie
sich bisher als mutig, vital und selbstbewusst in lnrem Handeln erlebt haben.

Die offensichtliche Lektion davon ist hier etwas, was wir schon als Kinder
erfahren haben und Uberhaupt nicht mogen: es geht nicht immer nach unserem
Willen. Doch jetzt geht es nicht wirklich um die Abhangigkeit von anderen
Menschen, auch wenn diese die Dinge inszenieren, sondern um die Erkenntnis,
dass es einen hoheren Willen gibt, zu dem Sie auch in sich selbst Zugang finden
konnen. Es ist die Ebene lhres hoheren Selbst, die sich Uber lhre Intuition
meldet.

Das, was das kleine Ich in seinem Ehrgeiz und Geltungsdrang haben und tun
will, entspricht keineswegs immer der hdheren Weisheit, welche die Gesamtheit
Ihrer Personlichkeit lenken mochte, um lhrer ganzheitlichen Entfaltung zu
dienen.

Wenn Sie sich jetzt mit Inrem Handeln identifizieren, kdnnten Sie sich sehr
minderwertig fuhlen. Doch Sie sind mehr als |hr Handeln, und Sie sind ein
wertvoller Mensch - auch wenn Sie sich einmal schwach und unfahig fuhlen.
Lassen Sie Ihren angestrengten Ehrgeiz los und entspannen Sie sich!
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)|

Traumhafte Aussichten oder lllusion
(Neptun Sextil Rad-Jupiter)

01.09.2024 bis 05.03.2025

S ie erleben jetzt eine Zeit des Aufbruchs und sind voller Optimismus, denn
es scheinen sich traumhafte Moglichkeiten aufzutun - etwas, was lhre
kUhnsten Traume reprasentiert.

Vielleicht bekommen Sie ein Arbeitsangebot, das Ihnen solche Perspektiven in

Aussicht stellt. Ihre Arbeitgeber geben sich idealistisch und prasentieren lhnen

grol} angelegte Plane. lhre Begeisterung schlagt hohe Wellen, und Sie gehen

mit Feuereifer ans Werk.

Doch gleichzeitig spuren Sie "Nebel", unklare Zielsetzungen, wenn es ums
Konkretisieren geht. Viele schone Luftschldosser winken am Horizont, doch
scheinen sie irgendwie nicht naher zu rucken.

Von dieser Art konnten jetzt lhre Erfahrungen sein, auf welchem Gebiet auch
immer, wenn Sie selbst ein begeisterungsfahiger, idealistischer Mensch sind, der
an Wunder glaubt, diese jedoch im Aulien sucht.

Solche traumhaften Aussichten konnen allerdings auch wie Luftblasen
zerplatzen, weil zu viel Euphorie und zu wenig Erdung vorhanden sind.
Besonders zu Beginn dieser Phase kdonnten Sie solche Erfahrungen machen.

Trotz aller Erntchterung ist es eine sehr fruchtbare Zeit. Ihr Bewusstsein Uber
sich selbst nimmt enorm zu. Sie entdecken Ihr eigenes Potenzial und suchen
nicht mehr nach auleren Gonnern oder Gurus. Sie erforschen sich selbst und
glauben an lhre eigene Kraft. Sie hegen auch keinen Groll und tragen nichts
nach, denn Sie erkennen die Wachstumschancen aus solchen Erlebnissen und
vor allem lhren eigenen Beitrag an dieser Sache: Ihre Bereitschaft zur
Selbsttauschung.
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Umgekehrt kdnnte es jetzt auch sein, dass Sie selbst bei der Anpreisung lhrer
Fahigkeiten Ubertreiben und mehr versprechen, als Sie halten kdnnen. In Ihrer
jovialen und euphorischen Stimmung glauben Sie, alles locker hinzukriegen, und
Ubersehen dabei die feinen, unsichtbaren Stolperdrahte der konkreten
Anforderungen.

Trotz lhrer bewussten oder unbewussten Tauschungsmanodver und der eigenen
Fehleinschatzungen besitzen Sie jedoch genug Ehrlichkeit, Ihre Schwachen und
Fehler auch zuzugeben. Sie suchen das Ideal, Erfullung und Gluck, doch Sie
suchen vor allem die Wahrheit. Sie sind jetzt zwar verfuhrbar durch schone,
schillernde Aussichten, doch nicht bestechlich. Wenn lhre innere Wahrheit
angesprochen ist, schieben Sie die lllusionsschleier zur Seite. Letztlich machen
Sie also keine faulen Kompromisse. lhre Suche nach Erkenntnis und Erlosung,
endet schliel3lich bei Ihnen selbst - und den heiligen Gral finden Sie nur durch
bedingungslose Liebe zur Wahrhaftigkeit. Das wird lhnen in dieser Zeit klar.

d

Eigeninitiaive und Gruppeninteressen
(Mars im 11. Haus)

13.09.2024 bis 07.05.2025

S ie haben jetzt Lust, sich fur Gruppenprojekte zu engagieren, die sich mit
zukunftigen Entwicklungen beschaftigen. Das weckt lhren Tatendrang. Sie
brauchen allerdings Freiraum fur eigenstandiges Handeln, denn Sie lassen

sich ungern etwas vorschreiben oder aufoktroyieren. Gemeinschaftsarbeit

bedeutet fir Sie jetzt nicht, im Gleichschritt zu marschieren. Sie wollen vielmehr

Ihren individuellen Beitrag leisten.
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Wenn Sie lhre Position klar und entschieden vertreten und lhren Bereich in
Absprache mit den Ubrigen Gruppenmitgliedern abstecken, ohne vodllig
eigenwillig und willkarlich vorzugehen, sollte es jetzt keine Schwierigkeiten
geben. Nur wenn Sie einfach ohne Vorwarnung etwas tun und die anderen vor
vollendete Tatsachen setzen, wird es Auseinandersetzungen geben.

Es geht jetzt also um die Klarung und Umsetzung lhrer Vorstellungen von
Freiheit innerhalb einer Gruppe und um eine Synthese zwischen Eigeninitiative
und Gemeinschaftsinteressen.

Das Gleiche gilt auch fur lhren Umgang mit Freunden. Sie kdnnen auch hier
Impulse fir gemeinsame Unternehmungen setzen, doch wenn Sie |hre Freunde
einfach Ubergehen, wird es Konflikte geben.

Eine handfeste Auseinandersetzung kann durchaus erfrischend und nétig sein,
um Positionen zu klaren, doch sollten Kampfe um Vormachtstellungen nicht so
weit gehen, dass die Freundschaft daran zerbricht. Denn schlieRlich wollen Sie
ja Ihren Platz in der Gemeinschaft haben und nicht vollig allein dastehen. Also

mussen Sie auch hier einen tragbaren Konsens finden.

Q

Kompetenz und klare Kommunikation
(Saturn Trigon Rad-Merkur)

14.09.2024 bis 13.01.2025

S ie sind jetzt ausgezeichnet in der Lage, klar und strukturiert zu denken. Sie
verschaffen sich einen Uberblick iber die Sachlage und durchdringen den
Gesamtzusammenhang und die einzelnen Faktoren mit Systematik und

Grundlichkeit.

Wenn Sie sich jetzt einem neuen Wissensgebiet zuwenden, werden Sie die

Ernsthaftigkeit und Zahigkeit aufbringen, sich den Stoff anzueignen - und zwar
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so, dass Sie ganz praktischen Nutzen davon haben. Sie sind vor allem an der
konkreten Anwendbarkeit interessiert und nicht so sehr an rein theoretischen
Inhalten.

Ihre Art zu kommunizieren zeugt von Sachkompetenz und erweckt Vertrauen -
auch bei Autoritatspersonen. Wenn Sie jetzt berufliche Kontakte knupfen, haben
Sie gute Chancen, Gehdr zu finden und ernst genommen zu werden. lhre
Konzepte haben Hand und Ful}, und Sie sind sich Ihrer geistigen Haltung und
Ihres Wissenshintergrundes sicher, ohne deswegen uberheblich zu sein. Daher
fallt es Ihnen auch leicht, mit anderen zusammenzuarbeiten.

Planung, Organisation, Verhandlungen, Beratungen - alle diese Tatigkeiten
liegen lhnen jetzt aulRerordentlich. Nutzen Sie die Gunst der Stunde und wenden
Sie |hr Wissen an!

5

Konkrete Umsetzung von Visionen
(Neptun Sextil Rad-Saturn)

02.10.2024 bis 09.02.2025

w ahrend Sie vielleicht bisher in Ihren taglichen Pflichten aufgegangen
sind und lhren etablierten Normenkatalog fraglos als Wegweiser
akzeptiert haben, treten jetzt neue Einflusse in lhr Leben. Sie 6ffnen

sich fur eine eher idealistische und spirituelle Sicht der Dinge - und vermutlich

treffen Sie auf einen Menschen, der solche Ansatze reprasentiert und Sie mit
einer vielleicht langst fur passee gehaltenen Sehnsucht nach mehr Sinn und

Erfallung in Threm Leben in Berlhrung bringt.

Zu anderen Zeiten hatten Sie solche Vorstellungen moglicherweise als
abgehobenen und weltfremden Spinnkram abgetan, doch jetzt klingt etwas in
Ihnen an, und Sie sind in der Lage, bestimmte Erstarrungen lhrer Haltung
loszulassen.
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Vielleicht spuren Sie den schon lange unterdrickten Schmerz, auf bestimmte
Visionen in Ihrem Leben verzichtet zu haben, und entdecken jetzt, dass es
keineswegs zu spat ist. Ihre Gefuhle werden wach - und naturlich auch lhre
Angste - doch Sie spuiren deutlich, dass Sie lebendiger werden, sich zunehmend
dem Diktat der konventionellen Normen entziehen und sich nicht langer um einer
fragwirdigen Anerkennung willen in Ihrer Seelennatur verbiegen.

Sie entdecken vielleicht, dass lhre Fllgel doch nicht gebrochen sind, sondern
nur im Keller lhres Bewusstseins vergessen wurden. Jetzt klopfen Sie den Staub
ab und breiten sie vorsichtig wieder aus!

Es geht dabei keineswegs um radikale Umbruche, sondern vielmehr um eine
sensible Angleichung der au3eren Umstande an lhre seelischen und geistigen
Bedurfnisse. Dieser Bewusstwerdungsprozess uber die Zusammenhange lhrer
aulderen Situation und lhrer inneren Pragungen und Programme verlauft nicht im
Handumdrehen, sondern sehr subtil: Er schalt die Einsichten Schicht um Schicht
aus dem Unbewussten heraus. SchlieRlich werden Sie durch Geduld und innere
Disziplin in der Lage sein, Ihren Visionen eine konkrete und realistische Struktur
zu geben!

&

Freiheit durch Erkenntniszuwachs
(Uranus im 9. Haus)

03.10.2024 bis 10.05.2025

S ie haben jetzt ein starkes Bedurfnis, lhren geistigen Horizont zu erweitern
und saugen alle neuen Ideen und Vorstellungen wie ein Schwamm in sich
auf. Ihr bisheriges Weltbild wird dabei eine grundlegende Wandlung

erfahren.

Der Prozess lhrer Erkenntnisgewinnung lauft nicht so sehr kontinuierlich als

vielmehr plotzlich und schubweise. Ihr unruhiger Geist sucht nach Nahrung und
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ist bereit, bisherige Grenzen aufzubrechen. Sie neigen sogar dazu, das andere
Extrem Ihrer friheren Haltung einzunehmen, einfach um die ganze Spannweite
zu erfassen.

Sie interessieren sich fur Glaubenssysteme und philosophische Fragen, durch
die Sie einen Sinn in lhrem Leben erkennen kdnnen, und gehen dabei Uber die
bestehenden, konventionellen Systeme hinaus. In lhrer rebellischen Haltung
glauben Sie nicht einfach, was Ihnen gesagt wird: Sie lieben es durchaus, den
Ketzer zu spielen oder die Position des Advocatus Diaboli einzunehmen.

Je offener und toleranter Ihre geistige Haltung ist, desto mehr werden Sie von
dieser Zeit profitieren und Quantenspringe der Erkenntnis machen. Auch weite
Reisen bieten sich dafur an, doch werden diese jetzt kaum den Charakter von
Pauschalreisen haben! Vielmehr sollten Sie sich auf Uberraschungen und
unerwartete Ereignisse einstellen, die Ihre gesamte vorherige Sichtweise
umkrempeln.

Vielleicht sind die Erfahrungen nicht immer angenehm. Im Nachhinein werden
Sie aber entdecken, dass Sie sich von vielen einschrankenden Grenzen in lhrer
Vorstellungswelt befreit haben und weltlaufiger geworden sind. Sie haben die
Enge Ihres gewohnten Horizontes verlassen und einen neuen, weiten Uberblick
gewonnen. Dadurch verandern sich auch lhre Zielvorstellungen vom Leben: Sie
suchen die Freiheit in der Expansion lhrer Lebensmaoglichkeiten. Krass
ausgedrickt: Wenn Sie bisher eine ruhige Beamtenlaufbahn angestrebt haben,
werden Sie jetzt Impulse zum Weltenbummler und Abenteurer in sich spuren. Da
dieser Prozess der Sinnfindung Jahre in Anspruch nimmt, sollten Sie sich Zeit
lassen, damit Sie keine Ubersturzten Schritte unternehmen. Auch bei aller
Ungeduld - gut Ding will Weile haben!
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&

Radikaler Umbruch im Leben
(Uranus Quadrat Rad-Uranus)

20.10.2024 bis 01.05.2025

S ie erleben jetzt eine Phase, in der Ihr Leben eine ganz neue Richtung
nimmt und Sie mit bisher unbekannten Umstanden konfrontiert. Sie
kénnen darauf mit Unruhe und Verunsicherung, jedoch auch mit Spannung

und Abenteuerlust reagieren. Auf jeden Fall stellt dieser Umbruch, den Sie mit

Anfang zwanzig und noch einmal mit etwa sechzig Jahren erleben, eine

Befreiung aus eingefahrenen Gleisen und lastigen Beschrankungen dar.

Als junger Mensch beginnen Sie vielleicht ein Studium und verlassen dazu das
Elternhaus. Ganz auf sich gestellt, betreten Sie Neuland, Ihr Umfeld und lhre
Freunde andern sich. Sie geniel3en die Freiheit, selbst wenn viel Unerwartetes
Sie irritiert. Vielleicht haben Sie auch eine Lehre beendet, beginnen jetzt mit
neuem Selbstgefuhl das eigentliche Berufsleben und fuhlen sich mit den
Erwachsenen gleichgestellt. Auf jeden Fall leben Sie in einem Gefuhl von
Freiheit: Die Welt der Moglichkeiten 6ffnet sich fur Sie und Sie verlassen das
behutete und vielleicht auch beengende Nest der Vergangenheit. Was auch
immer Sie gerade tun: es gibt einen Umbruch, der Ihnen eine neue Stellung im
Leben zuweist und lhre Eigenverantwortung auf den Plan ruft.

Sind Sie jetzt im Alter von etwa sechzig, erleben Sie vermutlich eine Krise, die
darin besteht, dass Sie Ihr bisheriges Leben daraufhin hinterfragen, wieweit es
Ihrer individuellen Personlichkeit Uberhaupt Rechnung getragen hat. Sie denken
Uber die Einschrankungen durch die konventionellen Vorstellungen von Pflicht,
beruflichem Erfolg und gesellschaftlichem Status nach und stellen vielleicht fest,
dass Sie aus Anpassung an die Normen wesentliche Teile lhrer Persdnlichkeit
ubergangen haben - vor allem lhr Bedurfnis nach freier Lebensgestaltung.
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Je mehr Ihnen bewusst wird, dass Sie sich vom Muss der Umstande haben
dirigieren lassen, desto rebellischer und vielleicht auch frustrierter werden Sie
zunachst. Doch dann suchen Sie nach Wegen, mehr Handlungsspielraum in Ihr
Leben und lhren beruflichen Alltag zu bringen. Wenn Sie jetzt einen
Vorgesetzten haben, der Sie zu gangeln versucht, brechen Sie aus der Rolle des
angepassten Untergebenen aus. Alles Geduckte ist Ihnen zuwider, auch bei sich
selbst.

Neue Menschen konnten in |hr Leben treten und Sie mit Gedanken und
Vorstellungen konfrontieren, die lhnen auf der bewussten Oberflache |hres
Denkens neu erscheinen mogen, doch innerlich lhre tiefsten Winsche
ansprechen und Ihnen den nétigen Kick geben, aus der Routine auszubrechen.
Auch wenn das Rentenalter naht, mobilisieren Sie jetzt Inre gesamten kreativen
Krafte und stellen sich noch einmal vollkommen um.

Vielleicht erfullen Sie sich lhren Wunschtraum der Selbststandigkeit und
entdecken nach einer Umstellungszeit, wie befreiend es ist, Ihr Leben nach lhren
eigenen Vorstellungen zu strukturieren. Es konnte auch sein, dass Sie eine
langjahrige Beziehung beenden, einfach weil Sie erkennen, dass sie hohl
geworden ist. lhnen wird schlagartig klar, dass Sie sich Lebensligen nicht langer
erlauben kdnnen, wenn Sie wirklich authentisch und befriedigend leben und
sterben wollen.

Eine sehr turbulente, aber auch sehr anregende und fruchtbare Zeit, die Sie
wieder lebendig werden lasst und Ihnen ein ganz neues Bewusstsein fur die
Zusammenhange im Allgemeinen und im Speziellen er6ffnet!
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g

Erweiterung lhrer Liebesfiahigkeit
(Jupiter Konjunktion Rad-Venus)

01.11.2024 bis 26.04.2025

etzt ist eine sehr gute Zeit fur Ihre Beziehungen. Sie sind grof3zlgig und

offen und haben Lust, das Leben zu zweit zu genielden. Am besten

naturlich in einer Liebesbeziehung, doch auch alle anderen Beziehungen -
geschaftliche eingeschlossen - profitieren jetzt von lhrer guten Stimmung und
Ihrer freundlichen, naturlichen Ausstrahlung.
In einer bestehenden Partnerschaft haben Sie jetzt eine Art Hoch-Zeit. Vielleicht
entdecken Sie lhre Liebe neu und finden einen neuen Sinn in Ihrer Beziehung.
Sie genielen die expansive Energie, schmieden Plane fur die Zukunft und sind
voller Bereitschaft, den anderen zu fordern. Oder Sie erfahren diese Haltung
durch lhren Partner, der Ihnen grof3ztigig und liebevoll begegnet.

Haben Sie gerade keine feste Beziehung, schlagt lhr Liebesbedirfnis jetzt hohe
Wellen. Sie winschen sich eine liebevolle Beziehung, die Ihnen eine neue
Lebensperspektive eroffnet und Sie zu mehr werden lasst, als Sie vorher waren.

Sehr wahrscheinlich treffen Sie jetzt auf einen moglichen Liebespartner, der
diese Wusche in lhnen aktiviert und Ihnen eine Ausweitung lhrer Gefuhle
erlaubt. Ihr ganzes Leben bekommt mehr Farbe und Reichtum, Sie fuhlen sich
attraktiv und lebendig. Vielleicht erwacht eine Liebesfahigkeit in Ihnen, die Sie
bisher noch nicht erlebt haben. Sie sind mit allen Fasern dabei und glauben fast
gar nicht, dass so etwas moglich ist und Ihnen tatsachlich geschieht. Es ist wie
im Marchen.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Zwillinge - 01.01.25 bis 31.12.25  Machtanspruch und Gegenwehr (Jupiter Opposition... - Seite 45

Darin liegt jedoch auch eine Gefahr. In lhrer optimistischen Hochstimmung
konnten Sie sich geradezu in eine Liebeseuphorie hineinsteigern, die uber alle
weniger attraktiven Randbedingungen hinweggeht und nur das leuchtende
Optimum sieht. Sie verlieren dann den Bezug zu den realen Gegebenheiten und
konnten nach Abklingen dieses Transits vor ernuchternden Tatsachen und sogar
Liebeskummer stehen.

Dennoch wird diese Zeit Ihnen enorme Entwicklungsimpulse geben. Sie haben
eine Dimension in sich kennen gelernt, die die Basis flur zuklnftige Beziehungen
darstellt. Denn selbst wenn das Objekt lhrer Liebe sich wieder zurtickzieht,
haben Sie lhre eigene Liebesfahigkeit fur sich entdeckt.

¥
Machtanspruch und Gegenwehr
(Jupiter Opposition Rad-Pluto)

03.12.2024 bis 07.04.2025

S ie befinden sich jetzt auf sehr hohem Energieniveau und sind besonders
leistungsstark, was Ihnen hilft, auch zahe und langerfristige Projekte
durchzustehen. Sie haben jedoch keineswegs Lust, sich als Knecht

abzuschuften. Sie wollen eine machtvolle und einflussreiche Position

einnehmen, besonders wenn Sie schon lange daflur gearbeitet haben.

Die Art, wie Sie das einfordern, bestimmt weitgehend, ob Sie Erfolg damit haben,

denn lhre Mitmenschen schlucken lhre Anspruche nicht widerspruchslos. Treten

Sie anmalend und selbstgerecht auf, stoRen Sie auf Gegenwehr und I6sen

wahrscheinlich heftige Machtkampfe aus.

Begegnet Ihnen ein solches Verhalten von aufden, sind Sie dagegen
herausgefordert, sich zu behaupten und Ihr Recht einzuklagen. Lassen Sie sich
nicht an die Wand drucken!
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Sie konnten jetzt auch mit grolRem Eifer, wenn nicht gar mit einer gewissen
Besessenheit, Dinge und Ideen verfolgen und sich dabei auf lhre Art als die
einzig wahre versteifen. Damit stoRen Sie unweigerlich auf Widerstand oder
Ablehnung. Egozentrische Motive und ubersturzte Handlungen haben jetzt keine
Chance auf Erfolg.

Bedeutet Ihr Vorhaben hingegen auch fur andere einen Gewinn, dann haben Sie
jetzt durchaus die Macht, den Weitblick und die Unterstltzung, es erfolgreich zu
verwirklichen. Ganz wichtig ist jetzt die Einbeziehung lhrer Mitmenschen. Lassen
Sie lhre Verbissenheit los und héren Sie sich an, was andere zu sagen haben. In
lhrem Uberschwang kénnten Sie manche Gesichtspunkte Ubersehen, und eine
Fixierung auf Ihre eigene Uberzeugung allein wiirde alles boykottieren. Je
weniger Sie sich von lhrem Machtstreben und ideologischer Verbohrtheit
motivieren lassen, desto eher treffen Sie auf forderliche und wohl wollende
Krafte und erreichen schliel3lich, was Sie anstreben.

&

Durchbruch in neues Bewusstsein
(Pluto Konjunktion Rad-Neptun)

23.12.2024 bis Ende des Zeitraums

S ie erleben jetzt eine Zeit subtiler Umstellungen in Ihrem Leben, die jedoch
durch aul3ere, zuweilen drastische Ereignisse ausgelost werden konnen.
Bisher gehegte Traume stellen sich als lllusion heraus und l6sen eine tiefe

Erntchterung aus. Enttauschte Hoffnungen machen lhnen klar, dass Sie die

Situation nicht realistisch eingeschatzt haben. Diese Erfahrungen sind bitter,

doch schenken sie Ihnen mit einem Schlag eine neue Wachheit und Klarheit,

sodass Sie lhr Leben auf eine stabilere Basis stellen und vor allem lhrer eigenen

Wahrnehmung mehr trauen konnen.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Zwillinge - 01.01.25 bis 31.12.25 Durchbruch in neues Bewusstsein (Pluto Konjunktion... - Seite 47

Verbissener, egozentrischer Ehrgeiz kann sich auflosen, wenn Sie entdecken,
dass es mehr in der Welt zu erleben gibt, als die Befriedigung lhrer
vordergrundigen Profilierungswinsche. Auch aus einer gewohnheitsmaRigen
Opferrolle, zum Beispiel in einer Beziehung, kdnnen Sie jetzt erwachen und Ihre
selbstbestimmte Kraft entdecken. Alte Schleier reilden auf und geben eine neue,
umfassende Sicht auf die Vielfaltigkeit des Lebens frei.

Ihre Sehnsucht nach Verschmelzung und |hre Suche nach dem Mysterium des
Lebens kdnnen Sie jetzt auch dazu treiben, sich mit spirituellen Fragen zu
beschaftigen und sich Techniken anzueignen, die lhnen die verborgenen
Schichten des Seins enthullen. Vielleicht beginnen Sie zu meditieren und
machen tiefe seelische Erfahrungen, welche die Grenzen lhres bisherigen
Bewusstseins auflosen und die Sie dazu bringen, sich als Teil eines grol3eren
Ganzen zu erfahren. Das gesamte Leben bekommt einen neuen Sinn und eine
Vertiefung.

Ebenso sind Durchbruche lhrer Medialitat und Intuition moglich, die Ihnen
Wahrnehmungsmaoglichkeiten eroffnen, die Ihren Verstand bei weitem
ubersteigen. Allerdings liegt darin auch eine Gefahr der Tauschung, sodass Sie
Ihr Unterscheidungsvermogen einsetzen mussen, um nicht in die Irre zu gehen.

Falls sie ein kunstlerischer Mensch sind, werden |hre Fantasie und lhre
Kreativitat stark aktiviert sein und Sie zu neuem Schaffensdrang bewegen.
Lassen Sie sich dabei von dem Strom lhrer Inspiration tragen, anstatt die Dinge
zu erzwingen. Hingabe an die hdhere Inspiration und Loslassen zwanghaften
Wollens ist die Devise, damit Sie in den Genuss der jetzt herrschenden Krafte
gelangen.
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©

Kreative Selbstdarstellung
(Sonne im 5. Haus)

26.12.2024 bis 28.01.2025

S ie haben jetzt Lust, das Leben von seiner vergnuglichen Seite zu erleben
und lhre Talente spielerisch in Szene zu setzen. Sie lieben es, zu strahlen,
den Ton anzugeben und im Mittelpunkt der Bewunderung zu stehen.

Wenn Sie eine positive Resonanz auf lhr Verhalten flihlen, fliel3t Ihnen noch

mehr vitale Kraft zu - und |hre Kreativitat spruht Funken. Erleben Sie jedoch

Ablehnung oder Einschrankung, fallt Inr Feuerwerk in sich zusammen - und Sie

fuhlen sich stumpf und lustlos, in Ihrer Entfaltungskraft gebrochen. Ihr gekrankter

Stolz macht alle Schotten dicht, und Sie selbst leiden am meisten darunter.

In dieser Zeit geht es darum, sich lhres Herrschaftsanspruchs im Kontakt mit
anderen bewusst zu werden - und lhre kreativen Fuhrungsqualitaten von reinem
Geltungsdrang zu unterscheiden. Haben Sie einen guten Zugang zu lhrem
inneren, freien Kind, fallt es lhnen leicht, echte, unbefangene Lebensfreude
auszudrucken und auch andere Menschen mit lhrer Frohlichkeit und Kreativitat
anzustecken. Fuhlen Sie sich dagegen innerlich in Ihrer Spontaneitat gehemmt,
kommt Ihr Bedurfnis nach Selbstdarstellung verzerrt an die Oberflache und zeigt
sich als Stolz oder selbstgefalliger Dominanzanspruch.

Entdecken Sie, wer Sie selbst im Kern sind und was Sie von lhrer Personlichkeit
zum Ausdruck bringen wollen - und tun Sie es! Betrachten Sie das Leben als
Bldhne, wo die verschiedensten Dramen ablaufen, wo es Buh-Rufe und
begeisterten Applaus gibt und manchmal der Zuschauerraum auch leer bleibt.
Nehmen Sie die Reaktionen auf lhre Vorstellung mit Humor und lachen Sie auch
Uber sich selbst: Nach der Vorstellung streifen Sie eh die Rolle ab, die Sie
gerade gespielt haben, und schlupfen in ein neues Kostum. Identifizieren Sie
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sich nicht langer mit den Rollen, als das Stuck dauert! Sie sind immer mehr als
das. Besinnen Sie sich stets wieder auf Ihr inneres Selbst! Finden Sie die Freude
an sich selbst, wo auch immer Sie gerade stehen!

D

Wollen kontra Bediirfnis
(Sonne Opposition Rad-Mond)

08.01.2025 bis 24.01.2025

S ie konnten sich heute zwischen lhren bewussten Absichten und lhren
emotionalen Bedurfnissen gespalten flhlen. Als aulere Inszenierung
dieses Konflikts werden Anforderungen an Sie herangetragen, gegen die

Sie sich gefuhlsmafig wehren, sodass Sie innerlich in eine Zwickmuhle

zwischen Wollen und Verweigerung geraten. Wie Sie mit dieser Spannung

umgehen, hangt davon ab, wieweit Sie Ihre emotionale Seite in lhre

Personlichkeit integriert haben. Die Erlebnisse dieses Tages machen Ihnen

deutlich, wo Sie in diesem Prozess stehen.

Wenn Sie dazu neigen, auf Herausforderungen von auf3en schnell mit Trotz zu
reagieren und darin zu verharren, dann spalten Sie |hre bewusste, souverane
Gestaltungskraft und Autoritat vermutlich ab und erleben sie als Projektion auf
eine andere Person - die Sie dann mit kindlichem Unmut bekampfen. Vielleicht
inszenieren Sie dadurch unbewusst Situationen aus |hrer Kindheit, in denen Sie
sich gescholten und abgelehnt fihlten. Solange Ihnen die automatischen
Reaktionsmuster Ihrer Abwehrstrategien nicht bewusst sind, bringt Sie jede
Situation mit entsprechender Auslésefunktion wieder dorthin, wo Sie sich letztlich
uberhaupt nicht wohl fuhlen.
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Haben Sie jedoch eine Ausgewogenheit zwischen emotionalen Bedurfnissen
und bewusster Ichbehauptung gefunden, kénnen Sie unter den heutigen
Voraussetzungen eine fruchtbare Synthese zwischen Fuhlen und Wollen finden.
Weder unterdricken Sie Ihre Gefuhle, um etwas Bestimmtes willentlich zu
erreichen, noch lassen Sie sich vollkommen von Lust- und Unlustgefiihlen als
Motor fir lhre Handlungskraft leiten.

Vielmehr betrachten Sie sich und Ihre inneren und auf’eren Reaktionen mit
wacher Aufmerksamkeit und halten dadurch die Zugel dieser polaren Krafte in
der Hand. Sie benutzen lhre Geflihle nicht als Ausrede, sondern gehen kreativ
und konstruktiv damit um, indem Sie lhre Empfindsamkeit flr lhre
Unternehmungen einsetzen und dadurch zu authentischen Ergebnissen
kommen.

AC

Selbsterkenntnis durch Kontroversen
(Jupiter Quadrat Rad-Aszendent)

08.01.2025 bis 04.03.2025
Sie sind jetzt sehr expansiv in lhrem Auftreten, was sich entweder als

GroRzlgigkeit und Uberschwang oder als AnmaRung und Uberheblichkeit
aullern kann.

m ersten Fall gestalten Sie Ihre Kontakte lebendig und vital. Sie sind offen fur

die verschiedensten Uberzeugungen und fihlen sich geradezu angeregt,

wenn die Vorstellungen anderer Menschen kontrovers sind. Sie sind vor
allem an Erkenntnis interessiert, und lhre streitbare Energie sorgt selbst in
hitzigen Diskussionen daflr, dass Sie der Wahrheit ndher kommen und die
Situation besser verstehen.
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Im zweiten Fall glauben Sie, die alleinige Wahrheit zu kennen und reiben sich
stark an Auffassungen und Verhaltensweisen, die dem widersprechen. Sie
wollen sich unbedingt mit Ihrer Uberzeugung durchsetzen. Heftige
Auseinandersetzungen konnten die Folge sein, die entweder durch Emotionen
oder Prinzipienreiterei angefacht werden. Die egozentrische Seite gewinnt die
Oberhand, und so schlief3en Sie sich von den Wohltaten aus, die Ihnen zuteil

werden und die Sie nutzen kdnnten, wenn Sie offen waren.

Es konnte jedoch auch sein, dass Sie sehr rechthaberischen Menschen
begegnen, die lhnen ihrerseits arrogant und selbstgerecht gegenubertreten. Sie
fuhlen sich ungerecht behandelt und wehren sich aggressiv. Details sind Ihnen
dann nicht wichtig; Sie neigen eher zu einem Rundumschlag.

Insgesamt gibt es eine ziemliche Unausgewogenheit zwischen Geben und
Nehmen. Entweder empfinden Sie sich Ubervorteilt oder Sie selbst GUbervorteilen
andere. Es fehlt die tolerante Offenheit.

Wenn Sie das wissen und bertcksichtigen, kdnnen Sie lhre Kraft jedoch blndeln
und mit klugem Uberblick handeln. Selbst wenn es lhnen unbequem ist, nehmen
Sie die kontraren Gesichtspunkte in Ihr Weltbild auf und nutzen sie als Hinweise,
die Sie davor schutzen, Ubers Ziel hinauszuschiel3en und die Interessen anderer
Menschen einfach zu Ubergehen.
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P

Trdume vom optimalen Leben
(Jupiter Trigon Rad-Neptun)

16.01.2025 bis 24.02.2025

S ie sind jetzt vermutlich auf sehr subtile Art mit lhren Traumen und
Hoffnungen beschaftigt. Sie spuren, wohin lhre Sehnsucht geht, malen
sich schone Bilder aus - und glauben entweder voller Optimismus an

deren Realisierung oder verlieren sich in melancholischen Tagtraumen, wenn

Sie glauben, dass Sie keinen Zugang zu den schdénen Moglichkeiten des Lebens

haben.

Sie lassen sich fur idealistische Ziele begeistern, doch haben Sie jetzt wenig
Energie, sich aktiv dafur einzusetzen. Sie warten gewissermalen, dass lhnen
die erldsenden Hinweise wie durch ein Wunder in den Schol} fallen.

Dies ist auch tatsachlich keine gute Zeit fur Aktivitaten. Sie nutzen sie besser,
wenn Sie lhre Intuition spielen lassen und sich meditativ mit Ihrer innersten
Wahrheit verbinden, damit Sie an die Quelle lhrer Kraft kommen. Nutzen Sie lhre
kreative Fantasie und entwerfen Sie sozusagen ein optimales Drehbuch fur lhr
Leben.

Ein klares Ja-Geflihl, das Sie sowohl seelisch als auch kérperlich wahrnehmen,
sagt lhnen, womit Sie richtig liegen. Tauchen Sie dort ein! - und glauben Sie
daran, das dieses Potenzial in Ihnen steckt.

In diesem inneren Regieraum hat |Ihr zweifelnder Verstand nicht viel zu suchen.
Sperren Sie ihn also aus und fuhlen Sie die Wahrheit Ihrer inneren Bilder. Nach
dieser Zeit werden Sie dann aufgerufen sein, lhre Visionen konkret in die Tat
umzusetzen. Vertrauen und Hingabe ist jetzt die Devise.
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Vermischen Sie die Inhalte dieser "Traumphase" jedoch nicht mit der Realitat.
Bei nichternen Sachfragen mussen Sie umschalten und Ihren Verstand
einsetzen, sonst gibt es Chaos und Enttauschung.

¢

Transparenz und Nebel
(Sonne Konjunktion Rad-Neptun)

21.01.2025 bis 01.02.2025

hre Sensibilitat ist heute sehr ausgepragt. Ihre Wahrnehmung richtet sich auf

die feinen Zwischentdne und Stimmungen und erfasst die unsichtbaren

Ebenen hinter den realen Situationen. Sie splren intuitiv die Energien und
Schwingungen in einer Situation - und lhre Medialitat zeigt sich in Vorahnungen,
in inneren Bildern und Empfindungen.
Ihren Mitmenschen gegenuber sind Sie sehr einfuhlsam und durchlassig und
bekommen mit, wie es dem anderen gerade geht. In Ihrer DUnnhautigkeit
Ubersehen Sie jedoch auch leicht Ihre Grenzen und lassen sich von den
Gefuhlen anderer vollig Uberschwemmen, z.B. wenn Sie langere Zeit an einem
Ort mit vielen Menschen verbringen. Schliel3lich versinken Sie mit Ihrer
Personlichkeit wie in einen Sumpf, vollig Gberfremdet und ausgelaugt.

Achten Sie heute also besonders auf die feinen Signale lhrer Intuition, wenn Sie
mit Menschen zusammen sind, und ziehen Sie sich rechtzeitig zurtck, damit Sie
sich energetisch nicht vollig verausgaben. Vertrauen Sie lhrem Gefuhl fur das
richtige Mal} von Offenheit und Abgrenzung. Vielleicht haben Sie Lust, den Tag
besinnlich und meditativ zu verbringen, um lhre inneren Batterien wieder
aufzuladen.
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Ihre Durchlassigkeit hat noch eine andere Seite: die reale Welt und lhre
Vorstellungswelt vermischen sich zuweilen, und wenn Sie lieber sehen wollen,
was Sie glauben, statt zu glauben, was Sie sehen oder spuren, sind Sie anfallig
fur (Selbst-)Tauschung und (Selbst-)Betrug. Auch kdnnten Sie heute vor
Situationen ausweichen, in denen Sie sich personlich stellen missten und vor
denen Sie Angst haben. In dieser Situation sind Ihr Selbstvertrauen und lhr
Unterscheidungsvermogen die besten Heilmittel.

©

Kreativitdat im Alltag
(Sonne im 6. Haus)

28.01.2025 bis 23.02.2025

S ie fuhlen jetzt die Kraft, kreativ mit Inrem Alltag umzugehen und auf
spielerische Weise Ordnung in Ihrem Leben zu schaffen. Sie identifizieren
sich mit Ihrer Arbeit und mochten sie so gut wie moglich machen. Nach

dem Motto: "Wer herrschen will, muss dienen kdnnen" dienen Sie lhrer

personlichen Entfaltung, indem Sie bewusst die Regie Uber die alltaglichen

Pflichten und Routinearbeiten Ubernehmen. Sie wollen lhre Personlichkeit

schleifen, verfeinern und dadurch klarer hervortreten lassen und sind deshalb

dazu bereit, auch den Kleinkram zu erledigen.

Sind Sie sich lhrer Wirde als Individuum bewusst, was auch immer Sie tun,
kommt kein falscher Stolz auf, wenn Sie z.B. putzen und aufraumen - es fallt
kein Zacken aus der Krone. Sind Sie gut drauf, tun Sie die Dinge sogar mit
Humor und haben lhren Spal} und Ihre Genugtuung daran, wenn alles gut
erledigt ist.
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Sie haben jetzt die Moglichkeit zu erkennen, dass es nicht immer die
grolRartigen, strahlenden Dinge sind, die Ihnen Selbstbewusstsein geben: Die
Arbeit im Kleinen bringt auch ihre Befriedigung. Lebensfreude ist eine Haltung
und nicht unbedingt abhangig von spektakularen Auftritten oder Ereignissen.

o

Uberraschende Entfaltung
(Sonne Konjunktion Rad-Uranus)

04.02.2025 bis 15.02.2025

w enn Sie jemand sind, der Abwechslung und Uberraschungen liebt,
haben Sie heute gute Karten. Dieser Tag bietet Ihnen mit Sicherheit
Unverhofftes - Unverhofftes, das Sie plotzlich mit neuen Perspektiven

konfrontiert und lhre Sichtweise mit einem Schlag verandern kann. Sie fuhlen

sich elektrisiert und von einer fast prickelnden Erwartungsspannung erfullt.

Allerdings kommen die Uberraschungen nicht unbedingt so, wie Sie es sich

vorgestellt haben. Manches kdnnte Sie auch irritieren und Ihnen eine rechte

Portion Flexibilitat abverlangen. Dennoch finden Sie es belebend, aus dem

Alltagstrott herausgerissen zu werden und den Hauch einer Freiheit zu erleben,

die zwar in lhnen lebt, doch meist von der taglichen Routine zugedeckt wird.

Lassen Sie sich also uberraschen - und zu ganz neuen Moglichkeiten

inspirieren, lhr Leben zu gestalten. Heute kann auf jeden Fall der Same dazu

gelegt werden!

Falls Sie jedoch keine Uberraschungen mogen, sondern Ihr Leben lieber voll
durchgeplant im Griff haben, dann macht die heutige Energie Sie vermutlich
nervos und unruhig, Sie sind dann unkonzentriert und geraten durch nicht
vorhergesehene Stérungen aus dem Konzept. Vielleicht versuchen Sie dabei,
dennoch stur an Ihren Vorhaben festzuhalten, doch die Ereignisse fordern, dass
Sie darauf reagieren und lhren Kurs jeweils neu bestimmen.
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Es nutzt nichts, sich dariber zu argern - und den Umstanden oder sich selbst die
Schuld flr den holprigen Lauf des Tagesgeschehens zu geben. Das "Schicksal"
treibt seinen Schabernack mit Ihnen: Um Sie aufzuwecken und aus lhren
gewohnten Gleisen einmal aufschauen zu lassen. Vielleicht wird Ihnen dadurch
klar, wie sehr Sie an bestimmten Punkten festgefahren sind - und nehmen dann
die Erfahrungen dieses Tages zum Anlass, dariber nachzudenken, wie viel
Freiheit und Unabhangigkeit Sie sich eigentlich erlauben und wie selbstbestimmt
Sie handeln.

Plétzlich kann lhnen bewusst werden, wie sehr Sie sich in lhrer jetzigen Situation
eingeschrankt fuhlen und wie wenig Sie sich am lebendigen Lebensfluss
tatsachlich teilhaben. Der Rebell in Innen wird dann wach! Sie haben jetzt die
Moglichkeit zu schauen, was Sie einerseits fur mehr Freiheit tun kdnnen und
andererseits dafiir loslassen missen. Der Uberraschungsknaller hat gewirkt!

D),

Pragmatismus und Geborgenheit
(Saturn Trigon Rad-Mond)

05.02.2025 bis 19.03.2026

S ie fiihlen sich jetzt emotional recht stabil. AuRere Verpflichtungen und
berufliche Aufgaben lassen sich harmonisch mit lhren privaten
Bedurfnissen verbinden. Sie sind in der Lage, lhrem Leben eine Struktur

zu geben, die allen Bereichen gerecht wird.

Auch im hauslichen Bereich gehen Sie pragmatisch vor und organisieren lhren

Haushalt auf praktische und 6konomische Weise.

Sie konzentrieren sich auf das Wesentliche und finden innere Zufriedenheit auch
in kleinen Dingen. Uberschwang und Uppigkeit sind jetzt nicht angesagt. Sie
legen eher eine nuchterne und sparsame Haltung an den Tag.
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Das kommt Ihnen besonders dann zugute, wenn die Umstande lhnen
Beschrankungen auferlegen, die Sie im Moment nicht andern konnen. Sie finden
sich dann mit den Gegebenheiten ab, ohne besonders mit dem Schicksal zu
hadern oder zu murren. Sie nehmen die Dinge in einer Art stoischer
Gelassenheit, wie sie sind.

Unbewusst mdgen Sie vielleicht auf bessere Zeiten warten. lhr planvolles
Vorgehen stellt die Weichen daflr, dass lhre jetzt etwas zuriickgehaltenen
Bedurfnisse ebenfalls befriedigt werden kénnen.

AG

Auftritt im Spiegel der anderen
(Sonne Opposition Rad-Aszendent)

16.02.2025 bis 03.03.2025

S ie haben es heute wahrscheinlich mit konfrontativen Begegnungen zu tun,
die sowohl herausfordernd spannend sein kdnnen als auch tatsachlich zu
Konflikten und Auseinandersetzungen flihren kdnnen - je nachdem, wie

bewusst und kooperativ Sie sich verhalten.

Wollen Sie unbedingt mit Ihrer eigenen Art die Situation dominieren, werden lhre

Mitmenschen sich gegen Sie richten und Ihnen ohne Pardon einen Spiegel

vorhalten, in welchem Sie die Wirkung Ihres Verhaltens erkennen konnen.

Bleiben Sie stur, gibt es Krach. Sind Sie zu Einsichten bereit, werden Sie lhre

Vorgehensweise mehr auf die Bedurfnisse lhrer Mitmenschen abstimmen und

dadurch mehr anregende Gemeinsamkeit erleben.

Das Wichtigste ist heute, dass Sie einerseits ehrlich mit sich sind und die
Geschehnisse andererseits mit Humor betrachten. Nehmen Sie die anfallenden
Auseinandersetzungen spielerisch - so, als handle es sich um einen Wettkampf,
einfach so aus Vergnigen am Kraftemessen. Es geht nicht um Einzelsiege,
sondern um fruchtbare, erganzende Zusammenarbeit!
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©

Kreativer Umgang mit Beziehungen
(Sonne im 7. Haus)

23.02.2025 bis 16.03.2025

S ie haben jetzt Lust, Ihre kreativen Energien in die Gestaltung lhrer
Partnerschaft und lhrer sonstigen ndheren Beziehungen zu stecken. Sie
suchen lhre eigene Identitat im Spiegel Ihrer Mitmenschen - und zwar nicht

einfach dadurch, dass Sie passiv auf Resonanz warten, sondern indem Sie aktiv

mitwirken. Sie setzen |hre Talente und Fahigkeiten auf scharmante und
diplomatische Weise ein, bringen lhre Vitalitat ein und wollen damit gesehen und
beachtet werden. Jetzt ist nicht die Zeit fur ein Mauerblimchendasein!

Mit Ihrer Lust nach Selbstdarstellung kdnnten Sie allerdings auch Konkurrenz
ausloésen und auf Eifersucht stol3en, wenn sich jemand - und vor allem lhr
Partner - durch |hre strahlende und selbstbewusste oder auch dominant
erscheinende Art verunsichert fihlt. Wenn Sie sich allerdings von der
Wertschatzung durch lhren Partner stark abhangig machen und diese negativ
ausfallt, kann Ihr Selbstbewusstsein schnell zusammenbrechen. Sie fuhlen sich
dann in lhrer arglosen Lust am Spiel der Selbstdarstellung angegriffen und
missverstanden und kampfen wie ein Lowe um Akzeptanz oder ziehen sich in
gekranktem Stolz zurick, indem Sie |hr Herz verschliel3en.

Es geht in dieser Zeit darum, lhre Individualitat zu behalten, sie selbstbewusst
auszudricken und sich gleichzeitig auf partnerschaftliches Miteinander
einzulassen, d.h. ein ausgewogenes, faires Verhaltnis zwischen lhren
Dominanzwunschen und den Dominanzwunschen lhres Partners herzustellen.
Ein Balanceakt par excellence!
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MG

Konzentriertes Engagement fiir den Beruf
(Saturn Sextil Rad-Medium Coelr)

02.03.2025 bis 11.03.2026

S ie sind jetzt bereit, sich mit konzentrierter Kraft fur Ihre berufliche Karriere
einzusetzen und die Verantwortung fur Ihre angestrebten Ziele zu
ubernehmen. Die Verpflichtungen, die damit verbunden sind, tragen Sie

mit Disziplin und Zahigkeit, denn Sie wollen lhren Platz in der Gesellschaft

einnehmen und fur Ihre Kompetenz und Leistung anerkannt werden.

Falls Ihr Ehrgeiz bis dahin geschlummert hat, erwacht er jetzt: Sie wollen jemand

sein und lhre Talente unter Beweis stellen. Sie sind also hochmotiviert, sich zu

engagieren. Und daraus erwachst Ihnen auch lhre Leistungskraft, sodass Sie die

Aufgaben, die Sie jetzt zu erfullen haben, nicht vorwiegend als Belastung

empfinden, sondern als anspornende Herausforderung, fir deren Meisterung Sie

sich sogar selbst auf die Schulter klopfen kénnen!

Wenn auch die Umstande einen Leistungsdruck auf Sie ausiben mogen, so
haben Sie doch ganz stark das Empfinden von Freiwilligkeit. Sie wollen
sozusagen tun, was Sie tun mussen, und durch diese Kombination geht keine
Energie an trotzige Verweigerung verloren. Sie handeln entschieden und
selbstverantwortlich und gewinnen dadurch die Anerkennung lhrer Mitmenschen
und lhrer Vorgesetzten.
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D

Verletzlichkeit und Aggression
(Mars Konjunktion Rad-Mond)

25.12.2024 bis 13.02.2025
07.03.2025 bis 27.04.2025

A uf Grund lhrer emotionalen Empfindlichkeit und lhrer subjektiven
Sichtweise sind Sie z. Zt. ziemlich leicht reizbar. Sie fuhlen sich sehr
schnell angegriffen und reagieren impulsiv und aggressiv, besonders bei

Leuten, die Innen etwas bedeuten und denen Sie sich emotional verbunden

fuhlen.

AuReren Angriffe oder auch nur scharfer oder subtiler Kritik sind Sie

gewissermalden schutzlos ausgeliefert. Sie sind sehr empfanglich und fahlen

sich in |hrer seelischen Identitat verletzt - und reagieren darauf mit alten Mustern
aus der Vergangenheit.

Ihre eigenen Aggressionen jedoch zeigen Sie nicht gezielt und sachbezogen,
sondern eher verschwommen und irrational. Das macht Sie wiederum angreifbar
und Sie verstricken sich noch mehr.

Statt richtig witend zu werden, kdnnten Sie von Tranen erstickt sein und kein
klares Wort hervorbringen. Sie sind eher fassungslos als handlungsfahig. Alte,
unbewusste Wunden werden berthrt, die Sie gar nicht richtig benennen,
sondern nur erst einmal fuhlen kdnnen.

Doch Sie mussen nicht in der Opferrolle bleiben. Sie haben jetzt die Energie,
Ihre Geflhle und Ihre unbewussten Reaktionsmuster beim Schopfe zu packen
und auszudrucken. Gerade dadurch, dass Sie nichts mehr zurtickhalten, kann
Ihnen der tiefere Zusammenhang zwischen Ihrer momentanen empfindlichen
Reaktionsweise und den alten Konditionierungen deutlich werden - vielleicht
nicht direkt, jedoch im Nachhinein.
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Kampfen Sie fur lhre echten Geflhle, die unter einer Schicht von Krankung,
Trotz und Abwehrgefechten verborgen sind. Und ermutigen Sie sich selbst, lhre
Empfindungen als wertvolle Wahrnehmungskanale fur das anzuerkennen, was
tatsachlich um Sie herum und in lhrem Innern ablauft.

©

Kreativer Umgang mit Macht
(Sonne im 8. Haus)

16.03.2025 bis 12.04.2025

w as Sie in den vergangenen Wochen, als die Sonne durch lhr siebtes
Haus ging, nicht harmonisch ausgeglichen und geklart haben, kommt
jetzt mit Macht auf den Tisch. Sie werden sich lhrer tieferen

Beweggrunde bewusst - und wenn es in lhrer Partnerschaft oder Ihren nahen

Beziehungen um Machtfragen, Besitzanspruche, Erwartungshaltungen und

Eifersucht geht, kommen dies jetzt ans Licht. Vielleicht schwelen diese Themen

schon eine ganze Weile im Verborgenen, doch durch das provokative Spiel von

manipulativer Unterstellung und Verweigerung treten sie schlie3lich hervor.

Sie spuren die Kraft und Vitalitat lhrer personlichen Identitat und wollen sie in der
Partnerschaft deutlich sichtbar zum Ausdruck bringen und gewurdigt wissen. Ihr
personlicher Stolz und Ihr Gefuhl fur Integritat verlangen, dass Sie dafur
kampfen, bis Sie Ihre Genugtuung im besten Sinne einer fairen Beurteilung
bekommen. Wenn Sie dann den verborgenen Motiven bei sich selbst und lhrem
Partner auf die Spur gekommen sind und die gegenseitigen Projektionen als
Wurzeln der Konflikte erkannt haben, kann eine neue Ebene von Vertrauen und
Intimitat entstehen.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Zwillinge - 01.01.25 bis 31.12.25 Konsequentes Handeln und Kompetenz (Mars Sextil... - Seite 62

Fuhlen Sie sich dagegen gar nicht von ungelosten Problemen belastet, haben
Sie jetzt das Bedurfnis nach Intensitat - nach Situationen, in denen Sie lhre
Vitalitat und Lebensfreude zum Beispiel in der Sexualitat mit lnrem Partner zum
Ausdruck bringen kénnen. Sie wollen tief berihrt werden, um an lhren
existenziellen Kern zu gelangen und sich in lhren tiefsten Schichten zu
erkennen. Die temporare Verbundenheit mit einem du gibt Ihnen ein neues
Selbstverstandnis von sich - und aus dem Tauchbad der Seele steigen Sie
gewandelt wieder empor.

5

Konsequentes Handeln und Kompetenz
(Mavrs Sextil Rad-Saturn)

11.01.2025 bis 06.02.2025
16.03.2025 bis 14.04.2025

S ie sind jetzt in der Lage, sehr viel zu leisten und lhre Kraft geduldig in
konzentrierte Arbeit zu stecken, die langerfristigen Nutzen hat. Auch
Angelegenheiten, die mit erheblichen Konsequenzen flr Sie verbunden

sind, packen Sie jetzt an, Sie gehen systematisch vor und schaffen dadurch eine

klare Struktur.

Auf diese Weise entlasten Sie sich von Schuldgefuhlen und dem Empfinden, ein

Damoklesschwert hinge Uber Ihnen. Sie konfrontieren sachlich, was im

Einzelnen zu tun ist und erledigen es. Dadurch entdecken Sie |hre eigene

Kompetenz und werden unabhangig von auf’eren Autoritaten, seien es einzelne

Personen oder Institutionen - die das Rechte auf ihrer Seite zu haben glauben.

Fuhlen Sie sich selbst zu unsicher, lhre Angelegenheiten allein durchzufechten,
kénnen Sie sich gut an jemanden wenden, der Erfahrung und Kompetenz in der
Sache hat und Ihnen mit Rat und Tat zur Seite steht. Sie sind jetzt nicht zu stolz,
diese Unterstitzung auch anzunehmen und werden Gewinn daraus ziehen.
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Durch Ihre Bereitschaft, die Verantwortung fur lhre Angelegenheiten zu
ubernehmen, sich selbst sachkundig zu machen und den Konsequenzen
ndchtern ins Auge zu blicken, starken Sie Ihr Selbstbewusstsein, erkennen |hre
eigenen Rechte und verschaffen sich Respekt. Die Zeit ist also sehr nlchtern,
jedoch effizient.

)

Gezielter Krafteinsatz und Erfolg
(Mavrs Sextil Rad-Jupiter)

09.01.2025 bis 03.02.2025
19.03.2025 bis 16.04.2025

S ie sind jetzt sehr positiv gestimmt und trauen sich viel zu. Die Welt scheint
Ihnen offen zu stehen, und in Ihrem Optimismus und Selbstvertrauen
haben Sie eine Ausstrahlung, die alle Projekte, die Sie angehen oder an

denen Sie bereits arbeiten, begunstigt und férderliche Einflisse von aulien

anzieht.

Dennoch sind Sie jetzt nicht blind-optimistisch, sondern sehen lhre Ziele und die

Randbedingungen klar. Sie sind entschieden in lhren Handlungen und sich auch

bewusst, dass gewisse Anstrengungen nétig sind, um etwas zu erreichen. Doch

das schreckt Sie jetzt keineswegs, im Gegenteil, Sie haben viel Kraft, die Sie
auch gern einsetzen wollen.

Sie sind grof3zugig und tolerant in lhrer Haltung und betreiben vielleicht sogar
echten Aufwand, um jemandem lhre Gunst zu erweisen. Vielleicht entscheiden
Sie sich spontan zu einer weiten Reise, um jemandem durch lhren Besuch eine
Freude zu machen. Oder Sie sind beruflich unterwegs und scheuen keine
Muahen, weit zu fahren, um neue Mdglichkeiten flr geschaftliche Entwicklungen
aufzutun. Doch in allem gehen Sie gezielt vor und vergeuden keine Energie auf
Nebenschauplatzen!
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M

Berufliche Initiativen mit spielerischer Leichtigkeit
(Mars Sextil Rad-Medium Coeli)

29.12.2024 bis 31.01.2025
23.03.2025 bis 25.04.2025

S ie fuhlen sich selbstbewusst in Bezug auf Ihre beruflichen Ziele und lhre
Aufgaben in der Gemeinschaft und setzen sich entschieden und doch
gelassen dafur ein. Da lhnen jetzt jeder verbissene Ehrgeiz fehlt und Sie

sich offen und kooperativ zeigen, finden Sie leicht die Zustimmung und

Unterstutzung Ihrer Mitmenschen.

Sie knupfen jetzt vielleicht ohne Mihe oder besonderen Druck Kontakte, die

Ihnen spater beruflich weiterhelfen. Durch lhre frische Lebendigkeit erscheinen

Sie den anderen geradezu als lohnende Chance fur eine Zusammenarbeit.

Dadurch kommen Ihnen die Menschen mit ihren Angeboten von selbst

entgegen.

Sie vertrauen lhren Impulsen und geben ihnen nach, doch auf der anderen Seite
sind Sie auch in der Lage, lhre Unternehmungen zu planen und gezielt
abzuwickeln. Dadurch erreichen Sie Ihre Ziele mit einer spielerischen
Leichtigkeit. Sie haben sozusagen Ihr Grundgerust und dennoch den Raum fur
freie Improvisationen.

Nutzen Sie die Zeit, seien Sie wach, und packen Sie die Gelegenheiten beim
Schopfe!
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o

Erkenntniszuwachs und Befreiung
(Jupiter Trigon Rad-Uranus)

27.03.2025 bis 24.05.2025

hre Auffassungsgabe ist jetzt sehr gut, Sie sind aufgeschlossen, lernen in
Windeseile neue Dinge und erkennen die Ubergeordneten Zusammenhange.
Das rUhrt daher, dass Sie sehr daran interessiert sind, lhren bisherigen
Horizont zu erweitern und ein neues Verstandnis fur lhr Leben und dessen
Bedeutung fur das Ganze zu gewinnen.
Vielleicht machen Sie gerade eine Ausbildung, die Sie mit bisher unbekannten
Inhalten in Beruhrung bringt, Ihre Begeisterung weckt und Ihnen ganz
unerwartete Entfaltungsmaglichkeiten bietet.

Die Zeit eignet sich auch bei Gruppenaktivitaten und Treffen mit
unkonventionellen Freunden, die Ihren geistigen Horizont erweitern und Ihnen
Einblicke in neue Sichtweisen gewahren kénnen. Sie flhlen sich offen und
ungezwungen und geniel3en die freizugigen Kontakte.

Sie befreien sich aus gewohnter Lebensroutine, indem Sie sich neuen
Erfahrungen aussetzen und mit lhren eigenen Fahigkeiten experimentieren. Die
Erkenntnis der Wahrheit hat in jeder Situation den hochsten Stellenwert fur Sie.
Unter dieser Pramisse sind Sie zu allen méglichen Uberraschungen bereit -
selbst eigene Schlappen, Ausrutscher und Hemmungen verlieren demgegenuber
an Bedeutung. Ihre Toleranz gegenuber Ihrem Verhalten und dem Verhalten
anderer Menschen macht sich auf angenehme Weise breit und erlaubt lhnen,
dem Leben mit seinen Unwéagbarkeiten und Uberraschungen gelassener zu
begegnen.
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o}

Enthusiasmus und Tatendrang
(Jupiter Konjunktion Rad-Mars)

01.04.2025 bis 06.06.2025

S ie haben jetzt eine enorme Kraft zur VerflUgung und sind in expansiver,
abenteuerlustiger Stimmung. Sie kdnnten Baume ausreilen, so voller
Enthusiasmus sind Sie. Am besten tun Sie es auch - natirlich nur

sinngemal} - damit lhre vitale Energie nicht in Frustration umschlagt. Allerdings

sollten Sie nicht gleich eine hundertjahrige Eiche nehmen und sich damit vollig
uberfordern. Suchen Sie das Optimum, nicht das Maximum. Was auch immer

Sie tun: Es geht um lhre Lust und nicht um die Profilierung als Held.

Wenn Sie klare Ziele haben, kdnnen Sie jetzt mit Volldampf voraus darauf
zusteuern. Sie sind selbstbewusst und entschieden, und durch Ihre grof3zugige,
joviale Art werden Sie sich den Weg zum Erfolg ohne grof3e Schwierigkeiten
bahnen kénnen. Zumal Sie lhre Kraft jetzt nur in sinnvolle Projekte stecken, die
auch Nutzen fur andere haben.

In einer Partnerschaft sind Ihre sexuellen Bedurfnisse stark ausgepragt. Sie sind
auch auf diesem Gebiet bereit, alte Uberzeugungen fahren zu lassen und einen
neuen Zugang zur Lust zu gewinnen. Sie wollen einfach bewusster mit dieser
Kraft umgehen.
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5

Strukturierter Weg zur Selbstbestimmtheit
(Saturn im 8. Haus)

11.04.2025 bis 05.11.2025

S ie befinden sich jetzt in einer Zeit machtvoller Veranderungen in Ihrem
Leben. Es geht um eine Art Inventur in Bezug darauf, wer Sie sind und wo
Sie in puncto Gemeinsamkeit und Teilen der Ressourcen stehen. Das
betrifft einerseits die Vertiefung Ihrer Erfahrungen mit Partnerschaft, andererseits
Ihre Lebensgestaltung.
Jetzt geht es sozusagen ums Eingemachte, um die existenziellen Fragen von
Selbstbestimmung oder Fremdbestimmung. Projekte, die auch die Gemeinschaft
betreffen, sei es auf personlicher oder beruflicher Ebene, werden auf ihre
Nutzlichkeit und Effizienz geprift. Mit einem freundlichen Lacheln allein oder mit
Manipulation kénnen Sie jetzt kaum etwas erreichen. Vielmehr sind klare,
uberzeugende Tatsachen und lhre eigene echte Bemuhung gefragt. Sie konnen
sich hinter niemandem verstecken und mussen zu sich stehen.

Im Beruf kdnnen Sie - vor allem auf materieller, aber auch auf ideeller Ebene -
nur dann Unterstltzung erwarten, wenn Sie ein tragfahiges Konzept vorlegen.

Es geht um die Prafung Ihrer Kompetenz und lhrer Selbstverantwortung gerade
im Umfeld von Beziehungen. Unreife Abhangigkeiten haben jetzt keine Chance.
Sie sind herausgefordert, Ihre Fahigkeit, etwas zu strukturieren und zu Ende zu
bringen, in Besitz zu nehmen.

Vielleicht erleben Sie diese Zeit als hart, weil Sie sich zuriickgewiesen und allein
gelassen fuhlen. Doch Sie werden entdecken, dass es nur der kindliche
Anspruch, versorgt zu werden, ist - so subtil er sich auch zeigen mag -, der
zurtiickgewiesen wird. Nur so kommen Sie an die Ressourcen, die Sie sehr wohl
befahigen, eine klare Struktur in Ihrem Leben zu schaffen.
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Die Hauptveranderung dieser Zeit wird sein, dass Sie Macht uber sich selbst
gewinnen und sich dadurch von anderen unabhangig machen, ohne deswegen
den Bezug zu Ihren Mitmenschen zu verlieren. Im Gegenteil, erst jetzt, nachdem
Sie sich mit vollem, selbstverantwortlichem und diszipliniertem Einsatz von alten
Zwangen und Abhangigkeiten geldst haben, sind Sie ein wirklich autonomes
Mitglied der Gesellschaft und nehmen einen entsprechenden Platz auch in lhren
Beziehungen ein. Die Zeit ist nicht unbedingt ein Zuckerschlecken, doch der

Gewinn ist auf der anderen Seite enorm!

©

Kreative Horizonterweiterung
(Sonne im 9. Haus)

12.04.2025 bis 18.05.2025

n dieser Zeit steigt der Wunsch in lhnen auf, Ihren Horizont zu erweitern und

sich selbst in einem groReren Rahmen zu erleben und zu definieren - ein

Rahmen, der Ihnen neue und andersartige Erlebnisse und Erfahrungen
beschert als bisher. Vielleicht drangt es Sie, eine Reise ins Ausland zu machen,
um Abstand von |hren gewohnten und bekannten Lebenszusammenhangen zu
bekommen und sich selbst ganz neu zu erfahren. Ihre Kreativitat Iasst Bilder
einer umfassenderen Identitat in Thnen entstehen, die Ihnen ganz neue
Seinsperspektiven eréffnen: Sie laden Fremdes, bisher Unbekanntes in |hr
Leben ein - in der Erwartung, davon bereichert zu werden.

Eine solche "Reise" kdnnte sich auch auf die geistige Ebene beziehen, indem
Sie z.B. Kurse besuchen oder Blcher lesen, die Sie brennend interessieren und
Ihnen Erkenntnisse vermitteln, die uber Ihr bisheriges Wissen und lhre
Weltanschauung hinausgehen.
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Was auch immer lhre Ausrichtung ist: Auf jeden Fall haben Sie Lust auf
Expansion und Gro3zugigkeit. Ihre Grundhaltung ist jetzt optimistisch und voller
Abenteuerlust. Sie sonnen sich in dem Geflhl, dass alles reichlich vorhanden ist
und Ihnen zur Verfagung steht - Sie erwarten das Beste.

In Ihrer Begeisterung konnten Sie allerdings auch Ubers Ziel hinausschiefl3en und
eine anmafende Forderungshaltung einnehmen - so, als stiinde lhnen alles wie
selbstverstandlich zu. Mit dieser Einstellung entgeht Ihnen das Wunder eines
unerwarteten Geschenks.

¢

Scheu und innerer Riickzug
(Mars Opposition Rad-Neptun)

07.11.2024 bis 04.01.2025
20.04.2025 bis 14.05.2025

S ie fuhlen sich vermutlich ziemlich unsicher und scheu, wenn Sie auf Leute
zugehen sollen. Es kostet Sie Uberwindung, sich zu zeigen, am liebsten
mochten Sie sich verkriechen und Konfrontationen ausweichen.

Auf der anderen Seite kdnnten Sie ziemlich viele Aggressionen mit sich

herumtragen, die Sie vielleicht aus Angst vor den Folgen zu verbergen suchen,

die jedoch trotzdem aus allen Ritzen sickern. Inre Abwehr kommt sozusagen auf
leisen Sohlen.

Da Sie zurzeit auRerordentlich sensibel sind, bekommen Sie auch mit, was in
Ihren Mitmenschen vorgeht, also auch deren Aggressionen. Wenn Sie lhre
Empfindungen dennoch zurickhalten, ersticken Sie schier daran.

Vermutlich werden Sie jetzt auf jemanden treffen, der Sie provoziert und Sie
genau an dem Punkt lhres Versteckspiels, lhres Ausweichens und vielleicht
sogar lhrer Feigheit anspricht, dass Sie sich nicht langer zurtickhalten konnen.
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Vielleicht ist es Ihnen peinlich, aus sich herauszukommen, denn es schwingen
noch viele andere Gefuhle mit - Ihre Verletzlichkeit, Inre Scham, Unzulanglichkeit
und Verlorenheit - sodass lhre Wut sich mit Tranen mischen konnte. lhr Versuch,
sich den Anschein von Souveranitat zu geben, scheitert in diesem Moment.
Doch statt Schein haben Sie Echtheit gewonnen, auf der sich aufbauen lasst.

Fegen Sie lhren Arger und lhre sonstigen Gefiihle nicht unter den Teppich, denn
dadurch gehen sie keineswegs weg, sondern melden sich zu gegebener,
vielleicht unpassender Zeit wieder. Nutzen Sie lhre Sensibilitat, um in sich
hineinzuspuren, was an geheimen, unausgesprochenen und unausgelebten
Empfindungen vorhanden ist. Sie werden den ganzen Rattenschwanz von
verdrangten Gefuhlen aus der Kindheit entdecken.

Wenn Sie je ausgelacht und verstol3en wurden, tun Sie jetzt nicht dasselbe mit
sich selbst, sondern bringen den Mut und die Liebe auf, fur sich selbst
einzustehen und sich anzunehmen.

¥
Konstruktive Verdnderung
(Mars Trigon Rad-Pluto)

02.05.2025 bis 24.05.2025

S ie haben jetzt die Kraft und den Mut, etwas Grundlegendes in lhrem Leben
zu verandern. Die Umstande kommen Ihnen dabei unterstitzend
entgegen. Sie sind bereit, Ihre bisherigen Tatigkeiten zu hinterfragen und

alte Konzepte und Handlungsweisen loszulassen.

Die neuen Mdoglichkeiten, sich einzubringen, sind eine Herausforderung fur Sie,

denn sie bieten Machtbefugnisse, die Ihren Einfluss auf andere verstarken und

damit auch lhre Verantwortung fur die Konsequenzen lhres Handelns.
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Sie sind aulRerordentlich energetisiert und motiviert, neue Konzepte zu
entwickeln, die Ihrem jetzigen Entwicklungsstand entsprechen. Sie wollen damit
etwas bewirken, das eine neue Qualitat ins Bewusstsein der Menschen hebt. Ein
Projekt, das dem kollektiven Veranderungsprozess dient, eignet sich am besten
fur den Einsatz lhrer Kréafte.

Zwar genielden Sie Ihre Fahigkeiten etwas Derartiges in Gang zu setzen, doch
haben Sie auch den Nutzen fir die Gemeinschaft im Blick. Sie sehen sich als
aktiven Teil eines Gesamtprozesses und wissen, dass die angestrebten
Veranderungen auch an lhnen nicht spurlos vorbeigehen. Sie sind zugleich
Initiator und Proband lhres Transformationsprojektes und begruf3en die enormen
Moglichkeiten fur lhre eigene Entwicklung, selbst wenn es Sie einiges kostet.

v

Liebe in harmonischer Aktion
(Mars Sextil Rad-Venus)

06.05.2025 bis 28.05.2025

S ie haben jetzt Lust auf Geselligkeit und Vergnugen. Sie fuhlen sich erotisch
und vital und mochten mit diesen Kraften spielen. Mit Scharm und
Offenheit begegnen Sie Ihren Mitmenschen, geniel3en lhre Beliebtheit und

Attraktivitat und setzen sie selbstbewusst ein. Im Umgang mit Menschen haben

Sie jetzt ein gutes Handchen.

In einer Liebesbeziehung erleben Sie eine schone Ausgewogenheit zwischen

Geben und Nehmen. Sie verstehen sich auf das reizende Lockspiel und sind auf

der anderen Seite auch in der Lage, selbst Initiative zu ergreifen.

Auch bei beruflichen Kontakten setzen Sie lhre entschiedene und scharmante
Ausstrahlung ein und bestechen damit. Ein Lacheln, eine lockere Bemerkung,
und schon haben Sie die Atmosphare im Griff und die Leute auf lhrer Seite.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Zwillinge - 01.01.25 bis 31.12.25 Initiative und Gestaltungskraft (Mars Sextil... - Seite 72

Allerdings sollten Sie im geschaftlichen Bereich bedenken, dass Scharm und
aulRere Beliebtheit nicht alles sind. Die Menschen lieben dieses leichte, kokette
Spiel zwar, doch wenn es um die Sache geht, werden ganz nlchtern die
Rechnungen gestellt. Von einem Moment zu anderen kann dann das nette
Lacheln aus dem Gesicht verschwinden!

Wenn Sie Ihre lustvolle Kraft und lhren Sinn fiir Asthetik fiir kreative Aktivitaten
einsetzen, haben Sie jetzt die besten Voraussetzungen daflr, zum Beispiel lhre
Umgebung und Ihre Wohnung zu verschénern. Auch handfeste Arbeiten wie
Renovieren machen lhnen nichts aus - im Gegenteil: Sie gewinnen ihnen die
spielerische Seite ab und freuen sich vor allem auf das Resultat. Nutzen Sie also
die Zeit und werden Sie schon aktiv!

C,

Initiative und Gestaltungskraft
(Mars Sextil Rad-Sonne)

07.05.2025 bis 02.06.2025

S ie haben jetzt die Energie, Ihre Vorstellungen und Plane kreativ in die Tat
umzusetzen. Sie sind motiviert und engagiert, die Initiative zu ergreifen
und mussen dennoch nicht alles im Alleingang bewerkstelligen. Sie haben

sogar eher Lust, etwas gemeinsam zu tun, und sind auch bereit, Unterstutzung

anzunehmen.

Wenn Sie etwas durchzusetzen haben, wird es lhnen jetzt leicht gelingen, denn

Sie strahlen Selbstbewusstsein, unternehmerischen Geist und frischen Mut aus,

sodass lhre Entschiedenheit geradezu einladend wirkt. Die Lust am

spielerischen Wettstreit blitzt Ihnen aus den Augen, wenn Sie lhre Position
behaupten. Dennoch sind Sie klar entschieden, was Sie wollen, und bringen das
auch herlUber. Niemand kann Sie jetzt an die Wand drlcken. Sie wissen, wer Sie
sind und was Sie zu Wege bringen kénnen.
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d

Riickzug und Aktivitit im Inneren
(Mars im 12. Haus)

07.05.2025 bis 26.06.2025

S ie haben jetzt vermutlich das Gefuhl, mit Ihren aktiven Energien nicht
richtig nach auf3en kommen und etwas bewirken zu kénnen, als stiinden
Ihre Impulse unter einem nebulosen Dampfer. Vielleicht trauen Sie sich
nicht wie sonst, forsch aufzutreten, und sto3en auch tatsachlich auf
Widerstande, die Sie nicht richtig greifen konnen.
Der Grund dafiir ist, dass Sie mit unbewussten Angsten und verdrangten
Gefuhlen aus der Vergangenheit konfrontiert sind. Alte Programme laufen jetzt
ab und Uberlagern oder infiltrieren Ihre bewussten Handlungsimpulse, sodass
Sie nicht die Schubkraft haben wie gewohnt.

Wenn Sie dennoch angestrengt versuchen, energisch nach aul’en aufzutreten
und sich durchzusetzen, werden Sie nicht den gewunschten Erfolg haben.
Vielmehr ist die Zeit jetzt glunstig, nach innen zu schauen und die geheimen
Wiunsche und Beflirchtungen zu untersuchen, die Sie bremsen.

Statt aus gekranktem Geltungsdrang konnten Sie sich besser bewusst
zuruckziehen, um Zeit mit sich allein zu verbringen und innerlich Ruhe einkehren
zu lassen. Laufen Sie durch den Wald oder setzen Sie sich still hin und warten
Sie, was in Ihnen aufsteigt. Sie kdnnen jetzt nichts erzwingen, doch kdénnen Sie
Ihre Aufmerksamkeit wach auf lhre inneren Impulse richten.

Lassen Sie in dieser Zeit einmal lhren au3eren Ehrgeiz los und folgen Sie den
Energien, die aus lhrem Inneren aufsteigen. Es geht jetzt nicht ums Machen,
sondern um sensibles Erspuren. Ihre Egozentrik wird in diesem Prozess
aufgeldst. Wenn diese Zeit der Besinnung vorbei ist und neue Projekte Ihre
Initiative erfordern, kdnnen Sie alle Dinge mit mehr Hingabe tun.
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!

Selbstbewusstsein und Disziplin
(Sonne Konjunktion Rad-Saturn)

08.05.2025 bis 21.05.2025

H eute sind Sie in einer ernsten Stimmung, die Ihr Augenmerk vor allem auf
die anstehenden Arbeiten und Verpflichtungen lenkt. Wie Sie diesen Tag
erleben, hangt vor allem von lhrer Einstellung zu Eigenverantwortung und

Disziplin ab.

Sind Sie bereit, sich auf die notwendigen Arbeiten zu konzentrieren und stehen

Sie mit lhrer Personlichkeit dahinter, konnen Sie heute einen sehr konstruktiven

Tag verbringen. lhre Kreativitat flie3t in die Planung und Organisation von

Aufgabenstellungen, die auch einen langerfristigen Nutzen haben. Sie

konzentrieren sich auf das Wesentliche und sind sehr effizient, weil Sie lhre

Energie nicht auf Nebenschauplatzen oder in Widerstand und Verweigerung des

Notwendigen stecken. Sie werden sich zwar ziemlich nichtern und sachlich

fuhlen, doch am Ende des Tages zufrieden auf lhre Leistung zurtuckblicken.

Falls Sie sich andererseits gegen Verpflichtungen sperren, weil Sie in einer
"Muss" -Haltung gefangen sind und innerlich darauf mit Verweigerung reagieren,
sitzen Sie zwischen den Stuhlen: Sie fuhlen sich bedruckt, weil Innen die Pflicht
im Nacken sitzt, und dennoch raffen Sie sich nicht auf, in die Hande zu spucken
und sich die Arbeit vom Hals zu schaffen. Ihre schone Energie fliel3t in
Schuldgeflihle und steht Ihnen dann auch nicht fur vergnuglichere Dinge zur
Verfugung. Durch lhre Halbherzigkeit graben Sie sich selbst Ihre Vitalitat und
Kompetenz ab.
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Dieser Tag fordert eine klare Haltung von Ihnen: Ja oder Nein, in dem vollen
Bewusstsein der jeweiligen Konsequenzen, die daraus entstehen. Sie sind
herausgefordert, die MalRstabe und Prinzipien herauszufinden, hinter denen Sie
wirklich stehen, und sie als Richtschnur fur Ihr Handeln ernst zu nehmen. Die
Ereignisse des Tages machen lhnen deutlich, dass niemand Ihnen die
Verantwortung fur sich selbst abnimmt. Allerdings sollten Sie wiederum nicht so
rigide sein, dass Ihnen Ihr ganzer Humor abhanden kommt!

X

Lebenslust und Expansion
(Sonne Konjunktion Rad-Jupiter)

09.05.2025 bis 21.05.2025

S ie erleben sich heute in einem erweiterten Lebensgefiuhl - die Welt scheint
Ihnen offen zu stehen und viele Moglichkeiten zu bieten, lhre
Personlichkeit zum Ausdruck zu bringen. Die Grundstimmung ist

optimistisch und expansiv.

Dieser Tag kann Ideen und Plane bei Ihnen aktivieren, die nach Gestaltung

drangen. Vielleicht mochten Sie eine Reise machen und malen sich die Bilder

dazu aus - auch wenn die Reise noch in weiter Ferne liegt. Oder Sie haben Lust,
ein Wissensgebiet anzugehen, das Sie schon langer interessiert. Auf jeden Fall
mochten Sie Uber Ihr gewohntes Leben hinausgehen und neue Horizonte
kennen lernen.

Eine Haltung von GroRzugigkeit pragt diesen Tag. Sie mochten ihn Uppig
gestalten, sich etwas gonnen, um sich als Teil der Fulle zu erleben.
Maoglicherweise schieflten Sie jedoch Uber das Ziel hinaus, nehmen sich zu viel
vor, wollen mehr, als Sie Uberhaupt leisten oder aufnehmen kdnnen. In lhrem
Uberschwang geben Sie vielleicht mehr Geld aus, als Ihnen hinterher lieb ist,
wenn Sie die Dinge wieder etwas nuchterner und realistischer betrachten.
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Lehnen Sie sich also nicht zu weit aus dem Fenster! Bleiben Sie in Ihrer Mitte
und geniefRen Sie diesen Tag, selbst wenn er nicht besonders spektakulare
Ereignisse bringt. Pragen Sie sich Ihr Hochgefuhl als Seinsqualitat ein. Dann
kénnen Sie auch zu anderen Zeiten diese Ebene immer wieder anzapfen und
sich innerlich damit verbinden, um sich Kraft und Weitblick zu holen, denn sie ist
immer in lhnen vorhanden, nur manchmal von anderen Stromungen Uberlagert.

MG

Status und Selbstbewusstsein
(Sonne Konjunktion Rad-Medium Coelr)

10.05.2025 bis 25.05.2025

S ie haben jetzt die Fahigkeit, konzentriert und zugleich kreativ zu arbeiten.
Ihr Selbstbewusstsein ist stark ausgepragt, Sie wissen, was Sie wollen und
kénnen. Sie haben das Bedurfnis, Ihre beruflichen Aufgaben in

Eigenverantwortung und Eigenregie zu gestalten und damit zu glanzen.

Wenn Sie jetzt in der Offentlichkeit auftreten, wollen Sie Kompetenz und

Autoritat ausstrahlen und wahrgenommen werden. Sie identifizieren sich mit

einem bestimmten Status und wollen darin anerkannt sein und in der

Gesellschaft etwas gelten.

Je naturlicher Sie sich allerdings geben, desto mehr Sympathie und
Anerkennung werden Ihnen entgegengebracht. Jeder Ubertriebene Ehrgeiz oder
Geltungsdrang wurde genau das Gegenteil bewirken. Zwar werden Sie dann
auch wahrgenommen, doch nicht mit der Zustimmung, die Sie sonst ernten
wurden.

Je mehr Sie sich mit den Inhalten lhres Berufs identifizieren, statt ihn zur
Selbstprofilierung einzusetzen, desto schneller stellt sich der Erfolg ein. Heute
kénnen Sie dieses Energiespiel sehr gut splren, wenn Sie lhr Bewusstsein
darauf richten.
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&

Beruflicher Umbruch
(Uranus im 10. Haus)

10.05.2025 bis Ende des Zeitraums

S ie erleben jetzt einen starken Veranderungsdruck im beruflichen Bereich,
der auf mehr Handlungsspielraum und Freiheit der individuellen Entfaltung
abzielt.

Wenn Sie einen Beruf haben, der lhnen solche Felder, in denen Sie frei walten

und schalten konnen, bietet und der zudem noch abwechslungsreich und

interessant ist, werden Sie jetzt eine Zeit grolRer Inspiration erleben und sich mit
originellen Ideen profilieren kdnnen, die auch flr andere von Nutzen sind.

Merken Sie jedoch, dass Sie sich zunehmend eingeengt und gelangweilt flhlen,
ist es Zeit flr eine kreative Veranderung. Wenn es eine Mdglichkeit gibt, Ihren
Kompetenzbereich innerhalb Ihrer bestehenden Beschaftigung auszudehnen,
sodass Sie sich angeregter fuhlen als bisher, sollten Sie diese Linie verfolgen
und nicht gleich lustlos alles hinschmeif3en.

Gibt es jedoch keine solche Moéglichkeit und haben Sie zudem noch Probleme
mit Ihrem Chef, sind Konfrontationen unausweichlich. lhre innere Rebellion
gegen langweilige, abhangige Routine lasst sich nicht langer verbergen und wird
sich nach aulen Luft verschaffen. Entweder kindigen Sie selbst oder erhalten
durch lhre Aufmupfigkeit die Kiindigung.

Die Auseinandersetzung mit Autoritats- und Elternfiguren liegt dieser Thematik
zu Grunde. Es geht jetzt darum, die eigenen Normen, |hre Autonomie und
Selbstverantwortung zu finden und sich vom Druck einschrankender,
konventioneller Regeln zu befreien. Ihre Tendenz zur Radikalitat mag Ihnen Mut
zu einem solchen Schritt machen, sollte Sie jedoch nicht zu Uberstirzten
Aktionen verleiten - denn es geht um eine grundsatzliche Anderung lhrer
Lebensgestaltung, die langerfristig Folgen hat.
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Wenn Sie das Bedurfnis und die Fahigkeit spuren, sich selbststandig zu machen,
ist dieser Transit eine gunstige Zeit dafur. Allerdings sollten Sie bedenken, dass
die dadurch erhoffte Freiheit nicht bedeutet, keine Verpflichtungen mehr zu
haben. Ganz im Gegenteil: Sie haben erst einmal viel Einsatz zu leisten, doch
Sie tun es freiwillig, und das macht den Unterschied.

Die Normen und Werte der Gesellschaft fordern jetzt Ihre Rebellion heraus. Sie
haben grof3e Lust, nach aulden aus der Rolle zu fallen und die konventionellen

Gemuter durch unangepasstes Verhalten zu provozieren, besonders wenn Sie

diesen Transit als junger Mensch erleben.

Letztlich richtet sich Ihre Energie jedoch darauf, die alten Machtzépfe und
verstaubten Moralvorstellungen deutlich zu machen und frischen Wind
hineinzubringen. Vielleicht haben Sie jetzt Lust, sich flr politische und
gesellschaftliche Fragestellungen zu engagieren und dort Inrem Reformwillen
einen konkreten Ausdruck zu verleihen.

2

Neue Bewusstseinsdimensionen
(Neptun Quadrat Rad-Merkur)

14.05.2025 bis 28.08.2025

S ie bekommen jetzt einen Schub von Inspirationen aus anderen als den
rationalen Ebenen des Verstandes - so, als wirde sich |hr Denken
ausweiten und sich mit einem meditativen Gespur fur die Hintergrinde

eines Zusammenhanges oder einer Situation verbinden.

Vermutlich verlauft diese Verbindung tatsachlich schubweise. Sie sitzen etwa vor

einer Aufgabe oder einem Thema, das Sie durchdenken oder beschreiben

wollen, und haben keine umwerfende Idee. Das, was lhnen einfallt, ist irgendwie
platt und nur zweidimensional.
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Plotzlich gibt es jedoch einen Ausloser: irgendein Gedanke oder ein Wort setzt
eine Fulle von Assoziationen in Gang. Sie dringen in immer subtilere Schichten
vor und verstehen mit einem Mal die vielschichtigen Zusammenhange eines
Sachverhaltes oder weshalb sich ein Mensch so verhalt, wie er es tut - so, als
kénnten Sie dessen geheime Beweggrinde erlauschen. Sie tauchen einfach ab
in eine andere Dimension und schauen damit unter die normale Oberflache.

Danach kann der Strom wieder versiegen, und vielleicht wundern Sie sich sogar,
wie Sie auf solche Gedanken kommen konnten. Doch je ofter Sie diesen
Wechsel der Ebenen erleben, desto leichter fallt Innen der Einstieg. Sie
erkennen, dass dieser Prozess nicht durch Anstrengung gelingt, sondern durch
Loslassen, durch meditatives Innehalten und Warten, was aufsteigt. Sie
brauchen nur Geduld, bis sich eine Anknlpfung ergibt. Wenn das geschieht,
spuren Sie sofort eine bestimmte Erregung und Wachheit, dann kénnen Sie sich
dem Strom Uberlassen.

Besonders in einem Beruf, der mit Beratung oder Schreiben zu tun hat, werden
Sie sehr von dieser Zeit profitieren, wenn Sie lhrer Intuition freien Lauf lassen.
Auch in der ublichen Kommunikation dient sie Ihnen, um Situationen und
Absichten von Menschen schnell und ohne Worte zu erfassen.

Ein Handikap konnte allerdings sein, dass Sie bei ganz praktischen, nichternen
Angelegenheiten wie Verabredungen, Besprechungen und Vertragen leicht
abwesend und unkonzentriert sind, was durchaus unangenehme Folgen haben
kann. Oder Sie versprechen die Abgabe schriftlicher Arbeiten zu einem
bestimmten Termin und Uberziehen ihn stark, weil Sie nicht mit der Flut von
Inspirationen und komplexen Zusammenhangen gerechnet haben. Sie konnen
unter enormen Druck geraten, weil Sie einerseits die Zeit verstreichen sehen und
andererseits diesen inspirativen Strom weder stoppen kdnnen noch wollen, denn
Sie erweitern |Ihr eigenes Bewusstsein dabei enorm und gewinnen Ihre neuen
Erkenntnisse eben dadurch, dass Sie lhre Eingebungen prazise in Worte fassen.
Und das ist nicht immer ein leichter Vorgang.
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©

Gestaltungskraft im Beruf
(Sonne im 10. Haus)

18.05.2025 bis 26.06.2025

S ie haben jetzt das Beduirfnis, sich in der Offentlichkeit darzustellen und sich
in der Rolle zu prasentieren, von der Sie persodnliche Anerkennung
erwarten. Sie identifizieren sich mit bestimmten herrschenden Normen und

haben ein klares Bild von dem Status, den Sie in den Augen der anderen

einnehmen wollen.

Fuhlen Sie sich kompetent und mit den notigen "Ehren" ausgestattet, sonnen Sie

sich jetzt in der Beachtung, die Sie bewusst und gezielt durch Ihr Auftreten

erzeugen. Sie genielen es, jemand zu sein, dem andere Aufmerksamkeit und

Respekt zollen.

Entsprechen lhre berufliche Ausrichtung und lhr nach aul3en sichtbarer Erfolg
jedoch nicht den gesellschaftlichen Normen, sodass Sie nicht den Platz in der
allgemein anerkannten Rangordnung einnehmen, den Sie gern innehatten,
nagen jetzt Minderwertigkeitsgefuhle und Selbstzweifel an lhnen. Vielleicht
machen Sie Ihrem gekrankten Stolz durch Empo6rung Uber die Ignoranz der
Leute Luft. Oder Sie retten sich damit, dass Sie die Bedeutung der geltenden
Normen und Malstabe fur sich herunterspielen, und geben vor, daruber zu
stehen.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Zwillinge - 01.01.25 bis 31.12.25  Neues, selbstbewusstes Auftreten (Uranus Quadrat... - Seite 81

Diese Zeit macht Ihnen auf jeden Fall bewusst, wieweit |hre offentliche Rolle und
Ihr tatsachliches Sein Ubereinstimmen. Wie leicht fallt es Ihnen, sich auf ganz
natlrliche Weise mit |hrer vitalen und kreativen Kraft zu zeigen? Andererseits
wird lhnen klar, welchen Stellenwert Sie der 6ffentlichen Meinung in lhrem Leben
zubilligen, wie grol} Ihr Bedurfnis nach gesellschaftlicher Anerkennung ist und
wie viel Sie daflir - um der Anpassung willen - von lhrer urspringlichen Natur zu
opfern bereit sind.

AC

Neues, selbstbewusstes Auftreten
(Uranus Quadrat Rad-Aszendent)

20.05.2025 bis Ende des Zeitraums

S ie haben jetzt einen starken Drang, aus alten Begrenzungen auszubrechen
und etwas ganz Neues zu erleben. Sie wollen sich mit Ihrer eigenen Art
durchsetzen und sich nicht nach den Vorstellungen anderer richten.

AufRere, unerwartete Ereignisse und Begegnungen konnten ziemliche Unruhe in

Ihr Leben bringen und Sie zur Neuorientierung lhres Verhaltens veranlassen.

Falls Sie jemand sind, der gern an seinen Gewohnheiten festhalt, mogen Sie

sich gestort fuhlen, konnen der Aufforderung zur Veranderung jedoch nicht

einfach ausweichen. Sie werden quasi durchgeschuttelt, damit Sie sich von
uberholten Strukturen befreien. Selbst wenn lhnen der jetzige Aufruhr sehr
unbequem und vielleicht beangstigend erscheint, werden Sie sich im Nachhinein
viel freier und lebendiger fuhlen.

Sind Sie dagegen selbst voller Aufbruchsstimmung, werden Sie sich elektrisiert
fuhlen und neue Anregungen begruf3en. Plotzlich erleben Sie eine Ausweitung
Ihres Aktionsradius', der Ihnen bisher unbekannte Freiheiten eréffnet. Sie gehen
Wege in einem neuen Bewusstsein von Eigenstandigkeit, entdecken lhre
Abenteuerlust und wagen sich auf Neuland vor.
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Bisher latente Spannungen in einer Beziehung konnten jetzt vehement zum
Ausbruch kommen und sich explosionsartig entladen. Wie durch ein Gewitter
wird die Atmosphare dadurch gereinigt. In einer gut funktionierenden
Partnerschaft werden Sie sich hinterher viel frischer und selbstbewusster flhlen,
wahrend eine unbefriedigende Beziehung durch lhren rebellischen
Freiheitsdrang jetzt auseinander brechen konnte.

Vielleicht lernen Sie auch jemanden kennen, der Sie mit ganz neuen Ideen und
Erfahrungen konfrontiert und sich stark von lhren bisherigen Partnern
unterscheidet. Sie flhlen sich angeregt und elektrisiert und splren einen neuen
Zeitgeist anbrechen. Eine solche Beziehung mag nicht von Dauer sein, doch
wird Sie lhnen entscheidende Impulse fur positive Veranderungen und
Erweiterungen in lhrem Leben geben.

&

Freiheit als Herausforderung
(Mars Opposition Rad-Uranus)

21.05.2025 bis 11.06.2025

S ie sind jetzt in einer ziemlich aufgedrehten Stimmung. Viele neue Dinge
stlrzen auf Sie ein und fordern Sie heraus, blitzschnell darauf zu
reagieren. Sind die Neuerungen in lhrem Sinne, macht Ihnen die Unruhe

der wechselnden Aktivitaten Spald.

Vielleicht sind Sie innerlich etwas angespannt und sprungbereit, weil Sie

irgendwie auf Uberraschende, explosive Ereignisse gefasst sind und die

Menschen, mit denen Sie jetzt zu tun haben, eher unberechenbar sind. Doch die

Aufregung hat auch etwas Elektrisierendes: Sie erleben sich selbst ganz neu.

Etwas Altes ist unwiderruflich vorbei, die Fesseln sind gesprengt, doch es liegt

noch Zundstoff herum, den Sie nicht richtig kennen.
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Es konnte daher auch sein, dass heftige Aggressionen im Spiel sind, die kaum
zuruckgehalten werden konnen und bei der leisesten Provokation losgehen.
Unzufriedenheit mit der eigenen Situation bei gleichzeitigem Veranderungsdruck
kénnte zu einem Stau lhrer aktiven Krafte fihren - und die mangelnde Fahigkeit,
Ihre Energien in produktive Projekte umzusetzen, kann zu mehr oder weniger
heftigen und deutlichen Kurzschlissen in lhrem Energiehaushalt fihren.

Gereizt und rebellisch reagieren Sie auf jede Stérung und vor allem auf
Forderungen von aulen. Sie wollen sich jetzt auf keinen Fall etwas sagen
lassen, sondern lhren ganz eigenen Weg gehen. Was Sie gestern beschlossen
haben, muss deswegen heute keineswegs noch aktuell sein, und Sie lassen sich
nicht darauf festnageln. lhr Verhalten kdnnte daher ziemlich ruppig und abrupt
sein.

Sind Sie jemand, der seine Aggressionen normalerweise ziemlich unter
Verschluss hat und sie nicht direkt dufRert, werden Sie in dieser Situation lhren
Arger sozusagen leise zischelnd, jedoch durchaus mit Scharfe von sich geben.
Oder Sie lassen jemanden einfach auflaufen und am ausgestreckten Arm
verhungern, ohne dass man lhnen ein boses Wort nachsagen kann.

Moglicherweise sind Sie sich Ihrer eigenen Aggressionen gar nicht richtig
bewusst, weil sie nicht in Ihr von konventionellen Normen bestimmtes
Verhaltensrepertoire passen. Doch kdnnte Ihre latent vorhandene Aggressivitat
Ihre Mitmenschen so weit auf die Palme bringen, dass diese Sie schlielilich zu
einem offenen Kampf und einer Stellungnahme herausfordern.

Dies ware das Beste fur Sie, denn Sie kommen dadurch an lhre aktive,
lebendige Durchsetzungskraft. Haben Sie diese erst einmal zur Verfligung, ist
aggressives Verhalten gar nicht mehr notig, denn Sie kdnnen klar ausdrucken,

was Sie wollen und was Sie nicht wollen.
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Ruhiges, kooperatives Handeln
(Mars Sextil Rad-Mars)

25.05.2025 bis 13.06.2025

S ie sind jetzt energiegeladen und verspuren die Lust, etwas zu
unternehmen, das lhre besten Krafte weckt. Es macht Ihnen Spal3, mit
anderen Menschen zusammenzuarbeiten und die gegenseitige positive

Verstarkung zu erleben.

Ihre Durchsetzungskraft ist gut ausgepragt, denn Sie sind selbstbewusst in dem,

was Sie tun oder tun wollen. Gleichzeitig haben Sie es jetzt nicht notig, sich

anderen gegenuber unbedingt zu profilieren, Sie konnen lhre Erfolge teilen. Sind

Sie dennoch gezwungen, etwas allein durchzufechten, haben Sie den Mut und

die Entschiedenheit dazu, ohne dass Sie andere deswegen an die Wand

drucken mussten.

Sie tun |Ihre Dinge jetzt lieber entspannt, denn Sie flhlen sich nicht unter Druck
gesetzt. Auf diese Weise flieldt Ihre Energie frei. Auch wenn Sie sich gern zu
Aktivitaten anregen lassen, haben Sie es doch nicht so brandeilig, Sie gehen
eher ruhig vor. Dadurch handeln Sie umsichtig und werden schlie3lich Erfolg
damit haben.
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Konstruktiver Umgang mit Begrenzung
(Mars Quadrat Rad-Saturn)

25.05.2025 bis 17.06.2025

S ie fuhlen sich durch Pflichten oder Normen daran gehindert, sich auf die
Weise durchzusetzen, wie Sie es gern wollen. Entweder haben Sie viel
Arbeit, die Sie nicht beiseite schieben konnen, oder Sie sind mit

moralischen Wertungen und Prinzipien konfrontiert, die Ihnen ein Gefuhl von

Unzulanglichkeit und Makel geben.

Sie fuhlen sich auf jeden Fall in Inrem naturlichen Tatendrang gefesselt, haben

jedoch gleichzeitig Angst, sich dagegen aufzulehnen und die Fesseln zu

sprengen. Zahneknirschend nehmen Sie hin, dass es jetzt nicht geht, kochen
jedoch innerlich vor Frustration und Arger.

Die Einsicht in die Notwendigkeit der momentanen Bedingungen verlangt Ihnen
viel Selbstdisziplin ab. Wenn Sie bereit sind, die Situation zu akzeptieren, wie sie
ist, vergeuden Sie |Ihre Energie nicht in Missmut und innerer Rebellion gegen die
Einschrankung, sondern konzentrieren sich auf das, was getan werden muss.

Sie erkennen den langfristigen Nutzen dieser Zeit und entwickeln ein Gefuhl von
Selbstverantwortung, und zwar nicht nur in Bezug auf die Sache, sondern in
Bezug auf den Umgang mit Ihrer Energie. Da Sie im Moment die auldere
Situation ohnehin nicht andern kdénnen, fligen Sie sich in das Unabanderliche -
jedoch nicht resignativ, sondern mit konstruktivem Elan.

Sie entwickeln Kompetenz und Selbstrespekt und ernten schlieldlich auch im
Aulen den Ihnen gebUhrenden Respekt. In lhrem umgrenzten Bereich sind Sie
dann die Autoritat und stellen damit den auf3eren Autoritdten und Normen etwas
entgegen. Wenn Sie auf diese Zeit zurlckblicken, werden Sie erkennen, dass
Sie sehr viel erreicht haben.
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¥
Loslassen und Verwandlung
(Sonne Opposition Rad-Pluto)

27.05.2025 bis 07.06.2025

S ie erleben einen Tag der Prufung. Gepruft wird, wie es mit lhren
Lebenskonzepten und Ihrer Macht Uber sich selbst im Verhaltnis zu
anderen steht. Die Ereignisse des Tages machen Ihnen deutlich, was von

Ihren bisherigen Vorstellungen uber sich und lhr Tun tatsachlich tragt und was

nicht. Sie konnen sich der Erkenntnis daruber nicht entziehen: Die Umstande

zwingen Sie dazu, und keine Beschonigung andert etwas daran.

Maoglicherweise mussen Sie bestimmte Dinge oder Haltungen loslassen, weil sie
einfach nicht mit der gegebenen Realitat Ubereinstimmen. Der Abschied von
Ihrer bisherigen Selbstdefinition mag Sie schmerzen, denn etwas in Ihnen wird
unwiderruflich sterben. Vielleicht versuchen Sie, die Trennung noch
hinauszuschieben, doch im Grunde lhres Herzens wissen Sie genau, dass Sie
diesen Schritt nicht umgehen konnen.

Dieser ganze Prozess findet naturlich nicht an einem einzigen Tag statt, doch
heute sehen Sie mit groRer Klarheit, wo Sie stehen. Haben Sie erst einmal die
Notwendigkeit des Loslassens eingesehen, werden Sie in der Folge die
Veranderung als Erleichterung empfinden. Im Nachhinein wird Ihnen klar, wie
anstrengend und vielleicht teuer Ihr Festhalten an dem alten Selbstbild war.
Zwar mag noch Wehmut in Inrem Herzen sein, wenn Sie zurickblicken - doch
vor Ihnen liegt ein Weg mit neuer Leichtigkeit, neuer Kraft und Authentizitat!
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Lust auf Beziehungen und Genuss
(Sonne Konjunktion Rad-Venus)

27.05.2025 bis 11.06.2025

S ie haben jetzt Lust auf Geselligkeiten, bei denen Sie sich von lhrer
liebenswerten, scharmanten Seite zeigen und sich in der Gunst Ihrer
Mitmenschen spiegeln kdnnen. Das Leben erscheint Ihnen jetzt von der

Schokoladenseite. Sie fuhlen sich leicht und heiter und haben grof3es Vergnugen

daran, lhrem Schonheitssinn kreativen Ausdruck zu verleihen.

Vielleicht laden Sie liebe Menschen ein und verbringen den Tag oder den Abend

in stilvoller und doch frohlicher Ungezwungenheit. Oder Sie kaufen sich etwas

Schones, an dem Sie Freude haben und das Ihr Selbstwertgefuhl anhebt. Allein

aus Geltungsdrang und Eitelkeit Geld auszugeben und sich zu schmicken,

bringt Ihnen jedoch nicht das gewunschte Echo. Die dahinter liegenden

Minderwertigkeitsgeflihle scheinen auch durch die schénste Verkleidung

hindurch!

Sollten Sie mit wichtigen Personlichkeiten zu tun haben, kdnnen Sie jetzt durch
Ihr diplomatisches Geschick und Ihr scharmantes, verbindliches Wesen viel
erreichen - sowohl in Hinblick auf Beziehungen als auch auf Finanzen. Sie sind
sich lhrer Attraktivitat bewusst und wissen sie entsprechend einzusetzen.
Allerdings sollten Sie sich nicht zum Spielball von Beliebtheit machen, sondern
auch lhren klaren Standpunkt beziehen - damit Sie in lhrer personlichen Autoritat
ernst genommen werden. Sie sind kein Maskottchen, sondern eine
eigenstandige Person!
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Kampf um die richtige ldeologie
(Mars Quadrat Rad-Jupiter)

27.05.2025 bis 18.06.2025

S ie sind jetzt sehr engagiert und von Uberschaumender Energie. Allerdings
haben Sie auch die Tendenz, sich zu verausgaben, weil Sie in lhrem
begeisterten Uberschwang lhre Kréfte Uberschatzen und vorhandene

Hindernisse unterschatzen. Ihre Impulsivitat Iasst Sie manches ubersehen, auch

wenn Sie die besten Absichten haben. Und dann Sie sind Uberrascht, wenn

jemand anderes |hren Versaumnissen so viel Gewicht beimisst, wahrend Sie
selbst eher eine nonchalante Einstellung dazu haben.

Fur Ihre Uberzeugungen nehmen Sie jetzt eine streitbare Haltung ein. Sie gehen
auf die Barrikaden, wenn Sie Unrecht erleben und kdmpfen vehement fir lhre
Position und Ihre Sicht der Dinge. So kdnnte es jetzt hefte
Auseinandersetzungen um den richtigen Weg und die richtige Ideologie geben.
Dabei spielen auch Geltungsdrang, Uberheblichkeit und AnmafRung eine Rolle.
Entweder nehmen Sie selbst diese Position ein und werden angegriffen, oder sie
kommt Ihnen von aulden entgegen, und Sie regen sich enorm auf.

In Ihrer letztlich positiven Einstellung sind Sie jedoch auch bereit, aus den
jetzigen Erfahrungen und Konflikten zu lernen und fur sich eine Kurskorrektur
vornehmen. Allerdings wird Ihnen auch ganz klar, von welchen Grundwahrheiten
Sie keinesfalls abricken.
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Vitalisierung lhres Ichbewusstseins
(Sonne Konjunktion Rad-Sonne)

28.05.2025 bis 14.06.2025

H eute kehrt die Sonne genau an den Punkt zurtick, an dem sie bei lhrer
Geburt stand. Dieser Zeitpunkt kann (durch die Schaltjahre) durchaus 1
bis 2 Tage von lhrem Geburtstag (laut Kalender)) entfernt sein. Auf jeden

Fall leben Sie in dem Gefuhl, dass Sie Geburtstag haben und dieser Tag etwas

Besonderes ist.

Sie stehen an dem Punkt, an dem ein Zyklus zu Ende geht und ein neuer

beginnt. Sie blicken auf das vergangene Jahr zurtick wie auf ein voll

geschriebenes Heft - und beginnen heute ein neues. Vielleicht erinnern Sie sich
aus lhrer Schulzeit an dieses Phanomen, ein neues, "jungfrauliches" Heft vor
sich zu haben - es hatte immer die Energie eines Neuanfangs mit neuen

Maoglichkeiten der Entfaltung.

So ist es auch heute. Dieser Tag hat etwas von einer Verhei3ung. Selbst wenn
das vergangene Jahr nicht so erfreulich war, haben Sie innerlich eine positive
Erwartungshaltung. Sie werden sich lhrer personlichen Kraft und ldentitat
bewusst und haben Lust, sich zu feiern, im Mittelpunkt der Aufmerksamkeit zu
stehen und sich Uber die Wurdigung und Liebe lhrer Freunde und Angehorigen
zu freuen. Sie spuren |Ihre Gestaltungskraft und blicken mit neuen Entwurfen in
die Zukunft. Sie sind neugeboren!
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Anspannung und berufliche Herausforderung
(Mars Quadrat Rad-Medium Coelr)

29.05.2025 bis 25.06.2025

S ie fhlen sich energiegeladen und sehr leistungsstark, doch innerlich auch
ziemlich unruhig. Sie sind mit vielfaltigen und vielleicht neuen
Herausforderungen in beruflicher Hinsicht konfrontiert und stehen dadurch

unter starkem Leistungsdruck. Eine Art Reizspannung erfullt die Atmosphare,

und Sie fuhlen sich getrieben.

Sind Sie sich lhrer Kompetenz sicher, konnen Sie die Spannung als Antrieb zu

gesteigerter Konzentration nutzen. Sind Sie jedoch eher unsicher, weil die

Aufgabenstellung neu fur Sie ist, kann sich eine innere Erregung und Angst vor

Fehlern und einer Zurechtweisung vonseiten des Arbeitgebers einstellen.

Es liegt eine gewisse Aggressivitat in der Luft, und Sie flrchten, dass diese sich
jederzeit entladen kdnnte, besonders wenn Sie Probleme mit Autoritaten haben.
Vielleicht kochen Sie innerlich vor sich hin, wenn Sie mit den Methoden nicht
einverstanden sind. Trotz allem sind Sie herausgefordert, initiativ zu werden und
Entscheidungen zu treffen. Jetzt ist nicht die Zeit fur lange Diskussionen.

Versuchen Sie, sich zwischendurch zu entspannen und wieder in lhre Mitte zu
kommen, damit die Spannung Sie nicht zerrei3t. Auf diese Weise werden Sie
den Anforderungen leichter gerecht.
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Anregende, forderliche Begegnungen
(Jupiter Sextil Rad-Aszendent)

05.06.2025 bis 29.07.2025

S ie erfahren jetzt durch Ihre Mitmenschen und Freunde viel Anregung und
Forderung. Vermutlich lernen Sie auch Menschen kennen, die ganz
anders sind, als Sie es gewohnt sind, und lhnen bisher unbekannte

Perspektiven und Sichtweisen eroffnen. Sie lernen dadurch etwas dazu und

gewinnen gleichzeitig ein neues Selbstverstandnis.

Auch Sie selbst treten offen und freundlich auf. lhre optimistische, joviale Art

nimmt die Menschen flr Sie ein, sodass Sie gern gesehen werden. Doch

oberflachliche Kontakte reizen Sie jetzt weniger. Sie sind mehr an Bedeutungen
und Zusammenhangen als an blofien Fakten interessiert und mdchten
anregende und geistreiche Impulse setzen. Sie wollen mehr von lhrem Umfeld
erfahren und Ihren Wissenshorizont ausdehnen.

Insgesamt ist Ihre Stimmung angenehm angeregt und ausgewogen. Sie
bekommen viel und sind auch bereit, lhren Beitrag zu leisten. Wohlwollen und
gegenseitige Hilfsbereitschaft bestimmen diese Zeit.
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Wille und Tatkraft
(Sonne Konjunktion Rad-Mars)

06.06.2025 bis 20.06.2025

S ie sind jetzt voller Energie und Tatendrang und haben die notige
Entschiedenheit, Ihrer Personlichkeit und Ihren Ideen kreativ Ausdruck zu
verleihen. Jetzt ist eine gute Zeit, etwas zu beginnen, hinter dem Sie voll

und ganz stehen.

Was Sie jedoch nicht vertragen, ist, wenn jemand Ihnen vorschreiben will, was

Sie zu tun haben. Sie wollen selbstbestimmt und in Eigeninitiative vorgehen: Sie

wollen Chef und Anfuhrer Ihrer Sache sein. Ist das nicht moglich und fallt es

Ihnen schwer, sich anzupassen, geraten Sie leicht in Rage, brausen auf - und

werden aggressiv, wenn Sie sich gebremst oder reglementiert flhlen.

Der Grad lhres Selbstbewusstseins und lhrer inneren Souveranitat entscheidet
weitgehend darlber, wie Sie die Energien heute ausleben.

Wenn Sie sich in Ihrem personlichen Stolz gekrankt fihlen, greifen Sie zu den
"Waffen", zetteln Streit an, um sich lauthals gegen die "Feinde" zu behaupten.
Durch die unkontrollierte, impulsive Energie, die kein konstruktives Ventil findet,
sind Sie heute in Gefahr, Unfalle zu provozieren. lhre eigene Kraft wendet sich
dann bewusst oder auch unbewusst gegen sich selbst, hat jedoch auch Folgen
fur andere. Also, besondere Achtung! Nehmen Sie sich selbst ernst und rennen
Sie lieber dreimal um den Block oder machen Sie Sport, um sich abzureagieren!
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Sind Sie sich lhrer personlichen Integritat und Handlungskraft dagegen bewusst,
dann haben Ihre Entschiedenheit und Ihr Durchsetzungswille etwas
Wegweisendes und Uberzeugendes an sich, sodass andere Ihnen durchaus
folgen mdgen, ohne sich ihrerseits dominiert zu fihlen. Die konstruktive
Gestaltung einer Sache steht dann mehr im Vordergrund als ehrgeizige
Selbstprofilierung.

AC

Selbstbewusste Durchsetzung
(Mars Konjunktion Rad-Aszendent)

13.06.2025 bis 09.07.2025

S ie flhlen sich jetzt sehr in lhrer Kraft, die Energie kommt lhnen aus allen
Poren. Sie treten selbstbewusst auf und haben ein Lebensgefunhl, als
konnten Sie die ganze Welt erobern. Wenn Sie jetzt eine Aufgabe haben,

mit der Sie sich durchsetzen missen, haben Sie sehr gute Voraussetzungen,

denn Sie haben den Mut und die Entschiedenheit, sich einzubringen und sich zu
behaupten.

Solange Sie mit lhrer Art nicht auf Widerstand stof3en, genief3en Sie die Situation
aulderordentlich und fuhlen sich in lhrem Element. Das andert sich jedoch
schnell, wenn |hr Bedurfnis, sich deutlich zu zeigen, in Geltungsdrang und
Dominanz umschlagt. Sie haben dann die Tendenz, nur Ihre Position zu sehen,
sich selbst zu profilieren und andere einfach zu dbergehen oder an die Wand zu
spielen. Dadurch rufen Sie Streit, Arger oder Konkurrenz auf den Plan, und
Auseinandersetzungen sind dann unvermeidbar.

In Ihrer Direktheit liegt auch etwas sehr Gutes: Sie nennen die Dinge beim
Namen und lassen zwar lhren Zorn ab, doch danach ist die Luft wieder klar. Sie
sind einfach impulsiv, jedoch nicht nachtragend, und Sie halten nichts hinterm
Berg: Jeder weil3, woran er mit Ihnen ist.
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Auch wenn es keine Konflikte gibt, ist Ihre Direktheit vielleicht manchem
unbequem. Doch sie ist erfrischend und es kann sich nichts Schweres,
Schwelendes breit machen. lhre Impulsivitat kann andere im Gegenteil aus ihrer
Lethargie holen, denn Sie machen einfach von jetzt auf gleich etwas "los" und
sind ganz unkompliziert dabei.

2

Ausweitung des Denkens
(Jupiter Konjunktion Rad-Merkur)

16.06.2025 bis 20.08.2025

hr Denken ist jetzt weit und gro3zugig. Sie interessieren sich fur die groReren

Zusammenhange und mehr fur die Bedeutung der Fakten als fur die Fakten

selbst. Sie wollen Informationen nicht nur sammeln oder aus zweiter Hand
ubernehmen, sondern selbst dariber nachdenken und zu eigenen Schlissen
kommen.
Sie moéchten Ihren geistigen Horizont ausdehnen und mehr von der Welt
erfahren. Philosophische und weltanschauliche Themen riicken in den
Vordergrund, denn Sie mochten die GesetzmaRigkeiten verstehen, die Ihr Leben
und das Leben Uberhaupt bestimmen. Vielleicht stlrzen Sie sich auf
entsprechende Literatur - oder Sie besuchen Kurse und Fortbildungsseminare,
um neue Einsichten zu gewinnen. Es kdnnte auch sein, dass Sie eine Reise
machen, die lhnen viele neue Erfahrungen vermittelt.

Ihr Kontakt mit Menschen ist jetzt sehr angeregt und lebendig. Ihre Gesprache
drehen sich hauptsachlich darum, Erkenntnisse zu gewinnen. Sie haben jetzt
keine Lust auf oberflachliches Geplankel. Durch lhre Offenheit flr neue
Perspektiven Uberwinden Sie alte Vorstellungen und Vorurteile und entwickeln
mehr Toleranz gegeniber den verschiedenen Standpunkten. Dennoch sind Sie
sehr direkt und sagen frank und frei, was Sie denken, selbst wenn Sie damit in
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Fettnapfchen treten. Durch lhre unbefangene, optimistische Art wird es Ihnen
jedoch kaum lange verubelt, wenn Sie jemandem unverblimt die Wahrheit
sagen.

Wenn Sie von einer Sache sehr begeistert sind, kdnnten Sie allerdings einen
rechten Missionarseifer an den Tag legen und versuchen, lhre Mitmenschen mit
glihender Rede und einer Portion Anmaliung von lhren Ansichten zu
Uberzeugen. An der fehlenden Gegenliebe flr diese Haltung werden Sie merken,
dass Sie zu weit gegangen sind.

2

Denkvermogen auf dem Priifstand
(Saturn Quadrat Rad-Merkur)

19.06.2025 bis 06.08.2025

S ie erleben jetzt erhebliche Kommunikationsschwierigkeiten. Ihre Meinung
und lhre Art, zu denken und lhre Gedanken zu vermitteln, werden
angegriffen - und das auf eine Weise, dass Sie nicht einfach ausweichen

oder sich herausreden kénnen. Es geht um klare Fakten, und Sie tun gut daran,

sich selbst zu fragen, ob Sie die Dinge bisher grundlich und systematisch genug
angegangen sind.

Sie erleben diesen Konflikt vermutlich vor allem im beruflichen Bereich oder

wahrend lhrer Ausbildung. Jemand in Ihrem Umfeld fungiert als Lehrer, der Sie

zur Uberpriifung lhrer geistigen Strukturen zwingt.

Diese Zeit vermutlich ist sehr unangenehm und unbequem fur Sie, weil lieb
gewonnene Denkgewohnheiten infrage gestellt werden. Vielleicht kommen Sie
mit Minderwertigkeitsgefuhlen in Kontakt, fuhlen sich unzulanglich und mdchten
sich ganz aus dem Kontakt zuruckziehen.

Wenn Sie jedoch bereit sind, sich auf eine sachliche Auseinandersetzung tber
die vorgebrachte Kritik einzulassen, werden Sie enorm profitieren und eine neue
Klarheit und Strukturiertheit in Inrem Ausdruck gewinnen.
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Gerade, wenn Sie vorher dazu neigten, die Dinge etwas verschwommen
wahrzunehmen und auszudricken, um damit Ihre Unsicherheit zu vertuschen, ist
die jetzige Zeit zwar eine bittere Ernuchterung, doch Sie lernen nun auch,
Zusammenhange systematisch zu gliedern und die einzelnen Punkte klarer zu
formulieren. Sie erkennen das Wesentliche und kdnnen es vom Unwesentlichen
unterscheiden. Sie gewinnen schlielYlich Ihre eigene intellektuelle Kompetenz.

2

Selbstbewusste Kommunikation
(Sonne Konjunktion Rad-Merkur)

23.06.2025 bis 07.07.2025

' hre Denkfahigkeit ist jetzt aktiviert. Sie sind mit kreativer Energie aufgeladen
und formulieren direkt und ohne Umschweife, was Sie denken. In lhren
Kontakten vertreten Sie entschieden und selbstbewusst Ihre Meinung.

Dies ist ein guter Zeitpunkt, um wichtige Verhandlungen zu fihren, in denen Sie

personlich Stellung beziehen mussen. lhre Worte haben jetzt Gewicht und

strahlen Autoritat aus. Sie werden als Person gehdrt und ernst genommen.

Sind Sie in lhrer Mitte, kdnnen Sie mit Humor kommunizieren und aus lhrer
eigenen Lebensfreude heraus andere sogar zum Lachen bringen. Ist |hr
Selbstbewusstsein dagegen gerade angeschlagen, fuhlen Sie sich leicht
personlich infrage gestellt, wenn lhre Meinung nicht auf Gegenliebe oder sogar
auf Widerstand stof3t. Mit herrischem Beharren oder arroganter Herablassung
gegenuber der Ignoranz anderer Leute versuchen Sie dann vielleicht, Ihre
Verunsicherung zu kompensieren, und erreichen dennoch nicht die Wurdigung,
die Sie sich wiinschen.
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In diesem Fall kann Ihnen jetzt bewusst werden, wie sehr Sie sich mit Ihrer
Meinung identifizieren und lhre Souveranitat davon abhangig machen.
Stattdessen kdnnen Sie lhr Denken auch als Werkzeug betrachten, das immer
nur vorlaufige Resultate, sozusagen bis auf Widerruf, liefert. Auf diese Weise ist
es lhnen leichter moglich, Irrtimer einzugestehen, ohne gleich eine Einbulde
Ihrer Autoritat beflrchten zu missen.

S

Selbstbewusste Prisentation
(Mars Sextil Rad-Merkur)

23.06.2025 bis 12.07.2025

S ie sind jetzt sehr gut in der Lage, Ihre Meinung eindeutig zu vertreten und
Ihren Standpunkt klar zu formulieren. Ihr Gegenuber spurt lhre
selbstbewusste Energie und akzeptiert Ihren Fuhrungsanspruch,

besonders wenn Sie zugleich Kompetenz ausstrahlen. Was Sie zu sagen haben,

hat Kraft, weil zu spuren ist, dass Sie dahinterstehen.

Bei Verhandlungen kénnen Sie Ihre Position durchsetzen, ohne dass sich

jemand angegriffen fuhlt. Sie verfolgen eine klare Linie. Sie sind aber auch offen

fur die Argumente anderer. Die Zeit eignet sich also sehr gut, um Dinge zu
klaren oder gemeinsame Aktionen zu planen.

Sie kdnnen sich jetzt gut und Uberzeugend darstellen. Wenn Sie z.B. ein
Vorstellungsgesprach zu fuhren haben, sind Sie in der Lage, lhre Qualitaten
hervorzuheben und einen kompetenten und umganglichen Eindruck zu machen.

Allerdings sollten Sie sicherstellen, dass Sie die Aufgaben auch tatsachlich

erfillen kdnnen. Denn Sie sind im Moment davon Uberzeugt, dass Sie alles
hinkriegen, weil Sie sich vital und mutig fihlen. Doch eine gute Prasentation
ersetzt noch nicht die tatsachliche Kompetenz im konkreten Arbeitsprozess.
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Wenn Sie bewusst mehr vorgeben, als Sie konnen und verstehen, handeln Sie
sich spater Schwierigkeiten ein. Ihr Gegenuber bekommt diese Signale wenn
auch nur unbewusst mit und wird Sie friher oder spater daraufhin abklopfen.

Diese Dynamik gilt fur alle ahnlichen Situationen, in denen Sie durch lhr
zuversichtliches, forsches Auftreten beeindrucken, ohne dass die entsprechende
Substanz dahintersteht.

d

Zeit fiur Durchsetzung eigener Projekte
(Mars im 1. Haus)

26.06.2025 bis 31.07.2025

S ie sind jetzt energiegeladen und verfugen Uber gute physische Kraft,
sodass Sie in der Lage sind, Ihre personlichen Anliegen aktiv anzugehen.
Die Zeit eignet sich gut, neue Projekte in Gang zu bringen. Sie haben jetzt

den notigen Mut dazu.

Sie wollen sich mit Ihrer Art durchsetzen und lhre eigene Kraft unter Beweis

stellen. Fur Kooperation haben Sie zurzeit wenig Sinn. Sie wollen die Dinge auf

Ihre Weise und am liebsten im Alleingang tun. Selbst wenn Sie delegieren,

wollen Sie die Fuhrung behalten.

Durch Ihren ehrgeizigen Eigensinn und Ihre Impulsivitat rufen Sie naturlich auch
Widerstande hervor. lhre Kampfbereitschaft ist jedoch ausgepragt, sodass Sie
nicht so schnell das Feld raumen werden. Sind lhre Anspriche berechtigt,
werden Sie sich schlie3lich durchsetzen. Gehen Sie dagegen zu egoistisch vor,
gibt es offenen Kampf.
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Besonders wenn Sie sonst eher schichtern oder zurtickhaltend sind, werden Sie
jetzt die Kraft haben, etwas Neues in die Wege zu leiten, das lhrer
Gesamtpersonlichkeit entspricht. Auch lhren Arger kénnen Sie jetzt besser
ausdrucken als zu anderen Zeiten. Bringen Sie alles auf den Tisch, damit Sie
sich von aufgestauten Geflhlen befreien und keine Verletzungen oder Unfalle
riskieren.

©

Kreativer Umgang mit Freiheit
(Sonne im 11. Haus)

26.06.2025 bis 31.07.2025

S ie werden sich in dieser Zeit lhres Verhaltnisses zu Gruppen bewusst,
seien es Freunde oder Menschen, mit denen Sie sich durch gemeinsame
Projekte verbunden fuhlen. Sie suchen |Ihren Platz in der "Wahlfamilie", die

Ihre Interessen teilt und ahnliche Vorstellungen von personlicher Freiheit und

Unabhangigkeit von gesellschaftlichen Normen hat. Es ist fur Sie jetzt ganz

naturlich, lhre Talente und Fahigkeiten einzubringen, um einen Beitrag zum

Ganzen zu leisten.

Sie wollen jedoch nicht in der Anonymitat einer gleichmacherischen Gruppierung
untergehen, sondern als eine Person gewurdigt werden, die ihren individuellen
Spielraum braucht und ihren Fihrungsanspruch hat. Freunde und Gruppen
konnen Ihnen sehr gut widerspiegeln, wie viel Freiheit Sie in Form von
Sonderrechten fur sich beanspruchen und wie viel echte innere Unabhangigkeit
Sie tatsachlich haben: Kénnen Sie Ihr Bedlrfnis nach persénlicher Entfaltung
und authentischer Selbstdarstellung auch gleichberechtigt neben anderen zum
Ausdruck bringen?

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Zwillinge - 01.01.25 bis 31.12.25 Machtkampf zur Positionskldrung (Mars Quadrat... - Seite 100

Sie sind jetzt offen fur originelle und ungewohnliche Unternehmungen, die Ihre
ublichen Verhaltensnormen vielleicht sogar durchbrechen. Sie lieben den Prickel
des Unerwarteten und AulRergewohnlichen - und erleben in dieser "frechen"
Freiheit eine Intensivierung lhrer Vitalitat: Inre Lebensenergie vibriert!

StofRen Sie in diesem Bereich auf Hemmungen und Blockaden bei sich selbst,
geraten Sie unter starke Spannungen. Einerseits wollen Sie |hr Gefangnis
sprengen - andererseits firchten Sie, bei der "Sprengung" selbst zerrissen zu
werden. Bleiben Sie im Kontakt mit der Erde, d.h. mit Inrem Korper! Atmen Sie
die erhohte Energie bewusst in jede Region lhres Korpers, damit es keinen Stau
gibt und sich nicht alles nur im Kopf abspielt. Zentrieren Sie sich in lhrem
Herzen! Dort sitzt die Zentrale, die alle Bestrebungen zu einem harmonischen
Miteinander verbindet.

@
Machtkampf zur Positionsklirung
(Mars Quadrat Rad-Pluto)

28.06.2025 bis 17.07.2025

S ie haben es jetzt mit machtvollen Energien zu tun, die den Konflikt
zwischen egozentrischem Durchsetzungswillen und der Notwendigkeit
konstruktiver Umgestaltung Ihrer Beziehung zur Umwelt und zu lhren

Mitmenschen ans Tageslicht bringen. Sie lassen sich jetzt nicht fremdbestimmen

und in eine Ecke drangen, in die Sie gar nicht wollen. Sie kampfen machtig um

Ihre Position, wenn Sie sich angegriffen oder manipulativ vereinnahmt flhlen.

Haben Sie jedoch nur sich selbst im Sinn, gibt es einen erbitterten Machtkampf,
den Sie entweder offen oder mit geheimem Groll und RachegelUsten im
Verborgenen austragen. Sie isolieren sich dadurch jedoch vallig, denn Sie
verschliel3en sich durch das Festhalten an Ihrem Feindbild innerlich gegen jedes
kooperative Angebot. Sie schiren geradezu lhren Hass, doch je weiter Sie das
treiben, desto schlechter geht es Ihnen, denn Sie finden nicht die erwartete
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Genugtuung. Schlielilich reiben Sie sich selbst an Ihrem immer wieder
aufgekochten Groll auf und vergiften sich innerlich. Auch physisch kann es Ihnen
machtig an die Gedarme gehen.

Wenn Sie die Konfrontation aber nutzen, um zwar einerseits lhren Standpunkt zu
vertreten, jedoch andererseits eine neue Form der Gemeinsamkeit zu schaffen
und auch sich selbst daftir zu andern, werden Sie Erfolg haben und echte
Genugtuung empfinden. Sie leiten einen Transformationsprozess ein, der darin
besteht, dass Ihnen und den beteiligten Menschen die dem Handeln zu Grunde
liegenden Motivationen klar werden und jeder aggressive Machtmissbrauch
offensichtlich wird und dadurch verandert werden kann.

Unterstellungen zum Beispiel klopfen Sie auf ihren wahren Grund hin ab - und
mit Sicherheit kommt Angst vor Ohnmacht und Verlust als Ursprung zu Tage.
Sie lassen nicht locker, bis Sie die wahre Ebene unter all den manipulativen
Abwehrgefechten herausgefunden haben, damit Sie etwas Neues,
Selbstbestimmtes aufbauen und gemeinsam mit anderen konstruktiv
weitermachen kdnnen - sei es in einer personlichen oder beruflichen Beziehung.

v

Lust und Aggression
(Mars Quadrat Rad-Venus)

29.06.2025 bis 22.07.2025

S ie stehen in Konflikt zwischen Aktivitat und Lust auf Entspannung.
Vielleicht haben Sie zurzeit eine Arbeit zu tun, die keinen Aufschub
erlaubt, Sie dadurch voll in Anspruch nimmt und lhnen kaum eine

vergnugliche Pause gonnt.

Wenn Sie bereit sind, sich dieser Herausforderung zu stellen, werden Sie

erfinderisch genug sein, sich dennoch ein kleines Stlick Genuss zu verschaffen -

und gleichzeitig enorm kreativ zu sein.
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Stecken Sie dagegen lhre Energie in Widerstand und Boykottprogramme,
werden Sie weder richtige Entspannung erleben, noch Erfolg verbuchen kénnen.
Da hilft dann auch kein scharmantes Lacheln mehr.

In lhrer Partnerschaft geht es jetzt um die Uberpriifung des Gleichgewichtes
zwischen Geben und Nehmen, zwischen dem eigenen Selbstausdruck und der
Bereitschaft zu Kompromissen. Haben Sie sich bisher zu sehr angepasst, dringt
Ihnen das jetzt ins Bewusstsein und der heilige Zorn Sie packen, sodass Sie lhre
eigenen Bedurfnisse mit einem Schlag durchsetzen wollen - ohne Rucksicht auf
die Winsche lhres Partners.

Die Spannungsenergie entladt sich dann vermutlich in heftigen
Auseinandersetzungen, denen jedoch sehr wahrscheinlich eine schone
Versohnung folgt. Denn die momentane Energie ist mit Erotik aufgeladen, die
sich jetzt jedoch nicht sanft und zartlich, sondern mit Vehemenz prasentiert. Ein
heftiger Krach kann also durchaus lustvoll sein und wunderbar im Bett enden,
weil alle unterdriickten Geflhle befreit sind und wieder flie3en kdnnen. Jeder
fuhlt sich stark in seiner eigenen Kraft und kann sich von dieser Position aus
dem anderen wieder liebevoll zuwenden.

C,

Ehrgeiz, Stolz und Gestaltungskraft
(Mars Quadrat Rad-Sonne)

30.06.2025 bis 27.07.2025

S ie stehen jetzt unter machtiger Spannung. Sie verfugen zwar Uber sehr viel
Energie, die Sie in Ilhre Arbeit oder das, was Ihnen wichtig ist, stecken -
doch ist der Druck grof}, dem Sie ausgesetzt sind.

Vielleicht haben Sie eine Terminsache fertig zu stellen, oder den Ehrgeiz, etwas

besonders gut zu machen, weil Sie Ihre Arbeit von einer Autoritatsperson

beurteilen lassen missen. Sie kdmpfen also mit Gigantenkraften, um sich gegen

Widerstande durchzusetzen.
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Ihre Stimmung ist dadurch naturlich ziemlich gereizt, und die aggressiven Krafte
konnen schnell hochschlagen, besonders wenn Sie sich trotz Ihres Einsatzes
nicht gewurdigt fuhlen. Ihr Stolz Iasst jedoch auf keinen Fall zu, dass Sie klein
beigeben. Ihre Wut kann sich sogar in verstarkte Anstrengung verwandeln: Sie
wollen beweisen, dass Sie jemand sind, der etwas auf die Beine stellen und zu
Ende bringen kann.

In Ihrer scharfen, kampferischen Gangart fallt es Ihnen aul3erordentlich schwer,
auf Kompromisse einzugehen, besonders wenn lhr Stolz verletzt ist. Doch damit
Sie das, was Sie geschaffen oder bewerkstelligt haben, durch lhren Zorn nicht
vollstandig gefahrden, sollten Sie nach einer Annaherung der kontraren
Positionen trachten. Es wird lhrer personlichen Wirde keinen Abbruch tun,
sondern lhnen im Gegenteil langerfristig Achtung einbringen.

'

Entwicklung durch Gruppenarbeit
(Jupiter im 11. Haus)

01.07.2025 bis Ende des Zeitraums

S ie machen jetzt ganz neue Erfahrungen durch Integration lhrer
personlichen Aktivitaten in eine Gruppe, sei es in beruflicher oder privater
Hinsicht. Wenn Sie sich vorher ziemlich isoliert gefuhlt haben, entdecken

Sie, wie anregend und hilfreich die Arbeit in einer Gemeinschaft ist. Sie erleben

sich selbst viel facettenreicher, weil Sie von den verschiedenen Menschen auf

ganz unterschiedliche Weise angesprochen werden, und entdecken dadurch
ganz neue Seiten an sich. Vielleicht erleben Sie jetzt den Zusammenhalt und die

Kooperation in einer Firma, wahrend Sie sonst eher fir sich allein gearbeitet

haben.
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Freundschaft spielt jetzt eine grolRe Rolle fur Sie. In dieser Zeit zeigt sich,
inwieweit lhre derzeitigen Freunde tatsachlich lhre Winsche und Ideale teilen
und ob Sie sich tatsachlich mit ihnen verbunden flhlen. Sie suchen jetzt nach
Befreiung von alten Konditionierungen und sinnen auf Verbesserungen in Ihrem
Leben - und an diesem Ziel sehen Sie, wer Weggefahrte flr diese Strecke |hrer
personlichen Entwicklung sein, bleiben oder werden kann.

Sie sind jetzt nicht auf Freizeitaktivitaten als interessanten Zeitvertreib aus, es
geht Ihnen vielmehr ganz ernsthaft um die Erweiterung lhrer
Lebensperspektiven. Drachenfliegen zum Beispiel konnte Ihnen eine
Erlebniswelt eréffnen, die Sie von bisherigen Begrenzungen und Angsten befreit.

Vielleicht machen Sie auch tiefe und befreiende Erfahrungen in einer
Gruppentherapie und entdecken nicht nur lhre eigenen Hemmungen und
Maoglichkeiten, sondern erleben auch, dass alle anderen letztlich mit Ihnen im
gleichen Boot sitzen, an ahnlichen Dinge zu knacken haben und in die Freiheit
wollen. lhre Toleranz flr andere wachst dadurch enorm, und Sie Uberwinden
Ihre Abgrenzung und Isoliertheit.

Der Zusammenhalt zwischen Gleichgesinnten ist jetzt besonders stark. Wenn
die Basis stimmt, geht einer fur den anderen durchs Feuer. Wenn Sie jetzt in
Schwierigkeiten sind, konnen Sie sich vertrauensvoll an befreundete Menschen
wenden, die Ihnen von der Haltung her nahe stehen, und um deren
Unterstltzung bitten. Sie werden gewiss Gehor finden und konkrete Hilfe
bekommen. Umgekehrt sind auch Sie bereit, andere zu unterstitzen. Alle
positiven Entwicklungen laufen jetzt auf Gegenseitigkeit
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D

Selbstbewusster Gefiihlsausdruck
(Sonne Konjunktion Rad-Mond)

10.07.2025 bis 27.07.2025

S ie haben heute einen guten, klaren Zugang zu Ihren Geflhlen und sind in
der Lage, sie bewusst zum Ausdruck zu bringen. Sie kénnen lhr
EinfUhlungsvermdgen kreativ einsetzen, wenn Sie mit Menschen zu tun

haben, denn Ihnen stehen sowohl lhre Sensibilitat als auch lhre Gestaltungskraft

zur Verfugung. Sie erleben beide Ebenen lhrer Personlichkeit als gleichwertig
und sich gegenseitig befruchtend.

Sie kdnnen jetzt selbst Wege finden, sich Ihre eigenen Bedurfnisse zu erfullen -
wenn Sie erkennen, dass Sie nicht von der Gunst anderer abhangig sind.
Allerdings mussen Sie dazu die kindliche Erwartungshaltung verlassen und das
Zepter selbst in die Hand nehmen.

Dieser Tag ist sozusagen lhr personlicher Neumond in diesem Jahr, mit dem
eine neue Runde von Wachstum und Bewusstwerdung lhrer seelischen ldentitat
beginnt. Begegnen Sie Ihren Gefuhlen und Bedurfnissen mit Selbstachtung und
Fursorge!
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!

Eigenmotivation und Pflichterfiillung
(Sonne Sextil Rad-Saturn)

09.03.2025 bis 19.03.2025
11.07.2025 bis 21.07.2025

S ie haben heute die Fahigkeit, sich relativ leicht und ohne Druck auf
Arbeiten zu konzentrieren, die zur Erledigung anstehen. lhre Kreativitat
verbindet sich mit dem Bedurfnis, lhrem Leben eine klare Struktur zu

geben und sich effizient zu organisieren. Freiwilliges Selbstmanagement ist die

Devise.

Durch lhre Eigenmotivation sind Sie in der Lage, die nétige Sachlichkeit und

Disziplin aufzubringen, um kontinuierlich an einer Sache zu arbeiten. Sie

konnten das Geflhl der Verantwortung sogar lieben, weil Sie sich kompetent und

anerkannt fuhlen.

An diesem Tag kann lhnen auch klar werden, welche Normen und Mal3stabe
Ihnen wichtig sind, wieweit Sie sich von konventionellen Vorstellungen
bestimmen lassen oder nach lhren eigenen, selbstbestimmten Prinzipien
handeln. Je selbstbewusster und autonomer Sie sich fuhlen, desto weniger
brauchen Sie Vorgaben von aul3eren Autoritaten.

Dennoch geht es auch darum, Ihre eigenen Vorstellungen harmonisch in das
Gesamtsystem zu integrieren und die Gegebenheiten zu respektieren. Fir eitle,
egozentrische Selbstprofilierung ist heute nicht der Tag. Allerdings auch nicht fur
verbissene Pflichterfillung. Finden Sie den mittleren Weg, so wie eine
wohlklingende Saite gespannt sein sollte: weder zu hart, noch zu weich!
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X

Kreativitdt und Wachstum
(Sonne Sextil Rad-Jupiter)

10.03.2025 bis 19.03.2025
12.07.2025 bis 22.07.2025

S ie flhlen sich heute sehr wohl, sind optimistisch gestimmt und strahlen
diese Haltung auch aus. Andere Menschen filhlen sich angezogen und
sind bereit, mit lhnen zusammenzuarbeiten - oder etwas mit lhnen zu

unternehmen, das ihren eigenen Horizont erweitert und ihnen neue Erfahrungen

bringt. Das, was Sie anpacken, gelingt Ihnen heute ohne nennenswerte

Widerstande.

Sie haben dabei einen Blick fur Entwicklungsperspektiven, die Ihrem
individuellen Gestaltungswillen neue Moglichkeiten eréffnen und doch Gber lhre
ganz personlichen Belange hinausgehen. Sie sehen die Dinge in einem
grélleren Zusammenhang und erkennen den Sinn von Ereignissen flr das
eigene Wachstum.

Ihre Lernbereitschaft und Ihre begeisterungsfahige, offene Grundstimmung zieht
die Gunst von einflussreichen Menschen an, die etwas zu sagen haben. Sie
erfahren Forderung und konnen auch fur andere diese Rolle einnehmen. Es geht
Ihnen dabei nicht so sehr um Selbstprofilierung, sondern um die Erfahrung, sich
im Kontext einer hdheren Ordnung zu erleben und einen sinnvollen Platz darin

einzunehmen.
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MG

Selbstbewusstsein und Kompetenz
(Sonne Sextil Rad-Medium Coelr)

11.03.2025 bis 23.03.2025
13.07.2025 bis 26.07.2025

S ie haben das Gefihl, far lhre berufliche Arbeit Anerkennung und
Unterstltzung durch Ihre Mitmenschen, Mitarbeiter oder Chefs zu
bekommen, und kdnnen damit Ihre Aufgaben zugleich gelassen und

konzentriert erledigen.

Sie empfinden die Anerkennung jedoch nicht als groBmutige Gnade, sondern

sind selbstbewusst genug, um lhre eigene Kompetenz und Autoritat zu

erkennen, Sie wissen selbst, was Sie kdnnen und wollen. Ihr Ehrgeiz, beruflich
und gesellschaftlich eine Position zu bekleiden, nahrt sich daher nicht aus Ihrem

Geltungsdrang, sondern aus Ihrem Engagement fur die Sache. Aus einer

inneren Ruhe heraus wissen Sie, dass der Erfolg sich von allein einstellt, wenn

Sie die notigen Schritte dazu unternehmen. Sie handeln im Einklang mit Ihrem

bewussten Willen und Ihrer seelischen Natur und verfugen daher Uber viel vitale

Kraft und Kreativitat.
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o

Explosiver Tatendrang
(Mars Quadrat Rad-Mars)

15.07.2025 bis 05.08.2025

S ie flhlen sich sehr energiegeladen, sogar uberschwanglich, und konnten
daher recht impulsiv reagieren. Tritt jemand Ihnen gegenuber
selbstbewusst und entschieden auf, kdnnten Sie sich beeindruckt fuhlen,

doch auch Konkurrenzgefiihle entwickeln. Ihr Ehrgeiz und Ihr Geltungsdrang

werden geweckt. Da Ihre Haltung jetzt ziemlich subjektiv ist, kdnnten Sie unkluge

Dinge tun, nur um sich |hre Starke zu beweisen.

Ihr Energieniveau ist jetzt hoch, doch unausgewogen. Einem Impuls folgend,
legen Sie plotzlich los, aber schon bald brechen Sie ab und wenden sich etwas
Neuem zu oder kommen in einen innerlichen Stau. Sie sind dann ungeduldig mit
sich selbst und anderen.

Ihre Reizbarkeit kann auch zu aufbrausendem Verhalten flihren. Sie fuhlen sich
schnell angegriffen und reagieren dann aggressiv. Steigern Sie sich besser nicht
in einen Streit hinein, denn Sie wirden sehr schnell lhre Mitte verlieren und
keine klare, Uberzeugende Position vertreten kdnnen. Wenn Sie es schaffen,
bleiben Sie bei sich und beobachten Sie, wie Ihnen das Adrenalin in die Adern
schieldt, ohne gleich zu reagieren. Sie haben es mit explosiven Energien zu tun,
und mit Dynamit sollte man vorsichtig umgehen, um sich nicht selbst zu

verletzen!

Haben Sie jetzt eine Arbeit, bei der Sie Ihre Krafte austoben kénnen, sind Sie gut
bedient und schaffen eine Menge weg. Einfach tatenlos herumzusitzen, ist sicher
das Unglnstigste, was Sie jetzt tun kdnnen. Entrimpeln Sie den Keller oder
graben Sie den Garten um, wenn lhnen nichts anderes einfallt!
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5

Kontinuitdat und Zahigkeit
(Mars Trigon Rad-Saturn)

18.07.2025 bis 07.08.2025

S ie kénnen jetzt zwar keine grofden Spriinge machen, denn lhr Tatendrang
hat nur ein eingegrenztes Feld zur Verfugung, doch strahlen Sie eine
ruhige Autoritat aus und werden in lhrem Tun akzeptiert. Ihre

gegenwartigen Aufgaben verlangen Geduld und Kontinuitat und keine Aufsehen

erregenden Taten. Planen, Organisieren, Strukturieren sind die Qualitaten, auf
die es jetzt ankommt.

Sie haben jetzt eher die Rolle einer grauen Eminenz. Was Sie zu tun haben, ist
nicht spektakular, jedoch sehr wichtig, weil es Basisarbeit ist. Wenn Sie sich
damit anfreunden und tatsachlich die Verantwortung fur diesen Bereich
Ubernehmen, haben Sie schon viel getan. lhre Arbeit ist nicht auf kurzfristigen
Erfolg ausgerichtet, sondern auf langfristige Wirkung angelegt: sie hat eine Art
Nachhall.

Das beharrliche Arbeiten bringt eine Routine mit sich, gegen die Sie zuweilen
rebellieren mochten. Andererseits verfugen Sie jetzt Uber die Zahigkeit, diesen
Prozess durchzustehen, und jedes Stuck, das Sie geschafft haben, erfullt Sie mit
Zufriedenheit.
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)

Sinnvolles Tun mit Perspektive
(Mavrs Trigon Rad-Jupiter)

19.07.2025 bis 08.08.2025

S ie fuhlen sich jetzt sehr vital und gelassen, und zusammen mit |hrer
positiven Grundeinstellung ist das die beste Voraussetzung fir Erfolg. lhr
guter Riecher fur gunstige Gelegenheiten bringt Sie zur rechten Zeit an

den richtigen Ort. Da Sie das Schicksal nicht drangen, kann es Ihnen umso

leichter sein Fullhorn ausschutten!

Ihre klare, vorausschauende Haltung erméglicht Innen eine gute Planung lhrer

Angelegenheiten, sodass die Abwicklung wie am Schnurchen laufen kann. Sie

nehmen sich viel vor, doch Sie fUhren es auch aus, und zwar ohne Hektik. Fur

Ubertreibungen und zu hochgestochene Erwartungen sind Sie einfach zu

gelassen und einsichtig. Sie haben zwar grolRe Ziele, doch Uberstlirzen Sie

nichts, Sie sind vielmehr zuversichtlich, dass es sowieso gut kommt.

Die Zeit eignet sich auch sehr dafur, die Welt kennen zu lernen und lhren
Horizont auszuweiten, sei es durch Reisen oder Studien. In Ihrem
Expansionsdrang wollen Sie sich nicht mit dem Ublichen und Gewohnten
begnugen, sondern neue Perspektiven entdecken. Sie Uberprifen die
Bedeutung lhres jetzigen Tuns an lhrer inneren Wahrheit und Suche und werden
diese um der Bequemlichkeit willen gewiss nicht verraten. Fur Ihre innere
Genugtuung brauchen Sie das Bewusstsein, dass Sie etwas Sinnvolles tun, das
nicht nur Ihrem, sondern auch dem Wachstum anderer dient. So bleiben Sie sich
treu und finden ganz harmonisch neue Wirkungskreise, wenn die alten keine
Begeisterung mehr in lhnen auslosen.
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D

Aktion nach Lust und Laune
(Mars Sextil Rad-Mond)

21.07.2025 bis 11.08.2025

S ie fuhlen sich jetzt emotional sehr angeregt und auf angenehme, warme
Weise kampferisch. Trotz Ihrer Empfindlichkeit und Subjektivitat reagieren
Sie jetzt nicht so schnell gekrankt. Sie kdnnen sich verteidigen oder auch
zum Gegenangriff Ubergehen, ohne dass es gleich zu heftigen
Auseinandersetzungen kommen muss. Sie gehen eher spielerisch mit den
vorhandenen Energien um.

Ihre Handlungen und Entscheidungen sind jetzt sehr subjektiv und emotional
gefarbt. Sie sind durchaus aktiv, doch Sie mochten nur tun, wozu Sie Lust haben
und was Sie emotional anspricht. Fur alles andere sinkt Ihr Engagement auf null.
Sie sind hilfsbereit und kdnnten sogar eher Dinge fur andere tun, als lhre
eigenen Sachen zu erledigen.

Wenn Sie es sich einrichten kdnnen, sollten Sie tatsachlich das tun, was Ihnen
am meisten Spald macht und am Herzen liegt. Denn was Sie mit Lust und Liebe
tun, wird lhnen jetzt gelingen und nicht nur Ihnen selbst Freude machen!
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M

Selbstbewusstes Handeln und beruflicher Erfolg
(Mars Trigon Rad-Medium Coelr)

21.07.2025 bis 14.08.2025

S ie flhlen sich jetzt sehr sicher und selbstbewusst in Ihrer beruflichen
Arbeit. Sie gehen lhre Aufgaben mit Gelassenheit und Engagement an und
ergreifen ohne Zogern die Initiative. Sie wagen sich vielleicht sogar an

Bereiche heran, die Sie sich zu anderen Zeiten nicht zugetraut hatten.

Ihre Zuversicht erzeugt jetzt eine solche Ausstrahlung, dass lhre Mitmenschen

Ihnen gern folgen und sogar entgegen kommen. Ihre Kompetenz wirkt

Uberzeugend, Ihre FUhrungsrolle wird Ihnen ohne weiteres abgenommen. lhre

Arbeitgeber erkennen in Ihnen wahrscheinlich jemanden, dem sie wichtige

organisatorische Aufgaben Ubertragen kdnnen. So geniel3en Sie Ihren Freiraum

und betrachten Ihr Arbeitsfeld wie ein Selbststandiger als Ihr eigenes.

In Ihrer Selbstsicherheit haben Sie es nicht nétig, lhre Energie vorrangig in
Selbstprofilierung zu stecken. Sie haben vielmehr Lust, mit Inren Fahigkeiten
dem Ganzen zu dienen: und diese Haltung ist geradezu der Garant dafur, dass
Sie Erfolg mit Ihren Aktivitaten haben.
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¢

Fliichten oder Standhalten
(Sonne Opposition Rad-Neptun)

23.07.2025 bis 04.08.2025

hre Sehnstichte, Traume, Angste und Ausfliichte stehen heute auf dem

Prufstand - und zwar in der Form, dass Ihnen die genau entgegengesetzten

Eigenschaften von aul3en entgegenkommen und |hr Selbstbewusstsein
herausfordern.
Traumen Sie z.B. von der idealen Liebe, von harmonischer, friedlicher
Ausgewogenheit, Schonheit und Verstandnis, werden Sie mit aggressiver,
egozentrischer Durchsetzungskraft konfrontiert. Sie betreten das Beziehungsfeld
quasi mit einem Blumenstraul’, wahrend lhnen ein Schwert entgegen gehalten
und Kampfbereitschaft signalisiert wird. lhre romantischen, idealistischen
Vorstellungen zerspringen in einem Augenblick. Jetzt geht es um die
Tragfahigkeit Ihrer schonen Vorstellungen, den Test an der konkreten Situation.
Flichten oder Standhalten - das ist die Devise.

Sind Sie sich lhrer Selbsttauschung bewusst, haben Sie genug Wachheit und
Intuition, um der Situation pari zu geben. Sie konnten zwar mit dem
Blumenstraul® werfen, doch das ware wenig wirkungsvoll und eine traurige
Kapitulation, ein Verrat an lhrer Liebe zur Schonheit.

Die beste Art des Standhaltens ware, sich wie beim Tai Chi zu bewegen: Den
Schwung des Angreifers sensibel aufzunehmen und fur die eigene
Vorwartsbewegung zu nutzen. Dazu brauchen Sie Durchlassigkeit,
Geistesgegenwart, Verstandnis, Reaktionsvermogen und die Klugheit, im
rechten Moment gezielt zur Seite zu springen. Standhalten und Hingabe
bedeuten also nicht, sich niedermachen zu lassen und in die Martyrerrolle zu
gehen, sondern: lhre Sensibilitat selbstbewusst und kreativ zum Ausdruck zu
bringen.
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Die beste Art zu fluchten ist hingegen die bewusste Hinwendung nach innen in
die meditative Selbstreflexion. Wenn Sie sich heute den aul3eren
Herausforderungen nicht gewachsen fuhlen, kdnnen Sie durch den Rickzug
nach innen neue Krafte und Einsichten sammeln und dann zu einem spateren
Zeitpunkt den Herausforderungen mit mehr Vitalitat und Weisheit begegnen.

@
Kraft und Verwandlung
(Sonne Trigon Rad-Pluto)

26.03.2025 bis 07.04.2025
29.07.2025 bis 09.08.2025

S ie fUhlen heute einen starken Kraftstrom in sich, der Sie durch alle
Oberflachlichkeiten und Belanglosigkeiten hindurch in die Tiefe lhres
Wesens fuhrt. Sie erkennen, was Sie wirklich wollen und was lhrer

ureigenen Persodnlichkeit entspricht - und sind bereit, die dazu nétigen Schritte

zur Verwirklichung zu unternehmen.

Sie haben eine machtvolle Ausstrahlung und ziehen Menschen an, die ebenfalls

tiefer schauen als Ublich. Sie wollen den Grund beruhren und furchten sich nicht,

die Dinge beim Namen zu nennen - egal ob sie stimmen oder nicht stimmen. Sie
sind heute nicht zu Kompromissen und Unverbindlichkeit aufgelegt, sondern
forschen in Ihrem Innern, ob Ihr bisheriges Lebenskonzept Sie tatsachlich tragt
und lhnen eine lebendige Entwicklung ermoglicht. Mit einer gewissen Radikalitat
sind Sie bereit, sich von Aspekten lhres Lebens oder lhrer Haltung zu trennen,
die Sie auf diesem Weg blockieren.
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Ebenso begegnen Sie Ihren Mitmenschen mit einem klaren Blick und
durchschauen die tieferen, verborgenen Motivationsebenen. Sie durchschauen
all diese Spiele mit Macht und Ohnmacht als manipulative Strategien, um
Kontrolle Uber die Situation zu behalten. Vielleicht treffen Sie auf jemanden, der
mit Ihnen in die Tiefe geht und zum Kern will. Eine solche Begegnung kann tief
greifende Veranderungen in lhnen auslésen, die auch Uber diesen Tag hinaus
wirken.

Y,

Zustrom vollig neuer Einsichten
(Uranus Trigon Rad-Neptun)

29.07.2025 bis 16.10.2025

S ie haben jetzt einen guten Zugang zur spirituellen Ebene des Lebens und
suchen nach neuen, umfassenden Erkenntnissen und Erfahrungen. Sie
sehen das Leid und die Missstande in der Welt, ohne deswegen resigniert

die Hande in den Schol} zu legen. Sie vertrauen vielmehr auf lhre

Erkenntnisfahigkeit und glauben zudem, dass durch Bewusstseinserweiterung

Liebe und Heilkrafte freigesetzt werden kdnnen, die der Menschheit insgesamt

dienen.

Die dichte, unverruckbar erscheinende Welt wird durchlassig. Sie interessieren
sich fur feinstoffliche Energien und andere unsichtbare Bereiche, die die
konventionelle Naturwissenschaft als nicht existent ablehnt, und lassen sich in
Ihrer Suche nach den hdheren Gesetzmaligkeiten nicht beirren. Selbst wenn
Sie eher skeptisch veranlagt sind, 6ffnen Sie sich jetzt fir neue, ungewdhnliche
Betrachtungsweisen.

Ihr geistiger Horizont erweitert sich enorm, oftmals in Schiben von plotzlichen
Erkenntnissen, jedoch nicht allein durch Ansammlung von rationalem Wissen,
sondern vor allem durch die intuitive Verknipfung der Fakten zu einem ganz
neuen Bild der Realitat.
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Sie sehen nicht langer die lineare, chronologische Verbindung von Ereignissen,
sondern erkennen die multidimensionale Vernetzung. Sie werden zum
Zeitreisenden und finden Zugang zu bisher verborgenem Wissen, das lhnen
vollig neue Zusammenhange offenbart. Als liftete sich jeden Tag ein neuer
Schleier, gewinnen Sie Einsichten Uber jahrhundertealte, falsche Ideologien, in
denen Sie durch Ihren Glauben gefangen waren. Jetzt entdecken Sie lhre
geistige Freiheit und Ihre universelle Liebe als weltverandernde Kraft.

Wenn Sie die Fulie dabei auf dem Boden behalten und lhren gesunden
Menschenverstand eingeschaltet lassen, werden Sie ungewohnliche Fahigkeiten
so genannter ubersinnlicher Natur in sich entdecken und entwickeln und sehr
viel zum Wohle aller beitragen konnen.

Y

Anregung durch Beziehungen
(Sonne Sextil Rad-Venus)

28.03.2025 bis 09.04.2025
31.07.2025 bis 11.08.2025

S ie fuhlen sich leicht und beschwingt und nehmen das Leben von seiner
angenehmen, heiteren Seite. Beziehungen sind jetzt eine Quelle der
Anregung fur lhr eigenes Selbstverstandnis in Bezug auf den

wechselseitigen Fluss von Geben und Nehmen. Ihnen wird deutlich, wieweit |hre

Liebenswurdigkeit wirklich von Herzen kommt und wieweit sie lediglich eine

diplomatische Geste ist, um etwas zu erreichen. Vielleicht wird Ihnen heute

bewusst, dass das "Nettsein" als Rolle ohne wirkliche innere Beteiligung viel
anstrengender ist, als sich direkt und aufrichtig zu anderen in Bezug zu setzen,
so wie Sie gerade sind. Je entspannter Sie sind, desto mehr erleben Sie Ihre

Liebesfahigkeit als kreative Kraft, Situationen schén und harmonisch zu

gestalten, ohne dass Sie eine aufwandige Dramaturgie einsetzen muissten.
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Mit Ihrer ausgleichenden, freundlichen Art sind Sie jetzt auch in der Lage,
Konflikte durch Verstandnis und Kompromissbereitschaft zu glatten. Brauchen
Sie selber Rat, nehmen Sie ihn gern an und wissen ihn zu schatzen. |hr
starkstes Anliegen ist es, Harmonie in |hr Leben und lhre Beziehungen zu
bringen.

O

Anregung lhrer Gestaltungskraft
(Sonne Sextil Rad-Sonne)

29.03.2025 bis 11.04.2025
31.07.2025 bis 14.08.2025

S ie erleben diese Zeit als sehr angenehm und anregend. Es fallt lhnen
leicht, mit anderen Menschen in Kontakt zu treten und kreativ mit ihnen
zusammenzuarbeiten. Sie spuren lhre eigene Individualitat und

Gestaltungskraft, gerade, weil Sie sich durch andere Qualitaten erganzen

lassen.

Sie sind in der Lage, sich selbst und lhre persénlichen Anliegen aus einem

gewissermalden freundlichen Abstand zu betrachten und zu erkennen, wo Sie

einseitig ausgerichtet sind und was Ihnen helfen wurde, lhr Potenzial
harmonischer zu entfalten. Hilfreiche Menschen stehen Ihnen dabei zur Seite.

Wenn Sie ein eher dynamischer Mensch sind, dann lassen Sie sich jetzt von
Uberlegungen leiten, bevor Sie zur Tat schreiten. Spielt sich bei Ihnen
umgekehrt das meiste im Kopf ab, fuhlen Sie sich jetzt voller Energie und haben
Lust, etwas zu unternehmen.

Sind Sie normalerweise auf sachliche, konkrete Fakten und Sicherheiten
ausgerichtet, flhlen Sie sich jetzt abgerundeter und weicher in lhrem
Selbstausdruck, denn Sie lassen Ihre Geflhle mehr zu. Als Gefuhlsmensch
andererseits spuren Sie jetzt Boden unter den Fuflien und entdecken klare
Strukturen als unterstitzenden Rahmen fur lhre Lebensgestaltung.
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Diese Zeit hat die Qualitat einer leichten, angenehmen Brise, die Ihre Kreativitat
inspiriert, Sie jedoch zu nichts zwingt. Es ist Ihnen Uberlassen, die
Gelegenheiten fur neue Erfahrungen zu ergreifen und lhrer Lebendigkeit und
Lebensfreude aktiv Ausdruck zu verleihen!

©

Kreative Selbstbesinnung
(Sonne im 12. Haus)

31.07.2025 bis 28.08.2025

hre Kreativitat und lhr Gestaltungswille sind jetzt nicht so sehr auf dul3ere

Aktivitaten gerichtet: Sie haben vielmehr das Bedurfnis, sich zuriickzuziehen

und sich lhrer Innenwelt zuzuwenden. |hre Fantasie ist angeregt, und in der
Stille kdnnen Bilder Ihrer geheimsten Winsche und Sehnsuchte auftauchen,
denen Sie Gestalt geben wollen.
Sie 6ffnen sich fur die unsichtbaren Welten in Threm Inneren, erfassen tber |Ihre
Intuition Wahrheiten, die Ihnen sonst nicht so ohne weiteres zuganglich sind.
Viele unbewusste Hintergrinde Ihres Verhaltens und Handelns werden Ilhnen
bewusst, die Sie in Ihrer gewohnten Selbstdefinition bisher nicht wahrgenommen
oder verdrangt haben.

In diesen Wochen konnen Sie eine Art Nachlese halten, was bis jetzt alles mit
Ihnen und um Sie herum geschehen ist, seit die Sonne in |hr erstes Haus
getreten ist. Diese Zeit bildet den Abschluss des zwolfmonatigen Sonnenzirkels
durch die Hauser (die verschiedenen Lebensbereiche) Ihres Horoskops. lhre
Bewusstheit hilft Innen jetzt, bisher unklare Dinge deutlicher zu erkennen und zu
klaren, damit Sie den nachsten Turnus unbelastet von altem Ballast antreten
kénnen. Ihre Fantasie liefert Innen neue Entwilrfe dazu, wie Sie Ihr Leben in
Zukunft lebendiger und freudiger gestalten konnen.
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d

Durchsetzung, Besitz und Selbstwert
(Mars im 2. Haus)

31.07.2025 bis 11.09.2025

S ie haben jetzt die Energie, sich um Ihre materielle und finanzielle Basis zu
kiimmern und sich das zu verschaffen, was Sie gern haben wollen. Sie
haben Mut und Einsatzbereitschaft und kdnnen dadurch etwas in die

Wege leiten, das auch langerfristigen Nutzen hat.

Ihre Impulsivitat konnte Sie jedoch auch zu uniberlegten Kaufen und

Transaktionen verleiten - aus einer Laune heraus, oder weil Sie glauben, lhr

Selbstwert steigt mit dem Besitz dieser bestimmten Sache. Alles muss dann

sofort passieren und duldet keinen Aufschub. Sie lassen sich gar nicht erst in

Ihre Absichten hineinreden, sondern setzen lhr Vorhaben stur durch. lhr

Handlungsdrang muindet so in der Anhaufung von Dingen, von denen Sie

glauben, sie unbedingt besitzen zu mussen.

Ihre Lust, schone Sachen zu erwerben und lhre Energie in die Beschaffung und
Gestaltung zu stecken, kann sich naturlich auch als sehr kreativ und nutzlich
erweisen. Haben Sie zum Beispiel ein Blro oder ein Haus einzurichten, sind Sie
sehr motiviert und verfugen auch Uber die Kraft, die nétigen Dinge dafur zu tun.

Sind lhre finanziellen Mittel begrenzt, werden Sie Ihre Aktivitat in die
Beschaffung von Job und Geld stecken. Sie kdnnen nicht einfach tatenlos
herumsitzen, sondern missen geradezu etwas tun, um aus der Staulage
herauszukommen. Wenn Sie zah genug dabei bleiben, werden lhre
Bemuhungen schliel3lich auch Frichte tragen.
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Ihre Durchsetzungskraft ist jetzt stark von Ihrem Selbstwertgefuhl abhangig.
FUhlen Sie sich sicher, trauen Sie sich alles Mogliche zu. Kdmpfen Sie dagegen
mit Minderwertigkeitsgefuhlen, erleben Sie sich als durchsetzungsschwach,
angreifbar und innerlich witend. Ihre Energie ist dann in Ihren Geflhlen von
Mangel gebunden, und was Sie angehen, hat keine klare Entschiedenheit.
Entweder versuchen Sie dann, jemanden an die Wand zu driicken, um sich
innerlich und aulerlich Platz zu verschaffen, oder Sie fuhlen sich selbst an die
Wand gedruckt und bewegungsunfahig.

In einem solchen Zustand ist es unbedingt notwendig, dass Sie wieder in
Bewegung kommen, und wenn Sie nur den Mulleimer hinunterbringen oder
joggen gehen. Bewegung bringt Ihre Energie wieder so in Fluss, dass Sie die
"lethargische Ecke" verlassen und sich wieder nutzlich und lebendig fuhlen
konnen.

o

Trennung oder Integration
(Sonne Opposition Rad-Uranus)

08.08.2025 bis 19.08.2025

D ie Sonne bringt es heute an den Tag, wie es um lhre Freiheitswiinsche in
Bezug auf Ihre personliche Entfaltung steht: Wieviel Sie davon
verwirklicht haben und wo der Schuh druckt. Sie stehen sozusagen im

hellen Scheinwerferlicht auf offener Buhne und kdnnen sich hinter keinem

vorgeschobenen Argument verkriechen. |hre Frustration Uber Einschrankungen
und lhre Rebellion dagegen treten offen zu Tage.

Alle faulen Kompromisse aus Anpassung und Angst vor Liebesverlust und
Selbstverantwortung werden offensichtlich - und Ihnen bleibt nichts anderes
ubrig, als ins kalte Wasser der Wahrheit zu springen. Vielleicht gibt es
Auseinandersetzungen und Streit, um den aufgestauten Energien ein Ventil zu
verschaffen. Manches Bekenntnis in einer privaten oder geschaftlichen
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Beziehung mag die ganze Situation plotzlich in einem ganz neuen Licht
erscheinen lassen und zu einer radikalen Wende fuhren. Auch aul3ere,
unerwartete Ereignisse konnen diesen Effekt haben und Sie das Ganze total
infrage stellen lassen.

Fur Sie gibt es nur zwei Alternativen: Entweder Sie trennen sich oder Sie halten
die Integration von etwas Neuem, bisher noch nicht Verfugbarem fur moglich
und sind bereit, daran zu arbeiten. Das Gleiche erwarten Sie naturlich auch von
der anderen Seite. Zurlck in den alten Zustand geht es jedoch auf keinen Fall.

Vielleicht stehen Sie nach solchen Erkenntnissen erst einmal vor einem
Scherbenhaufen, doch gleichzeitig haben Sie die Genugtuung, sich aus einer zu
engen Form befreit zu haben. Je klarer Sie allerdings erkennen, wovon Sie sich
befreien wollen und worin die neue Freiheit liegt, desto weniger Porzellan
mussen Sie zerschlagen. Sie sind dann in der Lage, prazise den Punkt zu
treffen, um den es geht - ohne gleich die Grundfesten zu erschuttern.

@

Intuitives Handeln und Vision
(Mavrs Trigon Rad-Neptun)

08.08.2025 bis 26.08.2025

B ei allem, was Sie jetzt tun, sind Sie sehr fantasievoll. Sie gehen intuitiv vor
und geben sich vollkommen der Sache hin, fur die Sie sich engagieren.
Sie erfassen die Hintergrunde und konnen sich meditativ ganz

hineinversetzen in die unsichtbaren Wirklichkeiten, die die vordergrindige

Realitat bestimmen.

Sie sind jetzt nicht von Nuitzlichkeitserwagungen und persdnlichem Ehrgeiz

motiviert, sondern mdchten lhrer Vision Gestalt geben. Dennoch haben Sie

genug Bodenkontakt, um nicht in irgendwelche lllusionen abzuheben.
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Ihren Mitmenschen begegnen Sie einfuhlsam und hilfsbereit, doch sind Sie auch
auf der Hut, sich nicht von ruhrseligen Geschichten einwickeln zu lassen. lhre
Ahnung sagt Ihnen klar, was hinter den Geschichten steckt. Vertrauen Sie |hrer
Intuition.

FUr harte, nichterne Arbeit ist jetzt nicht die Zeit. Erlauben Sie sich, bei allem,
was Sie tun, nachzuspuren, ob Sie die Situation richtig erfasst haben, bevor Sie
den nachsten Schritt tun. Da Sie jetzt sehr idealistisch gestimmt sind und die
schonste aller Moglichkeiten vor Augen haben, konnten Sie allerdings enttauscht
sein, wenn weniger sensible Naturen die unsichtbaren Blumen in lhrem
Zaubergarten einfach zertrampeln und die fein gesponnene Choreografie gar
nicht bemerken. Vergessen Sie lhre Vision dennoch nicht. Zu einem spateren
Zeitpunkt, wenn die Randbedingungen besser stimmen, konnen Sie auf diesen
Vorentwurf zurtickgreifen. Eine schéne Vision ist schliel3lich nicht von heut auf
morgen zu realisieren. Das Auflosen der Egozentrik braucht halt seine Zeit.

?

Explosive Kommunikation
(Mars Quadrat Rad-Merkur)

09.08.2025 bis 01.09.2025

S ie sind jetzt spannungsgeladen und voller Vitalitat und kdnnen sich mit
einer Art wutender Lust auf schwierige Themen stirzen, um mit den
Problemen zu kampfen. |hr Ehrgeiz ist angestachelt, auch die hartesten

Nusse zu knacken.

Ihre Energie hat jedoch auch etwas Explosives - ein argerliches Hindernis oder

ein falsches Wort, und Sie gehen hoch. Ihre Reizbarkeit ist umso starker, je

mehr Sie sich mit Ihrer Meinung und Ihrem Wissen identifizieren. Greift jemand

Ihren Standpunkt an, fihlen Sie sich gleich in Ihrer Person angegriffen und

greifen lhrerseits zu den "Waffen". Sie sind zu scharfem Wortwechsel in der

Lage und nehmen kein Blatt vor den Mund.
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Wenn Sie sich dagegen gehemmt fiihlen, Ihren Arger auszudriicken, wiiten Sie
innerlich und werfen dem anderen in Ihrer Vorstellung die entsprechenden Worte
an den Kopf, wahrend Sie aulerlich still vor sich hinkochen.

Unter diesen Voraussetzungen sollten Sie sehr achtsam sein, wenn Sie sich ans
Steuer setzen. lhre aufgeladene Stimmung verhindert die klare Aufmerksamkeit
fur den Verkehr und bedeutet daher eine Gefahr fur Sie selbst und andere.
Reagieren Sie lhren Arger also nicht damit ab, ordentlich aufs Gaspedal zu
treten! Joggen Sie lieber, um sich abzureagieren, wenn Sie lhre Energie anders
nicht zur Ruhe bringen.

J

Kreativitit und Tatkraft
(Sonne Sextil Rad-Mars)

07.04.2025 bis 17.04.2025
10.08.2025 bis 20.08.2025

S ie flhlen sich heute angenehm vital und selbstbewusst. Sie handeln aus
Ihrer Mitte heraus, sind zentriert und gelassen und haben auf diese Weise
Erfolg bei Inren Unternehmungen.

Wenn Sie normalerweise ziemlich eigensinnig sind und sich nicht gern

hineinreden lassen, so sind Sie heute eher kooperativ gestimmt, haben sogar

Spald daran, mit anderen zusammenzuarbeiten und |hre Kreativitat einzubringen.

Sie sind offen fur Anregungen und legen auch selbst gern Hand an, um

jemanden zu unterstitzen, der nicht weiter weil3. Sie genielden lhre Kraft, etwas

in Gang setzen zu kénnen und dabei die Fihrung im Sinne eines Patronats zu
ubernehmen.
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Durch Ihre gute Laune werden Sie nicht so leicht ungeduldig und kdnnen
kleinere Differenzen und Kompetenzrangeleien spielerisch und mit Humor
austragen. Sie messen lhre Krafte sozusagen mit lachendem Gesicht. Gibt es
tatsachlich Situationen, in denen Sie sich durchsetzen missen, tun Sie es mit
Selbstvertrauen und Entschiedenheit.

Legen Sie heute also nicht die Hande in den Schol3, sondern packen Sie etwas
an, was lhnen Spal® macht und lhre Energien beansprucht. Staut sich namlich
Ihre Kraft, werden Sie nur unzufrieden und unruhig. Wenn es nichts anderes zu
tun gibt, gehen Sie einfach hinaus, machen Sie einen Dauerlauf, eine Radtour
oder gehen Sie tanzen, um sich auszutoben und lhre Vitalitat zu geniel3en!

¢

Selbstvertrauen kontra Frustration
(Sonne Quadrat Rad-Saturn)

06.02.2025 bis 18.02.2025
10.08.2025 bis 23.08.2025

H eute sind Sie mit Widerstanden und Hindernissen konfrontiert, die lhren
Vorstellungen davon, wie etwas zu laufen hat, in die Quere kommen. lhr
Reaktionsspektrum darauf reicht von kleineren Frustrationen bis zu Arger

oder dem Gefuhl von Deprimiertheit, weil nichts richtig zu klappen scheint und

Sie sich irgendwie als Versager fuhlen. Die Ereignisse dieses Tag machen |hnen

ziemlich deutlich, wie stabil Ihr Selbstvertrauen ist und wieweit Sie mit

Autoritatskonflikten zu tun haben.

Sind Sie sich lhrer selbst nicht sicher und furchten Sie sich bewusst oder
unbewusst vor Strafe und Ablehnung, nehmen Sie Ruppigkeiten oder
Unfreundlichkeiten im Alltag sehr schnell personlich und geraten in die
altbekannte Ecke des Ungeliebtseins. Gekrankter Stolz und latente
Schuldgefiihle tun ihr Ubriges, um in lhnen eine Mischung aus unwilligem Zorn
und schmerzlicher Isoliertheit zu erzeugen. Alles und alle scheinen gegen Sie zu
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sein, seien es die permanent roten Ampeln, die Kassiererin im Supermarkt, der
Partner oder der Chef. Unbewusst nehmen Sie wieder eine Rolle aus der
Kindheit ein und fuhlen sich wie ohne Stimmrecht.

An diesem Punkt sind Sie jedoch aufgerufen, sich lhrer eigenen inneren
Inszenierung bewusst zu werden und die Verantwortung fur Ihr Drehbuch zu
Ubernehmen. Erinnern Sie sich an lhre eigene Wirde (nicht Ihren Stolz), lhr
Recht, so zu sein, wie Sie sind. In gleichem Malke wachst auch der Respekt
anderen gegenuber, selbst wenn diese Ihnen Ubellaunig oder autoritar
begegnen. Sie entsinnen sich auf Ihr eigenes Ruckgrat - und brauchen keine
Anerkennung von jemandem, der offenbar selbst nicht mit sich im Lot ist.

Nehmen Sie diesen Tag als Ubung - als Ubung fiir lhre Frustrationstoleranz, flr
die Disziplin und Konsequenz, sich auch durch Widrigkeiten nicht von lhrem
Vorhaben abbringen zu lassen, klar zu sagen, was Sie wollen und was Sie nicht
wollen - und den Humor bei allem nicht zu verlieren! Dieses Programm ist
vermutlich das Anstrengendste an diesem Tag!

X

Exzess oder Optimum
(Sonne Quadrat Rad-Jupiter)

07.02.2025 bis 19.02.2025
11.08.2025 bis 23.08.2025

S ie haben heute grol3e Lust, Ihren Lebensspielraum zu erweitern. Sie fuhlen
sich voller Vitalitat und Optimismus, konnten Baume ausreif3en und sehen
lauter verheiRungsvolle Moglichkeiten, Ihre Kreativitat zum Ausdruck zu

bringen. Wenn Sie jetzt ein sinnvolles Projekt im Sinn haben, stehen |hnen

Begeisterungsfahigkeit und Kraft zur Verfligung, es mit Elan voranzutreiben.

Ihre Uberschaumende Energie kdnnte Sie jedoch auch dazu verfuhren, sich zu

viel auf einmal vorzunehmen - bis Sie gar nicht mehr wissen, was Sie zuerst

machen sollen. |hr anfanglicher Uberschwang artet dann in Uberforderung aus
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und frisst lhre Lust sozusagen auf, bis nur noch Pflicht Gbrig bleibt. Es geht also
darum, lhre Krafte richtig einzuschatzen und nicht gleich in alle Richtungen
auszuschwarmen.

Mit Ihrer Begeisterung haben Sie den Drang, auch andere dazu mitzureif3en,
Ihnen in lhre Richtung zu folgen. Wenn Sie keinen Blick fur deren tatsachliche
Situation haben, kdnnte das zu einer Art Zwangsbeglickung flhren, die
schlieBlich Widerstand gegen Sie hervorruft, besonders wenn Sie mit
Uberheblichkeit auftreten.

Der Fallstrick dieses Aspektes liegt in Ubertreibung und MaRlosigkeit. Ihre
naturliche Grof3zugigkeit bekommt dadurch etwas Anmaliendes - und es geht
dann nicht mehr um Sinn und personliches Wachstum, sondern um die
selbstgefallige Demonstration lhres heil3en Drahtes nach "oben", zu den
unerschopflichen Quellen, zu denen Sie vorgeblich mit einem Fingerschnippen
Zugang haben.

Auf der praktischen Ebene kdnnte es allerdings ganz schlicht so sein, dass Sie
in lhrem Uberschwang weit tiber Ihre Verhaltnisse leben und Ihr Konto so weit
uberziehen, dass Sie reichlich Muhe haben, es spater wieder auszugleichen.

Finden Sie das richtige Mal}, wird dieser Tag ein reiches Geschenk an
Lebensfreude, Zuversicht und Erkenntnissen fur Sie sein.
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Eigensinn und Leistung
(Sonne Quadrat Rad-Medium Coeli)

08.02.2025 bis 23.02.2025
12.08.2025 bis 27.08.2025

S ie haben jetzt das Bedurfnis, lhren eigenen Dreh zu machen und sich nicht
von jemandem vorschreiben zu lassen, was und wie Sie etwas zu tun
haben. Dennoch sind heute die verschiedensten Herausforderungen an

Sie gestellt und verlangen gleichzeitig Flexibilitat und Disziplin von lhnen. Sie

mussen sozusagen in mehrere Richtungen gleichzeitig blicken und dennoch

alles mit Konzentration tun.

Dieser Stress ist nicht unbedingt lastig: Er kann Sie durchaus beleben und lhre
Leistungsfahigkeit aktivieren. Am Ende dieses Tages werden Sie viel geschafft
haben, wenn Sie sich ins Zeug gelegt haben.

Der einzige Nachteil ware, dass Sie sehr eigensinnig vorgehen und andere
madglicherweise vor den Kopf stof3en. Sie Ubersehen dabei, dass lhre Leistungen
Ihre Leistungen bleiben, auch wenn Sie sich zeitweilig von anderen unterstutzen
lassen. Falscher Stolz konnte lhnen eine Menge Mehrarbeit und Konflikte mit
Ihren Mitmenschen einbringen. Ein bisschen Kooperationsbereitschaft ware also
nicht schlecht!
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v

Harmonie und Durchsetzung
(Mars Trigon Rad-Venus)

17.08.2025 bis 08.09.2025

S ie flhlen sich groRartig: Sowohl vital und selbstbewusst in |hrer
Durchsetzung, als auch attraktiv und gewandt im scharmanten Umgang
mit Menschen. Sie sind voll in lhrer kreativen Kraft - und durch Ihre

Gelassenheit bringen Sie |Ihre Projekte fast spielerisch voran. Das Verhaltnis von

aktiven und vergnuglichen Phasen ist sehr ausgewogen, sodass Sie viel

erreichen konnen, ohne sich ubermalig anstrengen zu mussen.

In Ihrer Partnerschaft erleben Sie eine angenehm angeregte Zeit, Sie geniel3en
gemeinsame Unternehmungen und lhre Erotik in vollen Zagen. Es gibt keine
Veranlassung zu Auseinandersetzungen, und wenn Sie etwas zu klaren haben,
geschieht das auf faire und klare Weise.

Ihr Bedurfnis nach persénlichem Handlungsspielraum findet ebenso Platz wie Ihr
Wunsch nach Gemeinsamkeit. Toleranz und gegenseitige Wertschatzung
kennzeichnen die Grundhaltung in lhrer Beziehung, und dies wirkt sich auch
nach aulen aus. Sie werden als Paar gern gesehen, denn Sie strahlen ein
Fluidum von Harmonie und Zufriedenheit aus, in dem sich Ihre Mitmenschen

angenommen und wohl fuhlen.
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Schopferischer, lustvoller Tatendrang
(Mars Trigon Rad-Sonne)

18.08.2025 bis 12.09.2025

S ie verfugen jetzt Uber viel Energie und Lust, schopferisch zu arbeiten. Sie
haben gute Einfalle und setzen sie ohne Zogern in die Tat um. Der
Ehrgeiz, Ihre Sache gut zu machen, beflligelt Sie zu Hochstleistungen auf

Ihrem Gebiet, ohne dass Sie deswegen verbissen vorgehen. Sie handhaben lhre

Angelegenheiten von der Sache her ernst, doch in der Ausfuhrung spielerisch

und gelassen. Was Sie tun, wirkt wie aus einem Guss.

Da Sie so sicher und selbstbewusst in lhren Vorhaben sind, bekommen Sie von
Ihren Mitmenschen nicht nur positive Resonanz, sondern sogar Bewunderung
und Kooperationsangebote. Sie strahlen auf naturliche Weise "Siegerenergie"
aus und wirken dadurch anziehend, dass Sie sich deswegen nicht hochmtig
Uber andere erheben. Deshalb haben Sie jetzt eine gute, produktive Zeit, die
Ihnen selbst Freude bereitet.
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¥
Aktion und Selbstrevision
(Mars Sextil Rad-Pluto)

19.08.2025 bis 31.08.2025

S ie haben jetzt machtvolle Energien zur Verfugung, um lhre Projekte
durchzufuhren. Je klarer Ihre Konzepte, desto selbstbewusster und
erfolgreicher kdnnen Sie sich durchsetzen. Was Sie tun, hat Gewicht, auch

in den Augen anderer. Sie haben jetzt eine starke Ausstrahlung. Selbst

schwierige Probleme schrecken Sie nicht ab, sondern fordern Sie eher noch
heraus, alles daranzusetzen, der Sachlage auf den Grund zu kommen.

Es konnte jedoch auch sein, dass Sie Ihre Vorstellungen in Bezug auf lhre
Aktivitaten revidieren mussen, weil sich manches als Uberlebt herausstellt und
Ihnen jetzt nicht weiterhilft.

Machen Sie eine personliche "Sauberungsaktion”, besonders in Hinblick auf die
Motive Ihres Handelns, damit Sie alten Ballast loslassen kénnen. Egozentrische
Machtanspriiche und Manipulation zum Zwecke lhrer Selbstprofilierung werden
jetzt keine Fruchte tragen. Vielmehr gewinnen Sie an Durchschlagkraft bei lhren
Vorhaben, wenn Sie Ihre Macht mit anderen teilen und an einem gemeinsamen
Strang ziehen, in welcher Rolle Sie auch immer sind.
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Sonniges Auftreten
(Sonne Konjunktion Rad-Aszendent)

20.08.2025 bis 05.09.2025

S ie fuhlen sich voller Vitalitat und Selbstbewusstsein und gehen mit dieser
Energie auf lhre Umwelt zu. Lebensfreude und Siegesgewissheit
kennzeichnen lhre Ausstrahlung, und da Sie ganz bei sich sind, wirken Sie

authentisch und gewinnen lhre Mitmenschen fur sich.

Falls Sie ansonsten haufig schuchtern auftreten, haben Sie heute den Mut, mit

der frohlichen Unbefangenheit eines Kindes jeder neuen Situation zu begegnen.

Geht es heute darum, wichtige Dinge in Angriff zu nehmen und einen guten

Eindruck zu machen, haben Sie die nétige Kraft dazu und 6ffnen sich die Taren

zum Erfolg.

Ubertreiben Sie jedoch lhre Ichbezogenheit und briiskieren Sie lhre
Mitmenschen mit stolzem, selbstgefalligem Auftreten, werden Sie auf
Widerstand oder Ablehnung stol3en. Es ist dann des Guten zu viel - und Sie
storen das Gleichgewicht zwischen Ich und du. Dahinter stecken vermutlich
unbewusste Selbstzweifel, die Sie zu kompensieren versuchen, indem Sie dick
auftragen. Je naturlicher Sie sich indessen geben, desto Uberzeugender und
auch einladender wirken Sie auf andere Menschen. Machen Sie sich einen
schonen Tag!
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Spielerische Kommunikation
(Sonne Sextil Rad-Merkur)

23.04.2025 bis 04.05.2025
26.08.2025 bis 06.09.2025

S ie erleben eine angenehme Inspiriertheit und Energetisierung lhres
Denkens, was sich sowohl dann zeigt, wenn Sie fur sich allein etwas
uberlegen oder schriftlich formulieren missen, als auch in Gesprachen

und Kontakten mit anderen Menschen. Sie sind dann spontan und witzig, spielen

kreativ mit den Worten und Gesten und konnen selbst auf kontroverse

Standpunkte mit Humor reagieren.

Sie identifizieren sich nicht so vollstandig mit den Inhalten lhres eigenen
Denkens, dass Sie nichts anderes mehr gelten lassen kdnnen, sondern sehen
eher die Dynamik der Kommunikation - und zwar als Mittel, etwas zu
inszenieren, das Gestalt annehmen und Prozesse in Gang setzen kann. Sie
trainieren sozusagen lhre intellektuellen Muskeln und tun das auf
ungezwungene, lockere Art. Sie sind offen und warten ab, was sich wohl noch
alles entfalten wird.

Nehmen Sie dieses Spiel jedoch als allzu unverbindlich, erscheinen Sie nicht
kongruent. Ihre Worte drucken dann nicht lhre wirkliche Personlichkeit aus und
haben dadurch kein Gewicht und keine Farbe, Ihrer Ausdrucksweise fehlen
Authentizitat und Uberzeugungskraft.

Seien Sie also offen fur Anregungen, doch nehmen Sie schliellich Stellung, so
weit Sie es nach Ihrem Informationsstand tun kénnen. Stehen Sie zu lhrer
Haltung, selbst wenn diese erst vorlaufig ist. Auch als Lernende(r) haben Sie
Autoritat und Wurde!
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Selbstbewusste Ichdurchsetzung
(Sonne im 1. Haus)

28.08.2025 bis 18.09.2025

S ie haben jetzt Lust, Ihr Personlichkeitsbild, das Sie nach auf3en darstellen
wollen, kreativ zu gestalten und sich den Themen und Angelegenheiten zu
widmen, mit denen Sie sich identifizieren. Sie moéchten kraftvoll auftreten

und von anderen in Ihrer Besonderheit wahrgenommen werden. Sie spuren die

Energie, Dinge, die lhnen wichtig sind, mit bewusstem Einsatz in die Wege leiten

und durchsetzen zu kénnen. Sie empfinden sich als Pionier und Initiator.

Da Sie stark mit Ihren eigenen Vorhaben beschaftigt sind, ist Ihre
Vorgehensweise subjektiv und Ihr Engagement von personlichem Ehrgeiz
gepragt. Sie selbst stehen im Mittelpunkt lhres Interesses. Das Mal} lhrer
Bewusstheit dartber, wie viel Egozentrik, Geltungsdrang und Stolz in Ihrem
Verhalten mitschwingen, entscheidet dartiber, welches Echo Sie bei lhren
Mitmenschen erzielen: ob Sie auf Widerstand stol3en, Konkurrenzkampfe
auslosen oder ob andere lhnen gern folgen, lhren Fuhrungsanspruch
akzeptieren und lhre Kreativitat als Inspiration fur sich selbst erleben.

Je unbefangener und spielerischer Sie Ihr Potenzial in dieser Zeit ausdrticken,
desto mehr Lebenslust empfinden Sie. Humor ist die beste Medizin bei
gekranktem Stolz, wenn Sie sich Angriffen ausgesetzt sehen. Bleiben Sie sich
Ihrer Wurde bewusst, ohne die Wurde anderer zu missachten!
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Macht iber sich selbst
(Sonne Quadrat Rad-Pluto)

24.02.2025 bis 07.03.2025
29.08.2025 bis 09.09.2025

H eute konnte es Konflikte um Macht und Dominanz geben. Durch andere
Menschen mag lhnen deutlich werden, unter welchen inneren und
aulleren Zwangen Sie leben - und wie lhre freie Selbstentfaltung dadurch

unterdrackt wird. In dem Male, wie Ihnen lhre Fesseln bewusst werden, wachst

Ihr Wille, sich daraus zu befreien.

Sie durchforschen Ihre bisherigen Lebenskonzepte und finden die unfruchtbaren

Aspekte heraus, die lhren Energiefluss blockieren. Jetzt haben Sie die Kraft,

etwas in Ihrem Leben zu andern und notfalls radikale Malinahmen zu ergreifen,

um sich von Uberlebten, unfruchtbaren Aspekten lhrer Personlichkeit und lhrer

Lebensumstande zu trennen.

Gehen Sie nicht in die Falle von Machtkampfen, in denen es ohnehin keine
Gewinner gibt. Wenn jemand etwas in Ihnen auslost, dann kampfen Sie nicht
gleich dagegen an, indem Sie zum Gegenangriff ubergehen. Schauen Sie sich
alle lhre Regungen und Bewertungen genau an - so, als sahen Sie es auf einem
Bildschirm. Nur indem Sie bei sich bleiben, gewinnen Sie die Macht Uber sich
selbst. Der Ausléser ist dann nicht mehr so wichtig, und wenn Sie sich andern,
hat er keine Macht mehr Uber Sie.
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Beliebtheit und Geltungsdrang
(Sonne Quadrat Rad-Venus)

25.02.2025 bis 11.03.2025

29.08.2025 bis 13.09.2025

Sie haben jetzt ein starkes Bedurfnis, als liebenswerte und attraktive Person in
Erscheinung zu treten und sich im Spiegel der anderen zu sonnen.

S ind Sie in lhrer Mitte, verspruhen Sie Ihren Scharm auf heitere, anregende
Weise und verschonern auch lhren Mitmenschen die Situation. Wo vorher
vielleicht bedeckte Stimmung herrschte, bringen Sie jetzt Lachen und

Sonnenschein hinein und verbreiten ein positives Lebensgefunhl.

Sind Sie sich lhrer selbst jedoch im Grunde nicht sicher, kdnnen Sie jetzt

Ubertreiben und sich mit einer frohlich getarnten Dominanz so sehr in den

Vordergrund spielen, dass Sie Ihre Mitmenschen zu Statisten fur Ihre Vorstellung

machen und letztlich auf Ablehnung sto3en. Sie wollen die Primadonna sein und

erwarten, dass lhnen die gebratenen Tauben wie von selbst in den Mund fliegen

- einfach, weil Sie so besonders liebenswert sind. Sie Ubersehen dabei den

Punkt der Gleichwertigkeit und die Notwendigkeit, fur ein harmonisches

Gleichgewicht Ihren eigenen Anteil zu leisten.

Sind Sie sich dieses Fallstrickes bewusst, werden Sie einen schonen,
anregenden Tag verbringen - am besten mit Menschen, die Sie gern um sich
haben und die Sie in Inrem Temperament kennen. Hier kdnnen Sie lhre vitale
Lebendigkeit ganz natlrlich ausleben, ohne dass Sie sich vor Zurlickweisung
furchten mussten. Haben Sie eine kunstlerische Ader, werden Sie heute sehr
kreativ sein und lhrer Gestaltungslust freien Lauf lassen.
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O

Herausforderung Ihres Selbstbildes
(Sonne Quadrat Rad-Sonne)

25.02.2025 bis 13.03.2025
30.08.2025 bis 16.09.2025

D ie momentanen Energien kommen lhrem vertrauten Weg, sich in lhrer
Personlichkeit auszudriicken, zurzeit in die Quere. Das zeigt sich zum
Beispiel in Auseinandersetzungen mit anderen Menschen um Konkurrenz

und Dominanz, Sie fuhlen sich nicht so gewurdigt, wie Sie sich selbst empfinden

und gesehen werden mochten.

Sind Sie sehr stark mit Ihren Vorhaben identifiziert und auf ein bestimmtes Bild

von sich fixiert, kratzen solche Angriffe an lhrem Stolz und Ihrem

Selbstwertgefihl. Entweder ziehen Sie sich kleinlaut zurlick, oder Sie setzen

sich emport zur Wehr.

Der Sinn dieses Transits ist jedoch, lhre eigene Position einfach auf Echtheit und
Tragfahigkeit zu Uberprifen. Wenn Sie sich etwas vorgemacht haben, erleben
Sie jetzt eine Ernuchterung und stol3en auf die Punkte, die Sie bisher nicht
bedacht haben.

Was Sie zu sein vorgeben, wird einem Hartetest unterzogen. Sind Sie bereit, zu
wachsen und sich selbst zu erkennen, brauchen Sie nichts zu flrchten - im
Gegenteil: Sie haben jetzt sehr viel Energie zur Verfligung, um herauszufinden,
wer Sie sind, wie Sie Ihr Leben gestalten wollen und wo Sie Ihren Kurs
korrigieren mussen, um lhre kreative Energie frei flie3en lassen zu kénnen. Der
Widerstand anderer Menschen dient vor allem dazu, dass Sie lhren wahren Kern
herausschalen und zu sich stehen.
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&

Mut zur Befreiung von Einschriankungen
(Mars Trigon Rad-Uranus)

31.08.2025 bis 17.09.2025

S ie sind jetzt in der Lage, sich auf relativ harmonische Weise mehr Freiheit
in Inrem Leben zu verschaffen. Einschrankungen, Bevormundungen und
konventionelle Normen, die lhrem eigenen kreativen Handlungsfluss

entgegenstehen, haben keine Chance mehr, Sie zu ducken. Sie machen

deutlich, wo Sie stehen, und zwar nicht durch Lippenbekenntnisse ohne

Konsequenzen, sondern durch lhr konkretes Handeln.

Sie nehmen sich jetzt einfach die Freiheit heraus, zu tun, was Sie moéchten, und
haben den Mut, Widerstande und Kritik zu riskieren. Sie wissen, was Sie |hrer
innersten Natur und Authentizitat schuldig sind, und genie3en den Freiraum, den
Sie sich genommen haben, in vollen Zlgen.

Sie haben jetzt Lust auf ungewohnliche Unternehmungen, treffen vielleicht auf
Menschengruppen, mit denen Sie bisher noch nie etwas zu tun hatten, und
erleben sich in dem neuen Kontext vital und aktiv. Durch die Angeregtheit sind
Sie enorm leistungsfahig und kénnen sehr schnell auf wechselnde Eindricke
und Situationen reagieren. Die Elektrisierung setzt einfach ganz neue Krafte in
Ihnen frei.

Erlauben Sie sich auf Grund von alten Konditionierungen und Zukunftsangsten
Ihre Befreiungswuinsche jetzt nicht, werden lhnen vermutlich die Umstande die
ersehnte, doch nicht gewagte Freiheit bringen. Sind Sie zum Beispiel schon
langer unzufrieden in Threm Job und leiden unter den Begrenzungen lhres freien
Gestaltungsdranges, ohne die entsprechenden Konsequenzen zu ziehen, kdnnte
Ihr rebellisches Rumoren dazu fihren, dass Ihnen gekiindigt wird.
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Vielleicht ist das zunachst ein Schock fur Sie, doch bei naherem Hinsehen
erkennen Sie die Richtigkeit der Entwicklung. Jetzt sind Sie am Drucker und
herausgefordert, Ihre eigenen Vorstellungen von Freiheit in die Tat umzusetzen!

o

Harmonisches, kraftvolles Durchsetzen
(Mars Trigon Rad-Mars)

01.09.2025 bis 21.09.2025

S ie sind jetzt in der Lage, sich kraftvoll durchzusetzen. |hr Energieniveau ist
hoch, Sie sind leistungsstark und kdnnen Ihre Unternehmungen zugig
durchziehen. Gleichzeitig verfugen Sie Uber eine innere Ausgeglichenheit,

denn Sie fuhlen sich selbstbewusst und zielgerichtet, Sie wissen, was Sie

wollen.

Vermutlich werden Sie eher auf Kooperation als auf Widerstande und

Konkurrenz stol3en, denn Sie strahlen Gelassenheit und Entschiedenheit aus.

Sie lieben es zwar, lhre eigene Starke zu beweisen und sich in Alleingangen zu

profilieren, doch tun Sie es jetzt nicht verbissen, sondern sind auch fur

Anregungen und Unterstutzung offen. Allerdings mogen Sie es nicht, wenn lhnen

jemand in lhre Sachen hineinredet.

Wenn Sie jetzt ein neues Projekt beginnen, haben Sie die Kraft und Ausdauer,
es auch zu Ende zu bringen. Sie sind in der Lage, lhre Ungeduld zu zugeln und
Ihre Energien auf Ihr Ziel auszurichten. Hindernisse und Schwierigkeiten bringen
Sie nicht aus lhrer Klarheit, sondern wecken lhren "Sportsgeist", Sie lassen nicht
locker, bis Sie den Durchbruch geschafft haben. So ist es Ihnen auch mdglich,
Dinge in Angriff zu nehmen, die ins Stocken geraten waren und sich eher zah
dahingeschleppt haben. Jetzt haben Sie den Mut, die Kraft und das
Selbstbewusstsein, sich mit lhren Absichten durchzusetzen.
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Reiche Geborgenheit
(Jupiter Konjunktion Rad-Mond)

01.09.2025 bis 28.01.2026

S ie erleben jetzt eine Zeit der Geborgenheit, in der Sie |hre Heimat in sich
selbst finden, selbst wenn Sie aullerlich viel unterwegs sein sollten. Da Sie
in sich zentriert sind, fallt es Ihnen nicht schwer, sich auch nach auf3en zu

orientieren und auf Menschen zuzugehen.

Wahrscheinlich werden Sie einen Menschen zur Seite haben, der Sie fursorglich

begleitet und Ihnen emotionale Sicherheit gibt, weil zwischen lhnen eine

seelische und geistige Verwandtschaft vorhanden ist. Sie fuhlen sich dadurch
quasi grofer, als wenn Sie ganz auf sich gestellt waren, und erleben eine

wunderbare Verbundenheit. Auch Sie selbst kdnnen diese Rolle flr jemanden
ubernehmen, der Ihnen nahe steht und Ihre Unterstlitzung dankbar annimmt.

Ihre Privatsphare spielt jetzt eine grolde Rolle. Sie fuhlen sich zu Hause
aulRerordentlich wohl und geborgen. Sie genielen es, es sich gemdutlich zu
machen, und fuhlen sich innerlich reich. Aus dem Bedurfnis heraus, sich
innerlich auszudehnen, haben Sie vielleicht auch Lust, Ihre Wohnung zu
verschonern oder lhren Lebensraum insgesamt grof3zugiger zu gestalten,.

Oder Sie laden liebe Menschen zu sich nach Hause ein, um die Gemeinsamkeit
zu genielden, gut zu essen und zu trinken, sich in philosophische Gesprache zu
vertiefen und die Bedeutung lhrer jetzigen Lebenssituation gemeinsam zu
erspuren.

Auf jeden Fall fihlen Sie sich in gehobener Stimmung und dricken Ihre Gefuhle
auch offen und ehrlich aus. Ihre naturliche Warme zieht andere Menschen an
und veranlasst sie, Ihnen Gutes zu tun, wie auch Sie dieses Bedurfnis haben. So
erleben Sie eine nahrende Situation, von der jeder profitiert.
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D

Impulsive Gefiihlsreaktionen
(Mars Quadrat Rad-Mond)

04.09.2025 bis 28.09.2025

S ie sind jetzt emotional sehr unausgeglichen und neigen zu Gereiztheit und
Impulsivitat. Sagt oder tut jemand aus lhrer vertrauten Umgebung etwas,
was Sie argert oder krankt, kdonnen Sie schnell aus der Haut fahren oder

sich hinter witendem Trotz vermauern.

Sie haben jetzt keine objektive Sicht der Dinge, und der ganze Rattenschwanz

Ihrer unbewussten Pragungen aus der Vergangenheit wird aktiviert. Ein kleiner

Anlass bekommt dadurch ein Riesengewicht, und Sie fuhlen sich besonders

deswegen so unwohl, weil Sie nicht richtig verstehen, wieso Sie darauf so heftig

reagieren.

Auch lhre Handlungsweise ist sehr emotional gepragt. Kommt Ihnen etwas in
den Kopf, gibt es keinen Aufschub. Sie agieren aus Ihrer momentanen Laune
heraus.

Wenn Sie sich lhrer Impulse nicht bewusst sind, wenden Sie sich einer neuen
Sache zu, ohne die Alte abgeschlossen zu haben. Dadurch kénnen Sie ein
heilloses Durcheinander anrichten, das lhr vorheriges Tun zunichte macht - etwa
so, als wurden Sie, einem Impuls folgend, noch schnell dieses oder jenes
erledigen, wahrend das Essen auf dem Herd steht, und schlieB3lich kocht etwas
uber oder brennt etwas an.

Auch wenn es lhnen jetzt schwer fallen mag, sollten Sie besonders darauf
achten sein, was Sie fluhlen und welche Impulse in IThnen aufsteigen, damit Sie
Ihren Automatismen auf die Spur kommen.
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Ihre Hitzigkeit hat immerhin den Vorteil, dass auch aufgestaute Emotionen
endlich ein Ventil finden. Zwar mag die Situation subjektiv nicht angenehm sein,
doch kommen Sie schlief3lich an lhre Gefuhle und dricken sie aus - wenn auch
ungefiltert. Spater werden Sie dann die Zeit haben, sich das Ganze nochmals
genau anzuschauen und zu sortieren.

o

Geltungsdrang und Durchsetzung
(Sonne Quadrat Rad-Mars)

06.03.2025 bis 19.03.2025
08.09.2025 bis 22.09.2025

H eute sind Sie ziemlich geladen, gereizt - und sprungbereit bei allem, was
nach Angriff auf Ilhre Persdnlichkeit aussieht. Konflikte um Autoritat und
Durchsetzung nach dem Muster Vater/Sohn liegen in der Luft und bieten

explosiven Zindstoff.

Falls Ihr Selbstbewusstsein nicht besonders stabil ist, reagieren Sie schnell mit

aggressiver Vorwartsverteidigung. Auseinandersetzungen sind auf diese Weise

vorprogrammiert. Ein starker Frustrationsdruck, dessen Ursprung (in der

Kindheit) meist unbewusst ist, bringt Sie zum Ausrasten, wenn Sie mit |hren

Vorstellungen nicht so richtig zum Zuge kommen, sondern auf Widerstand

stolRen.

Die enorme Kraft, die Ihnen heute zur Verflugung steht, braucht also eine
bewusste Kanalisierung, damit sie sich konstruktiv ausdricken kann. Zu Hause
herumzusitzen, Daumchen zu drehen und sich zu argern, ist gewiss das
Ungunstigste, was Sie tun kdnnen. Suchen Sie sich ein Betatigungsfeld, wo Sie
sich ohne Schaden flr sich selbst und andere rein kdrperlich austoben kénnen,
damit Sie nicht noch einen Unfall inszenieren. Graben Sie den Garten um,
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hacken Sie Holz oder putzen Sie alle Fenster, damit Sie wieder klar sehen und
erkennen, woher lhre heftigen Reaktionen kommen und was Sie selbst eigentlich
wollen.

Es gibt noch eine andere Erscheinungsform dieser Dynamik. Sie erleben sich
selbst als ganz friedlich und werden plétzlich mit aggressiven Energien von
aul3en konfrontiert. Wahrscheinlich glauben Sie erst einmal, dass das nichts mit
Ihnen zu tun hat und der andere ein Rupel ist.

Doch bei ndherem Hinsehen werden Sie erkennen, dass Sie lhre eigenen
aggressiven Impulse unterdrucken und sich ein Selbstbild zurechtlegen, das
solche Eigenschaften nicht aufweist. Sie Ubersehen dabei, dass auch
unbewusste Aggressionen Resonanz im aul3en erzeugen. Selbst wenn Sie
lacheln, schwitzen Sie die versteckten Aggressionen sozusagen durch die
Rippen. Ein Mensch, der selbst gerade angriffslustig oder frustriert ist, greift sie
sofort wie eine Einladung auf und spiegelt Ihnen Ihre ungelebten Teile ganz
unmittelbar.

Das kdnnen Sie andern, indem Sie die Angst vor lhrer eigenen Kraft Gberwinden
und lernen, sich mit lhren Anliegen und Bedurfnissen durchzusetzen. Ein solcher
Tag macht Ihnen deutlich, dass es Zeit ist, sich an die Arbeit zu machen, damit
Sie sich lebendiger, vitaler und selbstbewusster fuhlen kdnnen.

"

Expansion mit Einschriankungen
(Jupiter Sextil Rad-Saturn)

08.09.2025 bis 17.01.2026

S ie sind jetzt in der Lage, Ihre derzeitige Lebenssituation in wohl Uberlegten
Schritten auszubauen und zu erweitern. Sie bringen die Beharrlichkeit und
Geduld auf, Veranderungen und Offnungen innerhalb des Bestehenden zu

vollziehen, ohne das Ruder gleich total herumreilen zu missen.

In gewisser Weise geniel3en Sie die gegebene Beschrankung, weil dadurch |hr
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Improvisationstalent zum Tragen kommt. Es geht Ihnen nicht um bombastische
Anbauten oder Umbauten an Ihrem Lebenshaus, sondern um die Fahigkeit,
auch aus Sparlichem oder Einfachen das Optimum herauszuholen. |Ihre Einsicht
in die Notwendigkeit einer Sachlage schafft Innen eine innere Freiheit, die aus
Toleranz und Bescheidenheit erwachst.

In einer Beziehung etwa mag der Partner gerade wenig Zeit flr Sie haben, doch
Sie noérgeln nicht herum, sondern wissen die wenigen Stunden der Begegnung
wie ein Fest zu schatzen. Es gelingt Ihnen, die Perspektive einzunehmen, dass
Sie gerade auch durch diese Umstande sehr viel fur Ihre eigene personliche
Entwicklung gewinnen konnen.

Das Gleiche qilt fur die berufliche Ebene. Die Expansion, die Sie jetzt erleben,
lauft vermutlich in bescheidenem Mal3e. Vielleicht legen Sie selbst mit Hand an,
um lhren Arbeitsplatz neu zu gestalten und lernen die Solidaritat Ihrer Kollegen
kennen. Wenn Sie vorher Uppige Anspriche hatten, werden lhnen jetzt vielleicht
innere Qualitaten wichtig. Sie geniel3en lhre Fahigkeit, konstruktiv zu einer
fruchtbaren Veranderung beitragen zu kdnnen, statt sich ins gemachte Nest zu
setzen.

¢

Wille und Eigenverantwortung
(Sonne Trigon Rad-Saturn)

08.01.2025 bis 20.01.2025
10.09.2025 bis 22.09.2025

S ie fUhlen heute die Kraft in sich, gut organisiert und diszipliniert zu arbeiten
- und Dinge zu tun, die Ihre ganze Konzentration erfordern, weil sie nicht
nur momentanen Launen entspringen, sondern eine langerfristige

Tragweite besitzen. Sie haben nicht das Geflhl, dass Sie etwas tun missen,

sondern Sie wollen Ihre Dinge in Ordnung bringen und erledigen.

Da Sie von der Sache her motiviert sind, konnen Sie Ihre sonstigen personlichen
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Vorlieben zuruckstellen und sich auf die anstehenden Aufgaben konzentrieren.
Sonnenschein und Vergnugungen sind Ihnen jetzt nicht so wichtig, Sie ziehen |hr
Wohlbefinden und Ihre Genugtuung aus der systematischen Abwicklung Ihrer
Arbeit. Abends das Hakchen in das Feld "erledigt" einzutragen, verschafft lhnen
grolRere Zufriedenheit, als die Zeit mit kurzweiligen Aktivitdten zugebracht zu
haben.

Ihre Eigenmotivation ist die entscheidende Kraftquelle. Sie brauchen keine
Anweisungen, was Sie zu tun haben, sondern bestimmen aus lhrem eigenen
Uberblick heraus, wie und wann Sie etwas tun. Selbst vorgegebene Aufgaben
wollen Sie jetzt in Eigenverantwortung anpacken. Sie erleben in sich die Qualitat
des Unternehmers, der aus eigenem Antrieb heraus seine Projekte plant und
verfolgt. lhre Kompetenz gibt Ihnen das Selbstbewusstsein, sich als eigener
Chef zu fuhlen. Darin liegt heute lhre (etwas nuchterne) Freude - Rigiditat und
Verbissenheit sind nicht notig.

X

Fiille und Zuversicht
(Sonne Trigon Rad-Jupiter)

09.01.2025 bis 20.01.2025
11.09.2025 bis 23.09.2025

S ie fihlen sich heute rundum wohl und haben eine harmonische
Ausstrahlung, voller Gewissheit, dass die Dinge und Entwicklungen, so wie
sie laufen, gut sind. Sie genief3en Ihre Fahigkeit, lInrem Leben eine

sinnvolle Ausrichtung zu geben, und sind bereit, Ihre kleinen Ichanspriche im

Rahmen einer umfassenderen Perspektive zu betrachten und sie gegebenenfalls

dieser unterzuordnen.
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Wenn Sie heute die Moglichkeit haben, etwas zu feiern, z.B. die Meisterung
einer vorangegangenen Herausforderung, laden Sie Freunde ein! Denn Sie
fuhlen sich groRzugig und entspannt und moéchten Ihr Wohlbehagen und Ihren
Erfolg mit anderen teilen.

Vielleicht kommt es Ihnen heute so vor, als hatten Sie das Ziel Ihrer Winsche
erreicht, nach dem Motto: "Verweile doch, du Augenblick, du bist so schon!".
Verankern Sie sich in dieser inneren Zufriedenheit als Quelle, auf die Sie dann in
schwierigeren Zeiten zurtickgreifen konnen.

Dieser Zustand ist Ihnen immer zuganglich, wenn Sie ihn einmal aktiviert haben,
denn er ist eine Schicht in Ihrer Personlichkeit und gehort als Potenzial zu lhnen.
Doch seien Sie sich auch dessen bewusst, dass auf3ere Stirme den friedlichen
See wieder aufwihlen und ganz andere Fassetten des Lebens inszenieren
konnen. Die Einsicht in dieses Wechselspiel schenkt Ihnen die Weisheit, die
jetzige Zeit dankbar zu genief3en und doch nicht im tragen Genuss zu
versanden.

d

Kommunikation und Selbstbehauptung
(Mars im 3. Haus)

11.09.2025 bis 31.10.2025

hr Durchsetzungsvermogen oder dessen Hemmung zeigt sich jetzt im

Bereich Ihrer Kommunikation. lhre streitbare Energie konnte sich jetzt in

Auseinandersetzungen entladen, die Sie entweder selbst anzetteln oder die
durch Menschen lhres taglichen Umfeldes ausgelost werden. Worte, der Ton der
Worte und die dazu passenden Gesten sind jetzt die Waffen, mit denen um
Selbstbehauptung gekampft wird.
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Fuhlen Sie sich in |Ihrer Kraft, kdnnen Sie jetzt viel erreichen. Sie sind beweglich
und ergreifen die Initiative, um Kontakte anzuknupfen und Verbindungen
herzustellen, sei auf privater oder geschaftlicher Ebene. Sie lassen sich bei
Fehlschlagen nicht gleich entmutigen, sondern versuchen immer wieder, |hr
Anliegen an den "Mann" zu bringen, bis Sie schliel3lich Erfolg haben. Gibt es bei
Verhandlungen Dinge zu klaren, treten Sie entschieden auf und riskieren, um
Ihre Position zu vertreten, auch einen Streit.

Sie reisen umher, erkunden Ihre nahere Umgebung, um jede Moglichkeit kennen
zu lernen und auszuschopfen. Dabei sollten Sie jedoch darauf achten, dass Sie
sich nicht vollig erschopfen und in einer Vielzahl von Oberflachlichkeiten und
Nebensachlichkeiten verzetteln. Dann arten Ihre Aktivitaten namlich in blinden
Aktivismus aus.

Fuhlen Sie sich jedoch nicht in der Lage, sich durchzusetzen, treffen Sie in Ihrem
taglichen Umfeld auf die aggressiven Energien, die Sie selbst nicht zum
Ausdruck bringen kdnnen. Sie haben eine unglaubliche Wut, doch fallt es Ihnen
schwer, sich verbal zur Wehr zu setzen und lhre Position klar zum Ausdruck zu
bringen. Jemand anderes attackiert Sie und bringt Sie dadurch ins Defizit.

Diese Dynamik erlaubt es Ihnen jedoch nicht, tatenlos zuzusehen, wie Ihnen die
Butter vom Brot genommen wird. Entscheidung ist von Ihnen verlangt, und
schlieBlich finden Sie einen weniger aggressiven und damit fur sich selbst
konstruktiveren Weg, lhre Krafte auf dem Sektor der Kommunikation, des
Schreibens und Sprechens oder des Herumreisens Gewinn bringend
einzusetzen.
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D

Kreative Bediirfnisbefriedigung
(Sonne Sextil Rad-Mond)

10.05.2025 bis 23.05.2025
12.09.2025 bis 25.09.2025

A n diesem Tag fuhlen Sie sich emotional entspannt und gleichzeitig auf
angenehme Weise vital und kreativ. Das Verhaltnis von weicher
Empfanglichkeit und aktiver Gestaltungskraft ist ausgewogen, sodass Sie

sich im Leben aufgehoben fuhlen, ohne dabei vollig passiv zu sein.

Sie haben Lust, mit lieben Menschen zusammen zu sein und sich vertrauensvoll

uber Ihre Gefluhle und lhre personliche Situation auszutauschen. Sie mdchten

diese friedvolle und sanfte Stimmung in nédhrender und zugleich anregender

Weise mit anderen teilen.

Die momentane Entspanntheit hilft Ihnen, sich Ihrer Gefuhle und Bedurfnisse
bewusst zu werden und auch Ihre emotionalen Probleme gelassen zu
betrachten. Sie reagieren nicht gleich gekrankt, wenn lhnen jemand eine
Ruckmeldung gibt, die vielleicht schmerzliche Punkte in Ihnen berlhrt. Ihre
positive Grundstimmung ermdglicht Ihnen, Einsichten Uber sich zu gewinnen,
ohne Ausreden und Selbstrechtfertigung als Abwehrgefechte benutzen zu
mussen. Aus dieser bereitwilligen und einsichtigen Haltung heraus konnen Sie
jetzt Verhaltensmuster andern, die Sie als unfruchtbar und stérend erkannt
haben - zu lhrem Gewinn und dem Gewinn aller Beteiligten!
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Eigenregie, Gelassenheit und Kompetenz
(Sonne Trigon Rad-Medium Coelr)

09.01.2025 bis 24.01.2025
12.09.2025 bis 27.09.2025

S ie fuhlen sich heute lhrer beruflichen Ziele und Kompetenzen sehr sicher.
Ihr Selbstbewusstsein gibt Ihnen die Gelassenheit, alle Aufgaben ruhig
und dennoch konzentriert anzugehen. Das Verhaltnis zu |hren

Mitmenschen ist entspannt - und Sie sind offen fur kreative Impulse. Sie missen

nicht alles zwanghaft im Alleingang bewaltigen, sondern konnen sich auch

angebotener Hilfe bedienen, wenn es nétig ist. Ihr Stolz braucht keinen falschen

Tribut, sondern Sie freuen sich ganz einfach Uber lhre Fahigkeiten. Durch diese

Haltung bekommen Sie die gewinschte Anerkennung, ohne ehrgeizige Kraftakte

veranstalten zu mussen.

lhre Wirkung nach aufen und Ihr Auftreten in der Offentlichkeit ist entsprechend
positiv. Durch lhre naturliche Autoritat und lhre entspannte, humorvolle Art
gewinnen Sie sogar eher Freunde als Bewunderer. Sie haben ein kollegiales
Verhaltnis zu Ihren Mitmenschen, ohne dass |hre persodnliche Position dadurch
geschmalert wirde. Eigenverantwortung und Eigenregie verbinden sich
harmonisch mit Kooperationsbereitschaft.
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Bereichernder Wissenszuwachs
(Jupiter Sextil Rad-Jupiter)

13.09.2025 bis 11.01.2026

E s fallt Ihnen jetzt leicht, etwas Neues dazuzulernen und lhre Erkenntnisse
auszuweiten. Sie begeistern sich an der Mdglichkeit, mehr von der Welt
und den sie regierenden Gesetzmaligkeiten verstehen zu kdnnen. Was

Sie jetzt erfahren, komplettiert Inr Weltbild - ohne das Gefuhl, damit schon alles

im Kasten zu haben. Eher kdnnte es Ihnen so gehen, dass Sie gerade durch

Ihren Wissenszuwachs ahnen, wie viel es noch zu erforschen und verstehen

gibt.

Doch diese Tatsache entmutigt Sie keineswegs, Sie wissen, dass
Wachstumsprozesse ihre Zeit brauchen und dass sich die rechten Erkenntnisse
zur rechten Zeit einstellen, wenn Sie sich darum bemuhen. Auch jetzt schon
fuhlen Sie sich reich durch Ihr Wissen und lhre Erfahrungen.

Ihre optimistische Einstellung lasst Sie das Beste von der Zukunft erwarten. Sie
sehen die vielen Moglichkeiten am Horizont und arbeiten Stuck fur Stuck darauf
hin. Sie nehmen alle Anregungen begeistert auf und bauen sie in Ihren
Selbsterkenntnisprozess ein. Dadurch schaffen Sie sich eine fundierte Basis,
sodass die Verwirklichung lhrer Plane auf Ihrer persdnlichen Wahrheit beruht.
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Konstruktive Lebenserweiterung
(Saturn Sextil Rad-Jupiter)

23.02.2025 bis 14.05.2025
14.09.2025 bis 05.02.2026

S ie sind jetzt in der Lage, kontinuierlich an der Ausformung und
Verbesserung lhrer beruflichen Situation zu arbeiten, und zwar unter dem
ganzheitlichen Blickwinkel dessen, was Sie in Ihrem Leben fir sinnvoll

halten.

Stuck fur Stuck dehnen Sie Ihren Horizont und Ihren Bewegungsradius aus,

wahrend Sie gleichzeitig die damit verbundenen Verpflichtungen nichtern auf

sich nehmen und strukturiert vorgehen.

Vielleicht machen Sie berufsbedingte Reisen und verbinden das Angenehme mit
dem Nutzlichen. Die Mischung aus Beschrankungen und Ungebundenheit, die
damit verbunden ist, lehrt Sie, Ihre Kompetenz auf ungezwungene und doch klar
abgegrenzte Weise zu prasentieren.

Sie kdnnen es jetzt nicht ertragen, dass die aulieren Strukturen Sie erdriicken
und lhrer tieferen Wahrheit Fesseln anlegen. Das, was Sie sich als |hr Optimum
an sinnvoller Lebensgestaltung vorstellen, will in die Tat umgesetzt werden - und
wenn notig, sind Sie auch bereit, Durststrecken daflr in Kauf zu nehmen. Lieber
stecken Sie lhre Energie in neue, eigenmotivierte Projekte, die etwas unsicher
sind, als dass Sie sich aus Bequemlichkeit an einen Job verdingen, der Sie im
Innersten nicht befriedigt.

Umstellungen und Veranderungen gehen jetzt ohne grolde Widerstande von
aulen vonstatten - im Gegenteil: Sie erfahren Unterstlitzung und kénnen dies
als positive Riuckmeldung auf die Richtigkeit Ihrer Veranderung nehmen.
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Eigenwille und Beschrinkung
(Saturn Quadrat Rad-Mars)

17.01.2025 bis 14.05.2025
14.09.2025 bis 05.02.2026

S ie erleben jetzt wahrscheinlich eine Zeit heftiger Konfrontationen, die aus
dem Konflikt zwischen Ihrem Durchsetzungswillen und vorhandenen
Einschrankungen herruhren. Sie mogen sich wie in lastigem Zaumzeug

gefangen fuhlen und baumen sich dagegen auf, ohne tatsachlich frei zu

kommen.

Ihre Frustrationstoleranz ist jetzt eher niedrig - und deswegen kann es leicht

sein, dass Sie aus der Haut fahren. Falls Sie in lnrem Ausdruck dagegen

gehemmt sind, werden Sie sich vermutlich mit Minderwertigkeits- und

Schuldgeflihlen herumschlagen, wenn Sie nicht das erreichen, was Sie wollen.

Die Energie |Ihrer unbewussten und unterdrickten Wut stecken Sie dann in

Selbstvorwurfe und fuhlen sich angesichts der herrschenden Mal3stabe klein und

unfahig.

Die fruchtbarste Synthese dieser widerstreitenden Krafte erreichen Sie durch
Klarheit, Konzentration und die Bereitschaft zur Disziplin. Auf diese Weise
Uberwinden Sie vorhandene Durststrecken und Widerstande am schnellsten.

Der Konflikt zwischen Eigenwilligkeit und Anerkennung bringt fast automatisch
auch Auseinandersetzungen mit Autoritaten, die das bestehende System
reprasentieren.
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Erleben Sie diesen Transit als junger Mensch, werden Sie sich vielleicht
zahneknirschend beugen mussen oder rennen erfolglos gegen die Wand. Wenn
Sie dagegen schon eine Reihe von Erfahrungen gesammelt haben und eine
eigene Lebensstruktur aufgebaut haben, werden Sie lhren Willen gezielter und
konzentrierter einsetzen kdnnen - ohne deswegen gleich gegen Autoritaten
anrennen zu mussen: Sie fuhlen sich selbst als Autoritat, stellen sich mutig dem
Konflikt und nutzen lhre Energie daher konstruktiv.

©

Kreativer Umgang mit Ressourcen
(Sonne im 2. Haus)

18.09.2025 bis 16.10.2025

' n dieser Zeit werden lhnen Ihre Einstellungen zu Geld, Besitz und den
Werten bewusst, die fur Sie eine Bedeutung haben und von denen Sie
Sicherheit erwarten. lhre materielle Basis, Ihre Ansprtiche und der Umgang

mit lhren vorhandenen Ressourcen stehen im Mittelpunkt lhres Interesses und

werfen ein Licht auf das, woraus Sie |hr Selbstwertgefuhl ableiten.

Sie haben jetzt das Bedurfnis, sich durch "Eigentum" - sei es materieller oder

ideeller Art - zum Ausdruck zu bringen, und Sie mochten in einem guten Licht

erscheinen. Sind Sie zufrieden mit dem, was Sie haben, zeigen Sie es mit Stolz
und Freude und haben Lust, gro3zlgig aufzutreten. Fuhlen Sie sich im Mangel,
leidet Ihr Stolz und dieses nahrt Minderwertigkeitsgefihle in Ihnen.

Der Sinn dieser Zeit besteht darin, zu erkennen, was Sie selbst mit lhrer
Kreativitat und dem bewussten Einsatz Ihres Willens tun kdnnen, um lhre
wirtschaftliche Situation und/oder Ihr Selbstwertgefuhl zu verbessern oder zu
stabilisieren. Sie haben es weder notig, groRer zu erscheinen, als Sie es sind,
noch haben Sie es notig, sich unter Inrem Wert zu prasentieren.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Zwillinge - 01.01.25 bis 31.12.25 Berufliches und persénliches Wachstum (Jupiter... - Seite 154

Uberpriifen Sie Ihre WertmaRstébe in Bezug auf sich selbst: Identifizieren Sie
sich mit dem, was |hnen wirklich innerlich etwas wert ist - und erwachsen lhnen
Zufriedenheit und Sicherheit daraus? Oder verbiegen und Ubernehmen Sie sich,
um aulleren Bildern gerecht zu werden und daraus die Anerkennung lhres
Wertes zu ziehen, mit dem Effekt, dass Sie letztlich doch im Mangelgefuhl
leben?

Tauchen Gier, Neid und Missgunst auf, sollten Sie sich diese Geflihle ruhig
eingestehen: Doch bleiben Sie nicht dabei! Machen Sie sich klar, dass Sie das
Potenzial in sich haben, ein schones, genussvolles und auskdommliches Leben
zu fuhren, wenn Sie lhre wahren Wertmalstabe gefunden haben und dazu
stehen. Setzen Sie lhre Kreativitat spielerisch und mit Humor dafur ein:
Verandern Sie lhre Haltung vom Haben zum Sein, und genielden Sie, was
gerade ist!

MC

Bevufliches und personliches Wachstum
(Jupiter Sextil Rad-Medium Coell)

19.09.2025 bis 05.01.2026

S ie sind jetzt expansiv und zuversichtlich in Bezug auf Ihren beruflichen
Weg und lhre Lebensziele gestimmt. Sie geben sich sehr offen und sind
auch fur gute Ratschlage und Unterstlutzung empfanglich. Denn Sie wollen

etwas dazulernen und nicht stur den einmal eingeschlagenen Weg gehen. Durch

diese positive Haltung machen Sie lhre Mitmenschen geneigt, Sie zu fordern.

Sie sehen jetzt Ihr Leben in einem Gesamtzusammenhang. Ihre personlichen,

privaten Bedurfnisse lassen sich harmonisch mit Ihren beruflichen Zielen

verbinden. Fuhlen Sie sich in lhrer Arbeit wohl und am richtigen Platz, werden

Sie jetzt vermutlich gut vorankommen und Erfolge verzeichnen konnen.
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Wenn Ihnen dagegen die richtige Motivation fehlt, dann fragen Sie sich jetzt
nach dem Sinn Ihrer Tatigkeit und machen sich Gedanken Uber lhre wirklichen
Ziele. Auch in dieser Hinsicht finden Sie Rat und Unterstutzung bei Ilhren
Mitmenschen.

Je echter und ehrlicher Sie jetzt sowohl mit lhren inneren Uberzeugungen als in
Ihrem Verhalten sind, desto schneller und besser finden Sie lhren Weg - den
Weg, der lhrer Personlichkeit am meisten entspricht.

AC

Leichte, angenehme Durchsetzung
(Mars Sextil Rad-Aszendent)

21.09.2025 bis 08.10.2025

S ie fuhlen sich sehr gut und selbstbewusst, Ihr Anliegen durchzusetzen, und
haben es dennoch nicht notig, alles im Alleingang zu machen. Auch wenn
Sie wissen, was Sie wollen, und sich nicht so schnell in lhre Sachen
hineinreden lassen, sind Sie gern zu Gemeinschaftsarbeit bereit. Sie haben
sogar lhren Spald daran und fuhlen sich angeregt.
Auf angenehme, leichte Weise sind Sie direkt und sagen, was Sache ist.
Vielleicht erschrecken Sie damit schiichterne oder vorsichtige Naturen im ersten
Moment, doch nachdem Sie lhre Ansichten vorgebracht haben, herrscht wieder
Klarheit. Nichts Schwelendes bleibt im Raum, sodass jeder aufatmen kann und
froh ist.

Bei Konflikten sind Sie entschieden, suchen jedoch nicht unbedingt Streit. Sie
wollen nur lhre Stellung behaupten, und wenn es bessere Argumente gibt, sind
Sie selbstbewusst genug, diese auch anzunehmen.
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¢

Selbstbewusstsein und Spiritualitit
(Sonne Trigon Rad-Neptun)

22.05.2025 bis 02.06.2025
24.09.2025 bis 05.10.2025

S ie sind heute sehr feinsinnig und intuitiv eingestellt und nehmen die vielen
Nuancen einer Situation mit wachem Geist auf. Wenn Sie lhre inneren
Sinne offnen und sie durch Ihr Herz wahrnehmen, haben Sie Zugang zu

dem Zauber, der auch Uber der alltaglichsten Begebenheit liegt. Ihre Kreativitat

ist inspiriert und mochte das Wunder, das Sie wahrnehmen, am liebsten gleich
gestalterisch umsetzen, um es sichtbar zu machen.

In IThrem Verhaltnis zu anderen Menschen sind Sie weich und einfuhlsam, ohne
jedoch lhre Vitalitat einzublfRen. Sie verstehen die feinen Zwischentone, spuren
auch ohne Worte, wie es dem anderen geht - und sind in der Lage, tatkraftige
Hilfe zu bieten.

Sie haben heute das Bedurfnis, sich mit Themen zu beschaftigen, welche Sie
uber die nuchterne, alltagliche Realitat hinausfuhren. Sie suchen den Kontakt zur
spirituellen Dimension des Lebens, die sich Ihnen durch Ahnungen und innere
Bilder mitteilt. Ihre intuitive Aufmerksamkeit ist sowohl nach aufden als auch nach
innen gerichtet, sodass Sie sich zwischen beiden Ebenen hin- und herbewegen
und die Einheit von beiden erfahren kénnen.
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Dominanz und Kommunikation
(Sonne Quadrat Rad-Merkur)

22.03.2025 bis 05.04.2025
24.09.2025 bis 09.10.2025

S ie spuren jetzt viel Energie in lnren Kommunikationskanalen. lhre
Denkfahigkeit ist aktiviert. Inr Umgang damit hangt allerdings ganz davon
ab, wie sehr Sie in lhrer Mitte sind.

Ist Ihr Selbstbewusstsein gerade angeschlagen, sind Sie irritiert, wenn Sie das

Gefuhl haben, in Ihrem Selbstverstandnis nicht verstanden zu werden. In

Gesprachen und Kontakten sind Sie schnell gereizt und reagieren unwirsch und

ungeduldig, wenn jemand ein anderes Tempo oder eine ganz andere Art hat,

sich auszudrlcken. Sie treten dann mit einem Dominanzanspruch auf, der seine

Energie nicht aus Souveranitat bezieht, sondern aus der Kompensation der

nervosen Verunsicherung bezuglich lhrer Autoritat.

Solange Sie bestimmen wollen, wie etwas richtig zu verstehen und wie danach
gehandelt zu werden hat, erleben Sie die Spannung als eine Art Tauziehen. Je
mehr Sie lhre eigenen Vorstellungen proklamieren, desto mehr stol3en Sie bei
Ihrem Gesprachspartner auf Widerstand. Wie bei einer Pattsituation gibt es kein
Vorankommen.

Erst wenn Sie bereit sind, innezuhalten, sich ein Stuck weit zuricknehmen und
dem anderen seinen Raum und seine Art zuzugestehen, kann ein Austausch
beginnen. Sie begreifen dadurch die andere Vorgehensweise lhres Partners,
ebenso wie lhren eigenen Ansatz und kdnnen |hre Sichtweise aus dem
gewonnenen Abstand heraus auf ruhige Art erklaren - sodass jetzt beide erst
einmal wissen, wie die jeweilige Ausgangslage ist. Ein solches
Klarungsgesprach schafft schliellich eine neue, tolerante Annaherung und eine
Erweiterung des Verhaltensrepertoires. Am Ende geht es sogar mit Humor!
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Fuhlen Sie sich im Moment gut und selbstbewusst, werden Sie vermutlich mit
einer gewissen Lust und spielerischem Kampfgeist lhre intellektuelle Klinge
schwingen. Wenn Sie dabei lhre letzten Argumente ausgespielt haben und
einsehen mussen, dass Sie auf dem Holzweg waren, haben Sie gentigend
Souveranitat, dem anderen den "Sieg" einzuraumen. Denn Sie erleben sich auch
als Gewinner - durch die neuen Erkenntnisse sind Sie wieder ein Stick weiter!

@

Handeln im Nebel oder Intuition
(Mars Quadrat Rad-Neptun)

24.09.2025 bis 10.10.2025

S ie konnten sich jetzt ziemlich verloren fuhlen und gar nicht richtig wissen,
wozu Sie eigentlich in der Lage sind. Selbst wenn Sie sich in der letzten
Zeit ins Zeug gelegt und viel geleistet haben, sind Sie jetzt ziemlich
unsicher dartber, ob das tatsachlich einen Wert hat. Es ist, als ob Sie ins Leere
arbeiten, ohne irgendeine Resonanz, die lhnen Sicherheit gibt. Sie befinden sich
quasi auf schwankendem Boden ohne feste Konturen, nur auf sich und lhre
Intuition gestellt.

In Ihrer Durchlassigkeit spuren Sie jeden Ansatz von Aggressivitat und
schrecken angstlich und angespannt davor zuruck. Die aul3ere Situation bietet
sich Ihnen wie ein angenehm weicher Teppich, doch darunter kdnnten Tretminen
versteckt sind, deren Position Sie nicht kennen und die jeden Moment
hochgehen kénnen. So sind Sie aulRerst vorsichtig mit Ihrem Verhalten und Ihren
AuRerungen und warten lieber ab.

Selbst wenn Sie die Spannung nicht aushalten und etwas sagen, werden lhre
Eindriicke und AuRerungen vermutlich geleugnet oder abgetan, sodass Sie sich
weiterhin in der verunsicherten Rolle bewegen. (Spater werden Sie dann
entdecken, dass lhre Intuition sehr wohl richtig wahrgenommen hat.)
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In einer solch unsicheren und diffusen Situation haben Sie wenig Energie, sich
eindeutig durchzusetzen und zu engagieren. Die nlchternen, alltaglichen Dinge,
auf die so viel Gewicht gelegt wird, erscheinen Ihnen wie durch eine Nebelwand
und ziemlich unwichtig. Sie sind vielmehr damit beschaftigt, die feinen
Zwischentdne wahrzunehmen. Vernachlassigen Sie jedoch jetzt Ihre Pflichten,
werden Sie spater die Konsequenzen zu tragen haben und sich sehr
wahrscheinlich Auseinandersetzungen einhandeln.

Wachsamkeit und Achtsamkeit fur Ihre Wahrnehmungen ist das Beste, was Sie
zurzeit einbringen konnen, um die subtilen Zusammenhange zu verstehen.
Selbst wenn Sie spater Arger kriegen, wissen Sie dadurch, dass Sie die
Situation energetisch richtig erfasst haben - ein Fundus fur spater!

?

Klarer Standpunkt und kluges Handeln
(Mars Trigon Rad-Merkur)

25.09.2025 bis 15.10.2025

S ie sind jetzt geistig sehr klar und entschieden. Sie vertreten Ihre Position
selbstbewusst, denn Sie wissen, was Sie wollen, und lassen sich durch
niemanden zu etwas Uberreden oder zwingen, das |hrer Einstellung

widerspricht. Dennoch setzen Sie sich nicht aggressiv durch, sondern sind

interessiert an Verhandlungen, um letztlich einen Konsens zu erringen.

Die Zeit eignet sich gut dafur, sich neuen Wissensgebieten zuzuwenden,

Seminare zu besuchen und sich aktiv mit dem neuen Stoff auseinander zu

setzen. Sie haben den nétigen Biss, sich in etwas Neues hineinzuarbeiten. Das

wird vermutlich keine Eintagsfliege sein, sondern langerfristig eine Bereicherung
fur Sie darstellen.
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Da Sie in der Lage sind, die Dinge sachlich und aus einem toleranten Abstand
zu betrachten, kdnnen Sie jetzt sehr gut Projekte planen und die damit
verbundenen Aktivitaten Uberblicken. Einen solchen Entwurf kdnnen Sie
theoretisch von allen Seiten beleuchten, auf die praktische Realisierbarkeit und
den zu erwartenden Erfolg hin Uberprifen und sich so manchen Fehler ersparen,
den Sie sich durch impulsives Vorgehen einhandeln wirden.

Packen Sie die gunstige Gelegenheit also beim Schopf und nutzen Sie die Zeit
zur Klarung und Vorbereitung auf Neues!

J5

Harmonische Lebensgestaltung
(Saturn Sextil Rad-Saturn)

16.02.2025 bis 05.05.2025
25.09.2025 bis 28.01.2026

S ie sind jetzt in der Lage, Ihrem Leben eine Struktur zu geben, in der Sie
sich entsprechend lhres momentanen Selbstverstandnisses wohl und
sicher fuhlen. Sie haben sozusagen ein Etappenziel erreicht und kdbnnen

jetzt die notigen, praktischen Schritte tun, um Ihr Fernziel anzusteuern, selbst

wenn |lhnen im Moment noch nicht einmal richtig klar ist, worin es eigentlich

besteht. Auf jeden Fall sichern Sie Ihre jetzige Situation so ab, wie Sie es im

Moment fur richtig halten, und haben damit eine gute Ausgangsposition fir

maogliche Veranderungen in der Zukunft.

Die gesellschaftliche Rolle, die Sie jetzt spielen, ist vermutlich eine Mischung aus
Anpassung an die gesellschaftlichen Vorstellungen und aus dem Bedurfnis, lhre
eigene Persdnlichkeit auszudriicken. Sie entdecken jetzt Ihre Kraft, sich einen
Rahmen zu schaffen, in dem Sie in beiderlei Hinsicht anerkannt werden.
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Das fallt Innen jedoch nicht einfach in den Schol3, sondern erfordert lhre eigene
Anstrengung. Einerseits gehoren aulderer Fleil3, Verantwortungsbewusstsein und
Zahigkeit dazu, auf der anderen Seite die innere Arbeit der Bewusstwerdung
Ihrer selbst. Ihre nlchterne, sachliche Einstellung hilft Ihnen, die herrschenden
Rahmenbedingungen fur Ihre Entwicklung konkret zu nutzen.

¥

Leichtigkeit und Harmonie
(Sonne Trigon Rad-Venus)

26.01.2025 bis 09.02.2025
29.09.2025 bis 14.10.2025

S ie fuhlen sich heute heiter und beschwingt und haben wenig Lust, sich
ernsten anstrengenden Dingen zuzuwenden. Der Tag ist viel zu schon, um
ihn mit tristen Notwendigkeiten zu verbringen. Am besten nutzen Sie diese

Zeit, um sich den schénen Dingen zuzuwenden - den Dingen, die Sie lieben.

Machen Sie heute Urlaub!

In einem Gefuhl von Lebenslust und Unbeschwertheit verbringen Sie den Tag

vielleicht mit lieben Menschen, gehen aus oder bummeln durch die Stadt, um

sich von den schonen Dingen in den Auslagen inspirieren zu lassen. Oder Sie
besuchen eine Kunstausstellung, die Ihr asthetisches Empfinden anspricht.

Alles, was fur Sie schon ist, sollten Sie feiern, um diese Konstellation im besten

Sinne zu wurdigen.

In Ihrer Partnerschaft sind Sie heute liebevoll und grof3zugig und zu
spielerischem, koketten Miteinander aufgelegt. Gibt es Probleme, sind Sie in der
Lage, verstandnisvoll und kompromissbereit damit umzugehen. Ihre
Grundhaltung ist Friedlichkeit, Sie wollen keinen Streit, und zwar nicht aus
Angstlichkeit vor Auseinandersetzungen, sondern aus einem vitalen
Selbstbewusstsein heraus.
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¥
Kreative Inventur
(Sonne Sextil Rad-Pluto)

27.01.2025 bis 04.02.2025
30.09.2025 bis 09.10.2025

hre schdpferische Kraft verbindet sich jetzt mit dem Bedurfnis, den Dingen

auf den Grund zu gehen und |Ihr Lebenskonzept neu zu tUberdenken. Die

Ereignisse des Tages zeigen lhnen, in welchen Bereichen "Altlasten”
vorhanden sind und auf Bereinigung warten. Sie haben jetzt die Fahigkeit und
die Bereitschaft, die Dinge in Inrem Leben zu verandern, die Sie bisher blockiert
haben.

Naturlich ist das nicht in einem Tag getan, doch jetzt kdnnen Sie sich ins
Bewusstsein holen, was Sie wirklich wollen und wohinter Sie mit Ihrer innersten
Personlichkeit stehen. Sie erkennen, was Sie in Ihrem bisherigen
Verhaltensrepertoire loslassen oder umwandeln missen, um einen tiefen und
befriedigenden Kontakt zu Ihren Mitmenschen zu erreichen oder zu verstarken -
einen Kontakt, in dem jeder selbstbestimmt seine Position einnimmt.

Machtspiele durchschauen Sie jetzt als unfruchtbaren Weg, einander naher zu
kommen: Der Gewinn muss auf beiden Seiten sein, um Weiterentwicklung zu
ermaoglichen!

Sie haben heute einen tiefen Zugang zu den verborgenen Kraften und Motiven in
sich selbst und bei anderen Menschen - ohne dass Sie sich darin verbeilen.
Vielleicht gelingt es Ihnen sogar, die manipulativen Spiele mit Humor zu
betrachten und sie dennoch ernst zu nehmen!
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Harmonisierung lhres Selbstbildes
(Sonne Trigon Rad-Sonne)

27.01.2025 bis 12.02.2025
30.09.2025 bis 16.10.2025

S ie erleben sich in Ihrer persdnlichen Gestaltungskraft jetzt ausgewogen
und harmonisch. Sie fuhlen sich wohl mit sich selbst und haben einen
guten Kontakt zu Ihren Mitmenschen. Alles lauft leicht und problemlos- so,

als wurden Sie von einem grof3en Netz getragen. Ihr Lebensgefuhl ist von

heiterer Gelassenheit und Zuversicht getragen.

Wenn Sie anstrengende Zeiten hinter sich haben, entspannen Sie sich jetzt und

genielen Sie dieses Gefluhl von leichtfulliger Sicherheit. Gonnen Sie sich

vergnugliche Unternehmungen, die Ihnen Spald machen und Ihre Lebensgeister
wecken. Betrachten Sie diese Zeit als schdpferische Pause und lassen Sie lhre

Kreativitat spielen. Dadurch schopfen Sie die notige Kraft, um sich neuen

Herausforderungen stellen zu konnen. Denn so schon dieser gegenwartige

Zustand auch sein mag, es ware ein Trugschluss zu glauben, dass Sie schon

am Ende aller Schwierigkeiten angekommen waren. Das Rad der Entwicklung

dreht sich weiter!

Was Sie aus dieser Zeit mithehmen kénnen, ist die Gewissheit, dass es diesen
inneren Frieden und die angstfreie Gelassenheit wirklich in lhrem Leben gibt.
Und wenn die Umstande anstrengender und frustrierender werden, kbnnen Sie
sich immer wieder daran erinnern und sich innerlich mit diesem Zustand
verbinden. Sie besitzen dadurch ein Kraftreservoir, dass Sie immer wieder
anzapfen konnen.
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o

Entfaltung als Experiment
(Sonne Trigon Rad-Uranus)

06.06.2025 bis 17.06.2025
08.10.2025 bis 19.10.2025

S ie sind heute energiegeladen und offen flr neue Entdeckungen. Der
Einheitsbrei der Routine schmeckt Ihnen jetzt nicht! Vielmehr sehen Sie lhr
eigenes Leben in groReren Zusammenhangen und interessieren sich fur

die Vernetzung sehr unterschiedlicher Ebenen und Qualitaten. lhre gewohnte

Rolle erscheint Ihnen im Vergleich dazu zu eindimensional: Sie wollen neue

Fassetten entdecken, sich in unterschiedlichen Gruppierungen erleben, sich mit

Freunde treffen und Uber Themen sprechen, die Uber das Alltagliche und nur

Personliche hinausgehen.

Alles, was lhnen neue Dimensionen der Erkenntnis eroffnet, spricht Sie heute
an. Sie betrachten das Leben als Experimentierfeld, auf dem Sie lhre Kreativitat
originell einsetzen konnen. Die ewig gleiche Ackerfurche hat ausgedient!

Vielleicht interessieren Sie sich auch fur technische Neuerungen, Computer,
Hi-fi, Video, Internet, oder fur Wissensgebiete, die Uber den konventionellen
Bildungshorizont hinausgehen und innovative Ansatze liefern. Darunter fallen
Ansatze, die Ihnen sowohl den ersehnten freieren Selbstausdruck versprechen,
aber dennoch auch die Verbundenheit mit den Menschen, die Ihnen lieb sind.
Sie haben Lust, die Grenzen lhrer bisherigen Weltsicht zu sprengen und
sozusagen weiter in den Kosmos vorzudringen, um eine neue Perspektive fur lhr
konkretes Leben zu bekommen. Sturzen Sie sich also ins Vergnugen lhrer
Forschungen!
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o

Vitalitit und Tatendrang
(Sonne Trigon Rad-Mars)

05.02.2025 bis 17.02.2025
09.10.2025 bis 22.10.2025

S ie genielRen heute lhre Vitalitdt und Ihre Handlungskraft, und was Sie
anpacken, klappt mihelos. Sie sind stolz auf sich und brauchen es noch
nicht einmal an die grol3e Glocke zu hangen und von aul3en bestatigt zu

bekommen. Sie sind einfach mit sich einverstanden und schauen sich selbst

anerkennend Uber die Schulter. Sie sind aus sich heraus selbstbewusst und
maogen sich in lhrem eigenen Dreh auch nicht gestort fuhlen.

Vielleicht haben Sie Lust, etwas Neues auszuprobieren oder an etwas
herumzutifteln, was Ihnen gerade Spald macht. Die Zeit ist jedoch auch gunstig
daflr, die groRere Linie zu betrachten: zu Uberlegen, was Sie mit |hrer
Gestaltungskraft und mit Ihren Fihrungsqualitdten anfangen wollen. Lustvoller
Aktionismus macht vielleicht im Moment Spal3, doch ist in Ihnen auch der
Wunsch lebendig, etwas zu schaffen, das lhrer Personlichkeit langerfristig
sichtbaren Ausdruck verleiht. Sie konnen sich jetzt klar daruber werden, in
welche Vorhaben Sie lhre Energie stecken wollen und wohinter Sie wirklich
stehen. Wenn Sie mit sich im Reinen sind, kdnnen Sie auch wieder auf Leute
zugehen und sich mit Ihren Vorstellungen und Projekten prasentieren.
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D

Gefiihlskonflikte und Bewusstheit
(Sonne Quadrat Rad-Mond)

07.04.2025 bis 24.04.2025
11.10.2025 bis 27.10.2025

S ie erleben sich heute vermutlich emotional ziemlich unausgeglichen. Sie
sind sehr empfindlich, fihlen sich schnell angegriffen und gekrankt und
neigen zu Gereiztheit und Uberreaktionen. Diese Gefiihlslage mag fiir Sie

ziemlich unbehaglich sein - denn es ist so, als wurden alle unverdauten

emotionalen Konflikte auf einmal auftauchen und lhre bewusst angestrebte

Souveranitat unterlaufen.

Konflikte mit dominanten Personen bringen Sie moglicherweise in die
altbekannte und ungeliebte Kindrolle, in der Sie sich ausgesprochen unwohl und
ungeborgen fihlen, abgelehnt und unverstanden. Mit Trotz und Stolz versuchen
Sie vielleicht, die Situation irgendwie in den Griff zu bekommen. Doch dahinter
leiden Sie weiter an der alten Wunde.

Dieser Transit zwingt Sie jedoch keineswegs in die Opferrolle - vielmehr bietet er
Ihnen die Chance, sich lhrer eigenen Gefuhlsmuster bewusst zu werden, die
entgegen lhrem bewussten Wollen automatisch ablaufen. Durch bewusstes
Hinschauen erkennen Sie |Ihre darunter liegenden echten Bedurfnisse und
Geflhle, die Sie nicht einfach abtun sollten. Je mehr Sie sich |hrer seelischen
Natur bewusst werden, desto besser kdnnen Sie zum Ausdruck bringen, was Sie
gerade brauchen - und zwar auf eine erwachsene, klare Weise.
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&

Rebellion oder konstruktive Befreiung
(Mars Quadrat Rad-Uranus)

15.10.2025 bis 30.10.2025

S ie sind jetzt auRerordentlich schnell gereizt und reagieren heftig und
rebellisch auf Einschrankungen, die Sie entweder im Arbeitsbereich oder
in einer engen Beziehung erfahren. Am liebsten mochten Sie den Bettel

hinschmeif3en und lhren Kurs radikal andern. Gibt es jedoch Verpflichtungen,

denen Sie sich nicht entziehen kénnen, kdmpfen Sie mit Frustration und Arger
und kochen innerlich vor sich hin.

Es konnte jedoch auch sein, dass Sie einsehen, dass der alte Weg, denn Sie
bisher gegangen sind, in eine Sackgasse fuhrt und Sie auf Dauer
handlungsunfahig machen wurde. Diese Erkenntnis macht Sie bereit, einen
radikalen Einschnitt in lhrem Leben vorzunehmen, der lhre Situation wesentlich
verandert - vermutlich jedoch ganz anders, als Sie gedacht haben.

Halten Sie zum Beispiel am Besitz eines Autos als Garant lhrer
Bewegungsfreiheit fest, obwohl es Sie finanziell Gberfordert, tut der Schnitt zwar
weh, doch letztlich fuhlen Sie sich enorm erleichtert, wenn Sie die Belastung
vom Hals haben. Und durch die Bereitschaft loszulassen finden Sie vielleicht in
nachster Nahe jemanden, der Ihnen sein Auto gern gibt, wenn Sie es brauchen.
Das Loslassen lhrer egozentrischen Haltung ruft Freunde auf den Plan!

Ebenso kann es sein, dass Sie sich von einer Arbeitssituation |6sen, die zwar
lukrativ ist, doch fur Sie vollig unertraglich geworden ist. Durch den Entschluss
zu gehen, 6ffnen sich plétzlich neue Moglichkeiten, die Ihrem derzeitigen Stand
viel adaquater sind. Warten Sie aus Bequemlichkeit oder Angst vor Veranderung
zu lange, kann der Knalleffekt von aul3en kommen und Sie vor die Tatsache
einer Kundigung setzen.
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Wenn Sie sich eingeengt fuhlen, konnten Sie auf der Beziehungsebene jetzt zu
einem radikalen Schlussstrich geneigt sein - doch sollten Sie schauen, dass Sie
das Kind nicht mit Bade ausschutten. Es gehort mehr Mut dazu, lhre eigene
Unfreiheit und Abhangigkeit zu erkennen und eine positive Veranderung zu mehr
Freiheit selbst in die Hand zu nehmen, als die Partnerschaft einfach zu beenden.
Bedenken Sie, dass Sie lhre unerlésten Anteile auch in eine neue Beziehung
mitnehmen und die Konfrontation mit dem Thema Unabhangigkeit und Freiheit
vorerst nur aufgeschoben ist. Geht allerdings Uberhaupt nichts mehr, ist
Trennung sicher der richtige Schritt.

©

Selbstbewusste Kommunikation
(Sonne im 3. Haus)

16.10.2025 bis 19.11.2025

S ie haben jetzt verstarkt Lust auf Kontakte und Unternehmungen, die sich in
Ihrem nahen, vertrauten Umfeld abspielen. Sie fuhlen sich vital und
kraftvoll, Ihren Mitmenschen zu begegnen und lhre personliche Haltung

zum Ausdruck zu bringen - d.h. auch, sich spielerisch mit Ihrer Art zu zeigen. Sie

haben jetzt den Mut, auf Menschen zuzugehen und sich mit lhrem kreativen

Potenzial zu prasentieren. Sie fuhlen sich als Regisseur und haben gern die

Faden lhrer Inszenierungen in der Hand, um eine besondere Rolle im Geflecht

Ihrer alltaglichen Beziehungen zu spielen.

Ihre Kommunikationsfahigkeit, Ihre raumlichen und geistigen Beweglichkeit
stehen im Mittelpunkt Ihres bewussten Interesses. Sie erleben sich als
gestaltender Akteur Ihrer Kontakte und haben Lust, Ihren Alltag
abwechslungsreich und bunt zu gestalten. Kommen Sie nicht so an, wie Sie es
sich vorgestellt haben, leidet |hr Stolz allerdings ziemlich.
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Vielleicht bieten sich kleine Reisen an, die Ihnen Anregungen und
Tapetenwechsel bescheren und Ihnen ein Gefuhl von Lebendigkeit vermitteln.
Verzetteln Sie sich jedoch nicht in der Vielzahl von Moglichkeiten: denn sonst
verausgaben Sie lhre Krafte - und haben schliel3lich doch nichts weiter als eine
Aneinanderreihung von Oberflachlichkeiten, die Sie nicht nachhaltig inspirieren.

5

MapBregelung und BeiBhemmung
(Mars Opposition Rad-Saturn)

18.10.2025 bis 04.11.2025

S ie werden jetzt auf Ihre Pflichterfullung und lhre Kompetenz hin Gberprift,
und zwar sehr direkt und konfrontativ. Da Sie sich jetzt in lhrer
Durchsetzungskraft eher gehemmt fuhlen, sind Sie gegen Angriffe von

aullen nicht besonders gefeit. Sie erleben umso deutlicher, dass Sie sich gerade

dort getroffen fihlen, wo Sie sehr verletzlich sind und geradezu eine

BeiRhemmung haben. Zwar mag es in Ihnen kochen, doch Sie bringen Ihren

Arger nicht heraus.

Dieser Konflikt kann im Arbeitsbereich oder auf der privaten Ebene auftreten: Auf
jeden Fall fuUhlen Sie sich abgekanzelt und zurechtgewiesen und kommen sehr
stark mit lhren Unzulanglichkeitsgefuhlen in Kontakt. Alte, unbewaltigte
Probleme mit Autoritatspersonen flammen auf und fordern Sie zum Handeln und
zur Stellungnahme heraus.

Durch die Hemmung lhrer Energie und Ihre Angst vorm Versagen machen Sie
jedoch erst recht Fehler - und zwar solche, die Sie unter entspannteren
Verhaltnissen nie machen wurden. Sie sind konfus und laufen hektisch hin und
her, ohne Ihre Ubliche klare Struktur zur Verfligung zu haben. Der Zorn in lhrem
Innern tut noch sein Ubriges, Sie zu irritieren und zu Fehlleistungen zu
veranlassen.
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Das Schwierige an dieser Situation ist, dass es zwar vordergrindig um sachliche
Fragen geht, die Kritik jedoch mit sehr subtilen Machtspielen verbunden ist.
Einen Fehler kdnnten Sie ja ohne weiteres zugeben, doch Sie fuhlen sich gleich
moralisch verurteilt - so, als waren Sie ein Nichts - und an dieser Stelle sind Sie
extrem empfindlich. Die Angriffe laufen mit vielen feinen Nadelstichen einher, die
Sie ganz perplex machen und aul’er Gefecht setzen, weil Sie nicht gleich orten
konnen, woher der Angriff kommt und wo das Energieleck entstanden ist.

So unangenehm diese Zeit ist: sie bietet Ihnen doch die Moglichkeit zu
erkennen, von welchen Normen Sie noch abhangig sind, wo Ihre Angst zu
versagen liegt und wie Ihr Umgang mit Autoritat aussieht. Schauen Sie noch aus
der Perspektive des gescholtenen Kindes, das vernichtende Strafe flUrchtet, auf
die Situation, oder sind Sie auf dem Weg, |hre eigenen Rechte und lhre
Kompetenz zu erkennen und sich gegen Ubergriffe zu wehren?

D

Einfilhlsame Durchsetzung
(Mars Trigon Rad-Mond)

18.10.2025 bis 10.11.2025

S ie fihlen sich emotional ausgeglichen und gleichzeitig aktiv. Ihren
Mitmenschen sind Sie liebevoll zugewandt und tun aus dieser Haltung
heraus gern etwas fur sie. Das Gleiche wird auch Ihnen entgegengebracht,

und so ergibt sich ein liebevolles Geben und Nehmen.

Sie genielen lhre Handlungskraft, weil Sie Ihre Bedurfnisse und Vorhaben auf

emotional entspannte Weise durchsetzen kdnnen. Auch fur Ihre Gefuhle finden

Sie einen angemessenen Ausdruck. Kommt Ilhnen jemand auf fur Sie

unangenehme Weise zu nahe, kdnnen Sie sich wehren, ohne deswegen einen

Streit vom Zaun brechen zu mussen.
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Alles, was Sie jetzt tun, geschieht mit groRem Einfuhlungsvermdgen. Sie
handeln aus lhrer seelischen Mitte heraus und gehen fursorglich mit allem um,
denn Sie kennen lhre eigene Verletzlichkeit und achten sie daher auch bei
anderen. So werden Sie also einen aktiven und warmherzigen Tag verleben und
sich mit der Sie umgebenden Welt im Lot fuhlen!

)

Mut zur eigenen Uberzeugung
(Mavs Opposition Rad-Jupiter)

19.10.2025 bis 05.11.2025

hre eigenen Uberzeugungen und lhre Weltanschauung stehen jetzt auf dem

Prufstand und sogar unter Beschuss. Von aul3en werden Ihnen die genau

entgegengesetzten Ansichten mit Vehemenz prasentiert, sodass Sie sich fast
Uberrollt fihlen und vielleicht an Ihren eigenen Idealen zweifeln. Diese
Konfrontation muss nicht unbedingt auf eine brachiale Weise geschehen, der
Konflikt kann sich auch sehr subtil auRern. Auf jeden Fall sind Sie
herausgefordert, die konkrete Durchfluhrbarkeit Ihrer Einstellungen zu
Uberprufen.

Das kann sich aber auch darin zeigen, dass Sie selbst anmalend und
selbstgefallig Ihre Auffassungen als die allein selig machende Wahrheit
verkinden und damit Leute vor den Kopf stol3en. Durch gro3spuriges Auftreten
wollen Sie anderen, eigentlich aber sich selbst beweisen - dass Sie auf dem
richtigen Dampfer sind.

Es geht also darum, das rechte Mal} zu finden und eine Bricke zwischen idealen
Maoglichkeiten und konkreten Wirklichkeiten zu bauen. Dazu sind der Mut zu
ehrlicher Selbsterkenntnis und das Eingestandnis lhrer eigenen Leistungsgrenze
und lhrer Neigung zur Selbstiberschatzung nétig. Das Optimum ist nicht das
Maximum.
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Wenn Sie die goldene Mitte in sich finden, verfugen Sie Uber gentgend vitale
Kraft, um etwas Sinnvolles auf die Beine zu stellen.

M

Berufliche Flaute und Selbsterforschung
(Mavs Opposition Rad-Medium Coeli)

20.10.2025 bis 11.11.2025

S ie sind jetzt am Tiefpunkt lhrer Kraft und konnen sich nur schwer fur Ihre
beruflichen Aufgaben engagieren. Zwar fuhlen Sie sich in sich selbst stark,
doch haben Sie nicht den Biss, sich durchzusetzen, oder stol3en auf

Hindernisse, die lhre Motivation ziemlich herabsetzen.

Ihr aggressives Potenzial, das Sie sonst in lohnende Aktivitaten stecken kdnnen,

entzindet sich jetzt eher an Differenzen mit Ihren Mitmenschen und

Arbeitgebern. Sie fihlen sich den beruflichen Anforderungen nicht richtig

gewachsen, oder Sie erleben diese als so unattraktiv, dass Sie lustlos werden

und lhre Energien in etwas anderes stecken.

Vielleicht entdecken Sie zu diesem Zeitpunkt, dass Ihre beruflichen Plane sich
nicht so entwickelt haben oder realisieren lassen, wie Sie es sich vorgestellt
haben, und Uberlegen, was Sie andern und tun kénnen, statt in einer
Verweigerungshaltung zu verharren.

Die Zeit ist sehr gunstig dafur, in sich zu gehen und den eigenen Gefuhlen und
Bedurfnisse nachzugehen. Wenn Sie in lhrer Arbeit nicht vorankommen, liegt es
moglicherweise daran, dass diese Uberhaupt nicht mit Ihrer seelischen Natur
Ubereinstimmt, sodass Sie auch nicht aus dem Fundus lhrer inneren Kraft aktiv
werden konnen.
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Lassen Sie Ihre Unzufriedenheit nicht an den Menschen aus, die in lhrer
unmittelbaren hauslichen Umgebung leben, sondern suchen Sie den Grund bei
sich selbst. Vielleicht ist ein Streit nétig, damit Sie sich Luft schaffen kdnnen.
Doch die Lésung liegt darin, Ihre eigenen gefuhlsmaligen Hemmungen zu
erforschen, die Sie an einer klaren und selbstbestimmten beruflichen
Ausrichtung hindern. Erkennen Sie die emotionalen Wurzeln lhrer jetzigen
Situation, konnen Sie von neuem loslegen und die Dinge verandern, die fur Sie
ganz klar nicht mehr infrage kommen.

AG

Hahn im Korb
(Sonne Sextil Rad-Aszendent)

20.06.2025 bis 03.07.2025
22.10.2025 bis 03.11.2025

S ie erleben, dass Sie heute Inspiration und Kraft durch Freunde und
Menschen lhrer gewohnten Umgebung bekommen, wenn Sie dort
auftauchen. Sie treten zwar selbstbewusst auf, doch haben Sie nicht

unbedingt Lust auf Alleingange: Sie mdchten Resonanz. Erst dadurch kommen

Sie so richtig in Fahrt und flhlen sich ermuntert, im besten Sinne lhre Show

abzuziehen. Sie brauchen Rickmeldung und auch Rickendeckung, um lhr

bestes Potenzial nach aul3en zu bringen.

Der Hahn im Korb ist ein gutes Bild fur die Situation. Sie lieben die dominante
FUhrungsrolle, doch wird sie erst mdglich, wenn Sie sich im Schutz Ihrer
"Hennen" befinden. Wenn Sie nicht zu stolz sind, sich diese Bedingtheit
einzugestehen, werden Sie einen schdnen, lebendigen Tag mit viel Spal} und
Kreativitat verbringen - und fur andre wiederum eine Quelle der Inspiration sein.
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¢

Angst oder Kreativitit
(Sonne Quadrat Rad-Neptun)

21.04.2025 bis 02.05.2025
24.10.2025 bis 04.11.2025

S ie konnten sich heute in lhrem Selbstbewusstsein verunsichert und sehr
dunnhautig erleben und sich nicht so recht etwas zutrauen. lhre
Wahrnehmung der Realitat hat etwas Unklares: Diffuse Angste und das

Gefuhl von Verlorenheit mégen in Ihnen aufsteigen und lhnen die Welt als

bedrohlichen oder unwirtlichen Ort erscheinen lassen. Am liebsten mochten Sie

sich vielleicht unter der Bettdecke verkriechen und nichts héren und sehen,
sondern abwarten, bis der Zustand wieder vorbeigeht.

In gewisser Weise ware es tatsachlich das Beste, sich heute vom aul3eren
Geschehen zurtickzuziehen und sich auf sich selbst zu besinnen, denn Sie sind
heute nicht in Ihrer vollen Kraft und Wachheit - und kdnnten durch
Unachtsamkeit allerlei Chaos anrichten, das Sie dann spater wieder aufraumen
mussen. Oder lhre Abgrenzungsschwache und Gutglaubigkeit konnten von
anderen ausgenutzt werden. Es geht jedoch nicht um Flucht vor der Realitat,
sondern um bewussten, meditativen Riuckzug.

Wenn Sie sich den Anforderungen des Alltags heute nicht entziehen kdnnen,
dann sollten Sie sehr sorgfaltig und achtsam mit sich umgehen und sich nicht
vollig mit Ihrer jetzigen Befindlichkeit identifizieren: Sie geht wieder voruber und
macht einem anderen, einem vitaleren Lebensgefuhl Platz.

Ihre Sensibilitat macht Sie heute jedoch auch sehr durchlassig fur die
feinstoffliche Ebene der Realitat. Ihre Intuition und lhre spirituellen Antennen sind
angeregt und verbinden Sie mit etwas GroRerem, was hinter den
vordergriindigen Erscheinungen wirkt. Sie kdnnten ein geradezu begeistertes
Geflihl von Allverbundenheit erleben, das lhre Kreativitat und Entfaltungslust
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inspiriert und lhre Fantasie aktiviert. Sie machen vielleicht weite, meditative
Reisen in den Kosmos, in eine Welt voll von Hilfsbereitschaft und liebevollem
Verstandnis. Verbinden Sie sich mit dem Traum, und bringen Sie ihn auf die
Erde, mitten in lhr Leben!

X%

Freiheitsdrang und Aufbruch
(Uranus Konjunktion Rad-Jupiter)

Vom Beginn des Zeitraums bis 22.07.2025

24.10.2025 bis 06.05.2026

S ie spuren jetzt einen enormen Schub zum Aufbruch und zur
Neuorientierung. Beschrankungen werden driickend und sind einfach nicht
mehr akzeptabel fur Sie. Sie suchen nach Ihrem Optimum und haben nicht

die geringste Lust, sich wegen der Konventionen zu verbiegen. Voller

Expansionsdrang und Optimismus wollen Sie jetzt die Grenzen sprengen und

sich neuen, erweiterten Lebensmaoglichkeiten zuwenden. Es muss ein Sinn in

dem sein, was Sie tun, und wenn Sie diesen nicht finden, bleiben Sie nicht
einfach aus Routine und Sicherheitsgrunden bei einer unbefriedigenden Sache.

Wahrscheinlich wird ein plotzliches, gravierendes Erlebnis Ihnen jetzt bewusst
machen, dass Sie in eingeschrankten Verhaltnissen leben und nicht die Fulle
und Freiheit erleben, die Sie sich winschen. Wenn Sie dann nach vorne denken
und sich vorstellen, dass Sie in der Zukunft folglich nur mit maRiger Motivation
und nicht in voller Begeisterung fur die Sache dahinleben wurden, steigt in Ihnen
eine vehemente Rebellion auf und ermutigt Sie, radikale Schritte zur
Veranderung lhrer Situation einzuleiten. Eine innere Unruhe treibt Sie solange
um, bis Sie sich flr Ihre innere Wahrheit entschieden haben, auch wenn Sie
dadurch in Unsicherheit Uber die Zukunft geraten.
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Dieser Zeitraum stellt quasi die Ouverture oder das Grundkonzept einer neuen
Phase dar, deren Ausarbeitung dann noch ein anderes Kapitel ist. Stellen Sie
sich vor, Sie sind voller Begeisterung fur Plane, nach Amerika zu gehen und dort
ein neues Leben zu beginnen. Sie malen sich alles in bunten Farben aus und
starten Ihr Unternehmen voller Elan. Wenn Sie dann endlich dort sind, ricken
die kleinen, auch widrigen Dinge in den Vordergrund und mogen lhre
anfangliche Begeisterung etwas dampfen. Aber dennoch werden Sie die
Gewissheit in sich spuren, den richtigen Schritt getan zu haben. Ein Neuanfang
ist eben nicht leicht. Dies sollten Sie bei Inrer momentanen Begeisterung
bedenken.

Lauft Ihr Leben dagegen zufrieden stellend, werden Sie dennoch innerhalb des
Bestehenden nach neuen Perspektiven und Horizonterweiterung streben und
sich mehr personlichen Freiraum verschaffen wollen. Sie wenden sich neuen
Denkrichtungen zu und betrachten das Leben aus einem Ubergeordneten
Blickwinkel heraus, der Ihnen einen neuen Sinn Ihres Tuns offenbaren wird.
Jedenfalls kdnnen Sie nicht einfach im Sessel hocken bleiben und so weiter

machen wie bisher.

Versuchen Sie schlieBlich sogar, lhre Freiheits- und Expansionsbestrebungen zu
unterdrucken, werden Sie durch unerwartete Ereignisse herausgefordert sein,
lhren bisherigen Standpunkt zu Gberdenken und manches Uberlebte fallen zu
lassen. Jetzt ist die Zeit fur frischen Wind in lhrem Leben, fur neue, lohnende
Ziele, die Ihre Begeisterung wecken und lhr schlummerndes Potenzial
herauslocken.
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2

Souverdne Kommunikation
(Sonne Trigon Rad-Merkur)

20.02.2025 bis 06.03.2025
25.10.2025 bis 08.11.2025

hre Kommunikation lauft jetzt sehr harmonisch und muhelos. Es fallt Ihnen

leicht, auszudriicken, was Ihnen in durch den Kopf geht, und ebenso sind Sie

in der Lage, anderen zuzuhdren. Sie sind jetzt sehr aufnahmebereit fur die
Gedanken anderer und haben Lust, etwas dazuzulernen.
Durch lhre innere Ruhe strahlen Sie eine klare, freundliche Autoritat aus, wenn
Sie lhre Meinung auldern oder lhre Anliegen vorbringen, sodass Sie gehort und
akzeptiert werden. Selbst kontroverse Themen kénnen Sie mit Gelassenheit und
Toleranz diskutieren und sind auch bereit, Ihren eigenen Standpunkt zu
Uberprifen und zu verandern, wo es Ihnen richtig und nétig erscheint.

Diese Zeit eignet sich gut fir eine Zusammenarbeit mit anderen, flr die Planung
und Ausarbeitung von Projekten, in denen viele verschiedene Gesichtspunkte
beriicksichtigt werden miissen. Sie haben den nétigen Uberblick, um den
einzelnen Faktoren den richtigen Stellenwert zuordnen zu kénnen.

Genielden Sie diese Zeit der Entspanntheit, holen Sie sich die Informationen, die
Sie brauchen, um sich ein umfassendes Urteil bilden zu kdnnen und far

kommende Herausforderungen gewappnet zu sein.
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d

Auseinandersetzungen um Gefiihle
(Mars im 4. Haus)

31.10.2025 bis 22.12.2025

S ie haben in dieser Zeit die Gelegenheit, emotionale Unstimmigkeiten zum
Ausdruck zu bringen. Bisher unterdrickte Aggressionen haben jetzt keine
Chance, weiterhin im Unbewussten zu schwelen. Mit Sicherheit wird es

eine Provokation geben, die Ihre Unzufriedenheit mit der emotionalen Situation

und lhren Zorn darauf zum Kochen bringt. Sie konnen jetzt zu Hause Krieg
machen oder nach konstruktiveren Wegen suchen, |hrer nach auf3en
drangenden Energie Ausdruck zu verleihen.

Die Subjektivitat Ihrer Gefuhlslage macht es lhnen einerseits nicht leicht, wieder
ins "normale" Lot zu kommen. Doch andererseits hilft sie Ihnen, Zugang zu lhren
wirklichen und eben ganz subjektiven Gefuhlen zu bekommen. Drucken Sie aus,
was Sie traurig und witend macht. Sie brauchen das als Ventil, um wieder zu
Ihrer seelischen Mitte zu kommen und von dort aus authentisch handeln zu
konnen.

Ihre aktive Energie konnte sich auch in allerlei Tatigkeiten zu Hause Ausdruck
verschaffen. Vielleicht renovieren Sie Ihre Wohnung oder reparieren alles, was
sich angesammelt hat. Oder Sie machen einen Generalhausputz, bei dem Sie
Ihre aggressiven Energien ausleben konnen.

Auch bei unerledigten Familienangelegenheiten kdonnten Sie jetzt Initiative
ergreifen, die Dinge auf den Tisch bringen und entschieden lhre Position
vertreten. Zwar kann es Streit mit heftig aufgeladenen Emotionen geben, doch
wie nach einem Gewitter ist die Luft auch dort hinterher wieder klar. Achten Sie
bei Ihren Zornesausbrichen auf scharfe Gegenstande, damit Sie sich nicht
schneiden!
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AC

Konflikte bei der Durchsetzung
(Mars Quadrat Rad-Aszendent)

01.11.2025 bis 22.11.2025

S ie fuhlen sich jetzt im Kontakt mit Menschen, mit denen Sie privat oder
beruflich verbunden sind, ziemlich verunsichert, unwohl und gereizt. Deren
Verhaltensweisen sind so ganz anders als es lhnen entspricht, sodass Sie

nicht auf Ihre gewohnte, selbstbewusste Weise agieren und reagieren konnen

und schnell Ungehaltenheit verspuren. Die Verunsicherung nagt an lhrem

Bedurfnis, souveran zu erscheinen, und macht Sie in der Folge einfach argerlich.

Durch diese Differenzen gibt es kaum eine richtig befriedigende Verstandigung -
etwa so, als wurden zwei Auslander miteinander reden wollen, ohne die Sprache
des anderen zu verstehen. Sie kommen sich vielleicht wie ein Depp vor und
halten gleichzeitig den anderen flr einen ebensolchen. In dieser Situation gibt es
keine Kompromisse, entweder Fisch oder Fleisch! Immerhin sind Sie sich ganz
klar, was Sie mogen und nicht mogen.

Bei einem Konflikt geht es jetzt eher darum, Dampf abzulassen und die eigene
Position deutlich zu machen, als Klarung und Ubereinstimmung zu erreichen.
Packen Sie Ihren Unmut auf den Tisch, und lassen Sie es im Moment dabei
bewenden. Die Zeit geht vorbei, und neue Maoglichkeiten der Durchsetzung,
Selbstbehauptung und Verstandigung werden sich auftun.
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5

Beziehungen im Hartetest
(Saturn im 7. Haus)

05.11.2025 bis 21.12.2025

hre Partnerschaft oder andere wesentliche mitmenschliche Verbindungen -
beruflich oder geschaftlich sind zurzeit das Testfeld flir Ihre persdnliche
Entwicklung. Es geht jetzt um verbindliche Vereinbarungen, und die Frage ist,
wie verlasslich Sie sind.
Sind Sie bereit, die aus diesem Bereich erwachsenden Verpflichtungen und
Verantwortlichkeiten zu itbernehmen, ohne sich selbst zu verleugnen? Stimmt
Ihr "Ehevertrag" oder Ihre geschaftliche Vereinbarung durch dick und dinn?

Jetzt gibt es keine Ausreden. Schmallippiger Verzicht ist nicht angebracht, denn
er bietet keine tragfahige Basis fur eine konstruktive Beziehung. Sie stehen wie
vor einer Prufungskommission und entscheiden dartber, wieweit Sie gehen

wollen, denn Ihnen wird bewusst, dass Sie die Konsequenzen zu tragen haben.

Partnerschaft ist jetzt eine Herausforderung, wieweit und wie langfristig Sie sich
einlassen wollen - nach dem Motto: drum prufe, wer sich ewig bindet! Es geht
um lhre Authentizitat und nicht um konventionelle Vereinbarungen. Sind Sie
bereit, neben den schonen Seiten auch die Belastungen und Einschrankungen
durch eine Partnerschaft zu tragen? Haben Sie genug Liebe, auch Durststrecken
zu durchstehen und |hrer Beziehung eine tragfahige, beiden Seiten gerecht
werdende Struktur zu geben? Jede falsche Romantik fliegt jetzt auf.
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Beziehungen, die ein Nein auf diese Fragen bereithalten, haben kaum Chancen,
weiterzubestehen. Wenn Sie sich nur unter Druck und eingeengt fihlen und Sie
diesen Zustand aus reinem Durchhaltevermdgen oder aus Anpassung weiter
aufrecht erhalten, dienen Sie damit weder sich noch lhrem Partner. Ubernehmen
Sie lieber die Verantwortung fir lhre Autonomie und tragen Sie die
Konsequenzen |lhrer Entscheidungen. Selbst eine schmerzliche Trennung ist
besser, als einen Leidenszustand aufrechtzuerhalten.

Beziehungen, die diesen Test auf der Grundlage von Echtheit Uberstehen,
haben die besten Voraussetzungen, auch weiterhin zu wachsen und sich durch
die Umstande und Auseinandersetzungen schleifen zu lassen. Sie kristallisieren
sich als Edelstein heraus - ein Edelstein, der Bestand hat.

o

Ventilsuche fir Befreiung
(Sonne Quadrat Rad-Uranus)

05.05.2025 bis 17.05.2025
07.11.2025 bis 18.11.2025

H eute ist die Situation von vollig unerwarteten Ereignissen gepragt -

Ereignisse, die Sie abrupt aus Ihrem gewohnten Konzept reilden kdnnen.

Ihre Nerven sind angespannt. Sie sind gereizt und neigen zu plétzlichen
Ausbrichen und unkontrollierten Handlungen, die Sie selbst in Erstaunen
versetzen, wenn Sie lhr sonstiges Verhalten daneben betrachten. Ob Sie diese
unruhige Energielage als Uberwiegend anregend oder stérend empfinden, hangt
ganz davon ab, ob Sie Veranderungen als zum Leben gehorige Elemente
betrachten oder sich dagegen sperren.

Das Thema dieses Tages ist fir Sie, sich Ihres Freiheitsbedlrfnisses bewusst zu
werden und lhre Kreativitat und Handlungskraft dafur einzusetzen.
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Bisher unterdrickte oder verdrangte Unabhangigkeitswinsche verschaffen sich
an einem solchen Tag Platz. Unzufriedenheit, Rebellion, Streit und sogar Unfalle
dienen als Ventil. Je unbewusster Sie sich dieser Energien sind, desto
unangenehmer und folgenschwerer kdnnen sie sich zeigen.

Fuhlen Sie sich also kribbelig, gereizt und ungeduldig, versuchen Sie nicht, sich
unnotig zu beherrschen und zu bremsen. Brechen Sie aus! Schlagen Sie einen
Purzelbaum! Machen Sie etwas Verrlcktes, was aullerhalb der Norm liegt, damit
Sie lhre angestauten Energien ausleben kdnnen! Wenn Sie jetzt versuchen, brav
und angepasst zu bleiben, kann die explosive Kraft nach hinten losgehen!

Setzen Sie eine gezielte Sprengladung - Sie brauchen ja nicht gleich Ihr ganzes
Lebensgebaude in die Luft zu sprengen! Aber schaffen Sie sich selbst Luft und
Freiraum, damit die Teile in Ihnen lebendig werden konnen, die bisher
eingeschlossen waren. Tun Sie es aber bitte nicht im Strallenverkehr oder in
sonst einem gefahrlichen Terrain! Finden Sie ein Ventil, das Ihrer Kreativitat
gerecht wird und zugleich ungefahrlich ist!

¢

Lust auf meditativen Riickzug
(Mavrs Sextil Rad-Neptun)

08.11.2025 bis 19.11.2025

S ie haben jetzt wenig Lust, sich mit Inren Angelegenheiten besonders in
Szene zu setzen. Eher mochten Sie sich zurtickziehen und anspruchslos
vor sich hin leben. Sie sollten jedoch darauf achten, ob Sie sich dabei nicht

auch vor Initiative und Konfrontation dricken. Sie kdnnten sich namlich auch in

eine Lethargie flichten, die Sie selbst als Bedurfnislosigkeit ausgeben. Ihre

Mitmenschen mdgen |hr verschleiertes Ausweichen als Affront und sogar als

Verrat an ihrer Zuwendung empfinden.
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Das ist jedoch nicht nétig, wenn Sie sich lhre wirklichen Motive eingestehen. Sie
brauchen dann nicht zu mauscheln oder fadenscheinige Erklarungen zu suchen,
sondern kdonnen sich ganz klar zu Ihrem Bedurfnis bekennen: dass Sie jetzt gern
allein sind und die Zeit fUr lhre eigene innere Welt brauchen. Niemand wird sich
deswegen vor den Kopf gestolen flhlen.

Durch Ihre Feinfuhligkeit und Ihr Mitempfinden konnten Sie auch das Bedurfnis
haben, sich um jemanden zu kimmern, der dies gerade braucht. Sie spuren,
was der andere braucht, und kdnnen ihn sehr behutsam ermutigen.

Da sich Ihre Aktivitat jetzt auf die feinen Bereiche des Erspurens von subtilen
Zusammenhangen richtet, haben Sie Zugang zu der traumhaften Ebene des
Lebens und mdchten den Pfaden Ihrer Intuition und Ihrer Fantasie folgen. Flr
sensible, kreative Arbeiten ist diese Zeit daher sehr gut geeignet.

¢

Selbstrespekt und Konsequenz
(Sonne Opposition Rad-Saturn)

10.11.2025 bis 22.11.2025

S ie kdnnten heute das Geflihl haben, von Verpflichtungen und Hemmungen
umgeben und vom fréhlichen Leben draul3en ausgeschlossen zu sein.
Angst, Schuldgefuhle oder auch Einsamkeit - diese Dinge konnten lhnen

die Stimmung verdustern, WENN Sie sich dem Gefuhl von Isoliertheit und

Gefangensein widerstandslos Uberlassen wie einem unabanderlichen Schicksal.

Das ist jedoch nicht nétig. Zwar ist dieser Tag nicht so ohne weiteres ein Tag fur

frohliche, ausgelassene Spiele - aber Sie kdnnen sich auf lhren Kern und lhre

W(urde besinnen. Sie sind mit Ihren Strukturen, den Talenten und den

Einschrankungen auf sich gestellt und herausgefordert, sich selbst zu achten

und ernst zu nehmen.
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Messen Sie sich nicht an anderen Malistaben, das wirde Sie nur zu Jammern
und Klagen oder Rechtfertigungen fur lhre Situation fuhren. Bleiben Sie
stattdessen bei sich! Ubernehmen Sie die Verantwortung, sozusagen das
Patronat fur sich, und gehen Sie ganz nuchtern von lhrer gegebenen
psychischen und physischen Struktur aus. Schauen Sie, was Sie selbst tun
kénnen, um sich optimal zu entfalten und lhren Kern in einen geschliffenen,
funkelnden Kristall zu verwandeln.

Heute gibt es keine Ablenkungen und Ausweichmanover: Es ist ein Tag in
Klausur, an dem Sie sich selbst begegnen - und sich bewusst machen konnen,
wer Sie sind, was Sie wollen und was Sie als |Ihre innere und aul3ere
Verpflichtung ansehen. Sie erkennen die notwendige innere und auldere Arbeit
fur Ihr Ziel und wissen, dass niemand |lhnen das abnehmen kann. Wenn Sie am
Abend dieses Tages die Bereitschaft gefunden haben, diese Entwicklungsarbeit
und die nétigen konkreten Schritte daflr zu tun, haben Sie sich zur
Selbstherrschaft, zur Meisterschaft Uber sich selbst, autorisiert - mit allen
Rechten und Pflichten. Dann kdénnen Sie lhrer Umwelt selbstbewusst begegnen,
denn Sie haben eine Reifeprufung bestanden!

D

Stabilisierung Ihrer Gefiihlslage
(Sonne Trigon Rad-Mond)

08.03.2025 bis 24.03.2025
10.11.2025 bis 26.11.2025

S ie fuhlen sich heute emotional sehr ausgeglichen und mit sich selbst in
Frieden. Ihre Stimmungslage ist stabil, und dadurch sind Sie in der Lage,
viel zu geben und viel zu empfangen, mit Freude und Dankbarkeit.

Sie haben genltigend Abstand und Gelassenheit, um Uber Ihre Geflihle sprechen

und auch |hre eher problematischen Reaktionsmuster unter die Lupe nehmen zu
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kdnnen. Sie brauchen sich nicht zu verteidigen oder zu rechtfertigen, sondern
konnen sogar uber sich selbst lachen. Sie betrachten sich und andere mit
liebevollem Humor.

Ihre Kontakte mit anderen Menschen, besonders mit denen, die Ihnen am
Herzen liegen, sind warm und liebevoll. Aus dieser Haltung heraus sind Sie fur
andere Menschen eine nahrende Stutze. Souveran und einfuhlsam nehmen Sie
sich deren Problemen an und bieten Rat und Trost, ohne sich selbst in falschem
Mitleid zu verlieren. Sie behalten vielmehr Ihren Humor und stecken andere mit
Ihrer Lebensfreude an. An einem solchen Tag sollten Sie Freunde einladen und
das Leben mit ihnen feiern!

¥

Relativierung der Expansion
(Sonne Opposition Rad-Jupiter)

11.11.2025 bis 23.11.2025

S ie verfugen heute Uber viel Vitalitat und Enthusiasmus und trauen sich
alles Mogliche zu - wovor Sie sonst vielleicht zurlickschrecken. Nonchalant
und optimistisch gehen Sie die Dinge an und glauben, alles leicht in den

Griff zu bekommen. Ihre positive Haltung eroffnet Ihnen auch tatsachlich viele

Maoglichkeiten der Unterstutzung. Sie ziehen glnstige Umstande einfach an.

Dennoch konnten Sie sich ziemlich verschatzen und Ubers Ziel hinausschiel3en.

Allzu grof3zugig gehen Sie dann mit lhren Ressourcen und denen lhrer

Mitmenschen um - so, als konnten Sie unbeschrankt aus dem Vollen schopfen.

Doch gibt es Grenzen, bei deren Uberschreiten Sie unweigerlich auf Widerstand

stolRen.
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Besonders, wenn Sie eine Uberhebliche, vereinnahmende oder
besserwisserische Haltung an den Tag legen und glauben, auf den Kleingeist
der anderen herabblicken zu konnen, kommt diese Haltung wie ein Bumerang
auf Sie zuruck. Sie stol3en an ein deutliches "Stopp!" und rufen Empoérung Gber
Ihre Anmal3ung hervor.

Es kdnnte auch sein, dass Sie sich einfach zu viel aufladen und glauben, alles
locker Uber die Buhne zu bringen. Schliellich vergeht Ihnen der Spal}, weil Sie
sich Ubernommen haben. Wenn Sie anderen leichtfertig zu viel versprechen,
verlieren Sie mdglicherweise lhre Glaubwdurdigkeit, es sei denn Sie sind
bescheiden und aufrichtig genug einzugestehen, dass Sie sich falsch
eingeschatzt haben.

Wenn Sie jedoch Ihre Neigung zum Ubertreiben im Blick behalten, kdnnen Sie
einen schonen, inspirierenden Tag verbringen, der Ihnen viele neue
Erkenntnisse und Perspektiven eroffnet.

MG

Private Kreativitidt kontra Beruf
(Sonne Opposition Rad-Medium Coeli)

11.11.2025 bis 26.11.2025

w enn Sie heute berufliche Aufgaben zu bewerkstelligen haben, die lhrer
seelischen Natur und lhren emotionalen Bedurfnissen nicht gerecht
werden, haben Sie wenig Lust und Energie, sich zu engagieren, sind

weniger leistungsfahig und wirken daher auch nicht besonders Uberzeugend.

Sie wollen sich heute am liebsten mit sich selbst und Ihren privaten

Angelegenheiten beschaftigen - und wenn Sie es einrichten kdnnen, sollten Sie

es auch wirklich tun. Denn daraus schépfen Sie die Kraft, Ihre Aufmerksamkeit

schlieBlich wieder nach auf3en zu richten und sich den Erfordernissen lhrer

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Zwillinge - 01.01.25 bis 31.12.25 Machtvolle Durchsetzung (Mars Konjunktion... - Seite 187

beruflichen Arbeit zu widmen. Sind Sie eine Weile kreativ in sich selbst
eingetaucht, wirken Sie auch in Ihrem beruflichen Umfeld anschlie3end viel
authentischer.

Angenommenes Rollenverhalten weicht dann einer personlichen Haltung zu
Ihren Mitmenschen - Sie sind sozusagen mehr Mensch als vorher. Darum sollten
Sie sich die Zeit nehmen und heute |Ihre eigenen Wichtigkeiten verfolgen.

¥
Machtvolle Durchsetzung
(Mars Konjunktion Rad-Pluto)

13.11.2025 bis 28.11.2025

S ie haben jetzt ein gewaltiges Kraftepotenzial zur Verfugung, mit dem Sie
sozusagen Berge versetzen konnen. Sie sind in der Lage, ein grof3eres
Projekt, an dem auch andere beteiligt sind, zu leiten und die Faden in der

Hand zu halten. Sie sind zah und ausdauernd und lassen nicht locker, bis Sie

erreicht oder gefunden haben, was Sie wollten.

Die Macht, die Sie in den Handen haben, gebrauchen Sie jedoch vielleicht auch

manipulativ und drangen andere zu etwas, was sie von sich aus gar nicht tun

wurden. Das passiert besonders dann, wenn Sie zwanghaft Ilhre eigenen

Konzepte durchsetzen wollen. Dadurch rufen Sie die Aggressionen der anderen

auf den Plan und sind kurzerhand in Machtkampfe verstrickt.

Sind Sie sich lhrer eigenen Kraft nicht bewusst, konnten Sie auch erleben, dass
jemand versucht, Ihnen seine Vorstellungen aufzuzwingen. Spatestens dann
werden Sie an lhre verborgenen Aggressionen kommen. Entweder ruhrt sich tief
sitzender Groll, oder Sie erleben vulkanartig den Ausbruch heilder Wut.

Um eine Eskalation von Angriff und Unterstellung zu vermeiden, sollten Sie lhr
Augenmerk jetzt lieber auf die Energie richten, die hinter dem Zorn steckt. Es ist
namlich lhre selbstbestimmte Handlungskraft, die in der Vergangenheit
unterdrickt wurde und die sich jetzt Raum schafft.
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Anstatt weiterhin gegen die Vorstellungen der "Unterdricker" zu kampfen, geht
es jetzt darum, Ihr eigenes Konzept zu entwickeln und daftr zu gehen. Indem
Sie vehement gegen etwas kampfen, anerkennen Sie gleichzeitig dessen Macht
uber Sie und bleiben in der Ohnmachtsrolle. Erst wenn Sie den
Fehdehandschuh nicht mehr aufgreifen, sondern lhre eigene Sache machen,
beenden Sie das Machtspiel, in dem keiner wirklich Sieger ist.

Sie haben jetzt den Mut, auch heil}e Eisen anzufassen und an Tabus zu ruhren.
Tun Sie es nicht nur bei anderen, sondern auch bei sich selbst, und schauen Sie
sich die Seiten lhrer Personlichkeit an, die im Schatten Ihres Bewusstseins
verborgen sind.

Wenn Sie bis in die Tiefen Ihres eigenen Gewaltpotenzials aus Groll und Rache
vordringen - das Sie meist gegen sich selbst, oft auch, in mehr oder weniger
verdeckter Form, gegen andere richten - sind Sie an der Quelle lhrer
existenziellen Kraft angelangt.

Sie brauchen dann weder zu befurchten, dass lhre eigenen Gefluhle Sie
unkontrolliert GUberwaltigen, noch dass Ihnen solches von aulden geschieht, denn
Sie strahlen keine unbewusste Opferenergie mehr aus. Gehen Sie jedoch sehr
achtsam mit diesen Kraften um, denn sie sind hochexplosiv!

"

Durchsetzung und Kompromiss
(Mars Opposition Rad-Venus)

13.11.2025 bis 03.12.2025

S ie stehen jetzt in der Konfrontation zwischen Ihrem Liebesbedurfnis und
Ihren Aggressionen. Je nachdem, wie bewusst Sie mit den beiden Polen
umgehen und wieweit Sie beide integriert haben, wird dieser Transit

angenehm fur Sie verlaufen oder nicht.

Im Konfliktfalle suchen Sie erotische Verbundenheit und sind gleichzeitig

unzufrieden und witend, weil Ihr Partner nicht so mit lhnen umgeht, dass Sie
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sich erotisch und attraktiv fuhlen. In Ihrer Wut finden Sie |hren Partner naturlich
auch nicht anziehend und bekampfen ihn. Die Projektionsmaschinerie lauft auf
Hochtouren, und der gegenseitige Clinch verstarkt sich. Sie sind an einem
Hohepunkt der Verstrickung angelangt.

Unerfullte oder gebremste BedUrfnisse nach Eigenstandigkeit und individueller
Durchsetzung stehen dem Wunsch nach inniger Verbundenheit gegenuber.
Letztere kann sich jedoch in einer symbiotischen, vereinnahmenden Tendenz
zeigen und Angst vor Enge und Erstickung auslosen. Um die dahinterliegende
Verlustangst zu erkennen und aufzulosen, brauchen Sie und lhr Partner den
Mut, sich all Ihren Gefuhlen und Wunschen in voller Ehrlichkeit zu stellen.

Am besten machen Sie den Anfang! Gehen Sie aus sich heraus und zeigen Sie,
wie Sie sich gerade fuhlen, was Sie wollen und nicht wollen. Tut lhr Partner das
Gleiche, ist keiner dem anderen Uberlegen, und keiner kann dem anderen etwas
vorwerfen, denn jeder handelt aus seiner Geschichte und den damit
verbundenen Verletzungen heraus.

Auf dieser Basis kann eine Versdhnung entstehen, die nichts mehr mit den alten,
beschonigenden Kompromissen oder einer resignativen Anpassung zu tun hat.
Ein frischer, dynamischer Frieden entsteht, der immer wieder durch Mut,
Initiative, Ehrlichkeit und echte Kompromisse hergestellt werden muss und kann!

Diese lebendige Auseinandersetzung zwischen Selbstbehauptung und
Gemeinsamkeit ist die Essenz und Herausforderung dieses Transits.
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©

Test fir Handlungserfolg
(Mars Opposition Rad-Sonne)

14.11.2025 bis 06.12.2025

S ie erleben jetzt im aul’en die Resonanz darauf, wie Sie sich mit lhren
Fahigkeiten und lhrem Selbstverstandnis in der letzten Zeit durchsetzen
konnten. Diese Zeit gleicht einer Prifung, bei der alles auf den Tisch

kommt, was gut und weniger gut gelaufen ist.

Doch geht es nicht darum, den anderen das Urteil daruber zu tuberlassen und

selbst die Hande in den Schol} zu legen. Sie mussen jetzt auch selbst fur Ihre

eigene Position einstehen und notfalls kampfen, um ungeldste Probleme,

Streitigkeiten und Missverstandnisse aus der Welt zu schaffen.

Alle Versaumnisse werden jetzt deutlich und fuhren zu Konsequenzen. Haben
Sie die lhnen angetragenen Aufgaben nicht erfullt, kann es zum Bruch kommen,
und Sie sind herausgefordert, eine neue Richtung einzuschlagen. Die Kraft dazu
haben Sie jedenfalls. Doch es ist auch wichtig zu erkennen, woran lhre
bisherigen Bemuhungen gescheitert sind.

Wenn Sie dagegen auf positive Ergebnisse lhrer Aktivitaten zuruckblicken
kdnnen, erleben Sie jetzt ein entsprechend positives Echo. Doch sollten Sie die
Dynamik von Entwicklungen bedenken und sich nicht einfach auf dem Erreichten
ausruhen. Nehmen Sie die Anregungen und Impulse lhrer Mitmenschen auf und
seien Sie Anderungen gegentiber offen!
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£

Radikaler Umbau lhres Lebens
(Uranus Konjunktion Rad-Saturn)

Vom Beginn des Zeitraums bis 02.07.2025

14.11.2025 bis 21.04.2026

S ie stehen jetzt unter extremer Spannung - zwischen der Tendenz, an
bestehenden Strukturen festzuhalten, und Ilhrem Drang, sich von
einschrankenden Verhaltnissen radikal zu I6sen. Sie spuren den

Veranderungsdruck und vibrieren innerlich geradezu.

Sehr genaues Unterscheidungsvermogen und tief gehende Ehrlichkeit sind jetzt

die gebotenen Mittel, um aus diesem Tauziehen eine fruchtbare neue Richtung

zu gewinnen. In dem Male, wie Sie sich bisher an die Verhaltnisse angepasst
und den herkdmmlichen Normen die Herrschaft Gber Ihre Lebensgestaltung
eingeraumt haben, um Anerkennung und Sicherheit zu erlangen, haben Sie
auch ein Stuck lhrer freien Individualitat unterdrackt. An diesem Teil wird jetzt
geruttelt, damit er wach wird und lhnen ins Bewusstsein dringt.

Feste Strukturen bieten Halt und geben Konturen oder beengen wie ein Korsett.
Plotzliche Ereignisse fuhren jetzt zu gravierenden Veranderungen, indem sie ein
Zuviel an Reglementierung sprengen. Die ungewohnte Freiheit und
Beweglichkeit kann Ihnen erst einmal unheimlich sein, weil Sie sich ganz nackt
und ungeschutzt fuhlen. Doch nur dadurch kommen Sie wieder an sich selbst
heran - denn durch einen Panzer hindurch sind Klopfzeichen nur schwer
wahrnehmbar!

Verhartete, Uberlebte Strukturen haben jetzt keine Chance mehr. Die innere
Spannung erzeugt genau an diesen Stellen Risse in Ihrem festen System,
sodass dort eine neue Freiheit und Lebendigkeit aufbrechen kann. Ihr
Lebenshaus wird radikal umgebaut, und dazu sind gezielte Sprengladungen
notwendig.
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Wenn Sie sich der Unausweichlichkeit anstehender Veranderungen bewusst
sind, kdnnen Sie mit den Energien und Entwicklungen gehen und sich
adaquatere Strukturen aufbauen - Strukturen, die Spielraum flr |hre personliche
Entfaltung lassen. Sie brauchen deswegen keineswegs ins Chaos zu sturzen,
auch wenn es lhnen im ersten Moment so erscheinen mag. Denn wie auf einer
Baustelle gibt es Plane, die schliellich die Vollendung eines neuen
Lebensgerustes ermoglichen.

Falls Sie sich aber gegen den Prozess der Umstellung sperren, kdnnen lhnen |hr
altes Konzept und Ihre gewohnten Sicherheiten durch unerwartete Ereignisse
plotzlich entrissen werden - wodurch Sie gezwungen sind, sich auf eine neue
Situation einzustellen. Die Krafte zur Flexibilisierung der gegenwartigen Situation
werden sich in jedem Falle durchsetzen.

AG

Kreative Zusammenarbeit
(Sonne Quadrat Rad-Aszendent)

18.05.2025 bis 03.06.2025
19.11.2025 bis 04.12.2025

M it Inrer Art aufzutreten stolRen Sie heute nicht unbedingt auf Gegenliebe.
Die Interessenlage Ihrer Mitmenschen geht vermutlich in eine ganz
andere Richtung. Sie konnten sich herausgefordert fuhlen, dagegen

anzukampfen, um sich mit Ihrer Sicht der Dinge durchzusetzen - doch dadurch

verscharfen Sie nur die Differenzen und beschwoéren Konflikte herauf.

Naturlich mussen Sie sich selbst treu bleiben, doch der heutige Tag fordert Sie

heraus, sich mit der Andersartigkeit der Bedurfnisse und Vorgehensweisen lhrer

Mitmenschen auseinander zu setzen - und lasst Sie einen gangbaren Weg

suchen, die besten Qualitaten lhrer Art und der Art anderer zu einer

erganzenden Synthese zu verbinden. Falls Sie bereit sind, etwas von lhren
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hundert Prozent zurickzunehmen und dafur die Sichtweise Ihrer Mitmenschen
mehr zu berucksichtigen, werden Sie heute eine fruchtbare und inspirierende
Zusammenarbeit zu Wege bringen, die auch in Zukunft ihre Frichte tragen wird.

©

Selbstbewusstsein und Bediirfnisse
(Sonne im 4. Haus)

19.11.2025 bis 26.12.2025

S ie haben jetzt Lust, lhre kreativen Energien in lhrer Privatsphare zu
entfalten und sich vom aul3eren Trubel zurickzuziehen. Zu Hause etwas
tun zu kdnnen, entspricht lInrem momentanen Bedurfnis. Indem Sie liebe,

vertraute Menschen um sich scharen oder sich in lhre vier Wande zurtickziehen,

wird lhnen |hre seelische Identitat bewusst - und Sie spuren das Bedurfnis, ihr
aktiv Ausdruck zu verleihen: Sie wollen jetzt nicht einem auf3eren Bild
entsprechen, sondern lhr ureigenes Naturell leben!

Themen und Reaktionsmuster aus |hrer personlichen Vergangenheit kdnnen
Ihnen in dieser Zeit bewusst werden: Ihr Verhaltnis zu Ihren Eltern und wie Sie
sich als Kind gefluihlt haben, mit allen schénen, vitalen Seiten und auch den
traurigen Schattenseiten.

Entdecken Sie lhre Wurzeln, aus denen Sie |Ihre Kreativitat letztlich schopfen!
Was wollen Sie mit lhrer Gestaltungskraft anfangen? Was konnen Sie selbst tun,
um lhre seelischen Bedurfnisse zu befriedigen? Welche Muster, wie viel Trotz
und Stolz, hindern Sie daran, lhr Potenzial zu entfalten? Ubernehmen Sie die
Regie - und wenn Sie nicht weiter wissen, suchen Sie sich Unterstltzung! So
kommen Sie Stuck fur Stick zur Verwirklichung lhres innersten Wesens.
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¢

Kreativitdat und Vision
(Sonne Sextil Rad-Neptun)

23.03.2025 bis 31.03.2025
24.11.2025 bis 02.12.2025

S ie haben heute ein feines Gespur fur Ihr Umfeld und Ihre Mitmenschen und
lassen sich leicht durch Atmospharisches beruhren, sei es ein Blick, ein
Geruch, ein Klang - und das I0st gleich eine Welle von Assoziationen in

Ihrem Innern aus.

Vielleicht sind Sie romantisch gestimmt und malen sich aus, wie Sie zur

Erfullung Ihrer Winsche kommen. Heute ist es nicht so sehr die verzehrende

Sehnsucht, sondern ein Sehnen kreatives Sehnen - ein Sehnen, das mit

Selbstvertrauen erschafft, was es sich vorstellt. Probieren Sie es aus!

Ihre traumerische Fantasie ist auf jeden Fall angeregt, ohne dass Sie gleich
darin verschwinden und den Kontakt zur physischen Realitat verlieren. Vielmehr
springen Sie spielerisch von der einen zur anderen Ebene und verbinden beide
auf kreative und harmonische Weise.

Uberfrachten Sie |hr sensibles Energieniveau jedoch nicht mit allzu vielen
Eindricken, sondern ziehen Sie sich auch wieder auf sich selbst zurtck, um sich
in lhrer inneren Mitte zu sammeln. Dadurch erfahrt alles, was Sie wahrnehmen,
einen tieferen und umfassenderen Sinn. Sie verbinden die oberflachliche
Erscheinungsform mit dem innersten Wesenskern.
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o

Konkurrenz und Schlagabtausch
(Mavs Opposition Rad-Mavrs)

27.11.2025 bis 14.12.2025

hr Energieniveau ist jetzt hoch. Sie flhlen sich in Ihrer Kraft und stehen Ihrer

Umwelt sozusagen kampfbereit gegenuber. Ihre demonstrierte Starke hat

etwas Provokatives und so sind Auseinandersetzungen nicht fern.
Sie stehen den Menschen, mit denen Sie jetzt zu tun haben, quasi Aug' in Aug'
gegenuber und wollen in gewisser Weise den Schlagabtausch herbeifihren, um
Ihre Position abzustecken. Wenn Sie sonst vielleicht dazu neigten, klein
beizugeben, sind Sie jetzt entschieden, sich zu behaupten. Sie streiten mit
Vehemenz, wenn es sein muss, und nennen die Dinge ungeschminkt beim
Namen.

Dadurch dass Sie sich so véllig mit Inrem Standpunkt identifizieren, fihlen Sie
sich sehr schnell personlich angegriffen. Alte Verletzungen bezlglich
Durchsetzung, berechtigtem Zorn und ohnmachtiger Wut, ob bewusst oder
unbewusst, werden blitzschnell aktiviert und wecken Ihren "heiligen Zorn".
Bedenken Sie jedoch, wie viel davon aus Projektionen besteht und wie sehr Sie
trotz Ihrer demonstrierten Starke aus der alten defizitaren Rolle heraus agieren.

Machen Sie sich klar, dass Sie viel weniger kdmpfen mussen, wenn Sie sich von
Ihren inneren Feindbildern verabschieden und selbstbewusst bei sich bleiben.
Dann fuhlen Sie sich nicht langer bedroht und kénnen sogar Kritik als
konstruktiven Beitrag fur Ihr Handeln annehmen. Das alte Konkurrenzgerangel
hort auf, und Sie sind in der Lage, mit jemandem auf fruchtbare Weise
zusammenzuarbeiten, denn Sie kennen jetzt Ihre eigene Starke.
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&

Impulse fiir mehr Handlungsspielraum
(Mars Sextil Rad-Uranus)

28.11.2025 bis 08.12.2025

S ie sind jetzt sehr unruhig und haben Lust auf etwas Neues und
Aufregendes, das lhrem Bedurfnis nach Befreiung entspricht. Vielleicht
treffen Sie auf jemanden, der genau das reprasentiert, was |hrem Wunsch

nach Unabhangigkeit entspricht. Angesichts dieser Tatsache werden Sie ganz

ungeduldig und suchen nach Wegen, auch in Ihrem eigenen Leben mehr

Freiheit zu gewinnen - sei es in Ihrer Beziehung oder im beruflichen Bereich.

Sie erkennen zugleich, wo Sie sich noch gebunden fuhlen, und lhnen wird klar,
dass Sie die Schritte zur Befreiung selbst tun mussen. Gerade wenn es ans
Eingemachte geht, entdecken Sie die ganze komplexe Vernetzung lhrer
widerstreitenden Bedurfnisse und was der Befreiung momentan noch im Wege
steht: Inre Hemmungen und Angste, Ihr Beduirfnis nach Sicherheit und Ihre
Verhaftung am Alten.

Dennoch ist ein klarer Impuls gesetzt, und Sie wissen, in welche Richtung Sie
langfristig wollen. Rebellion allein hilft da nicht, sondern nur die konsequente
Arbeit an der eigenen inneren Befreiung und die Bereitschaft, die Konsequenzen
fur Inr Handeln zu Gbernehmen, egal in welche Richtung es geht.
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¥
Machtspiele
(Sonne Konjunktion Rad-Pluto)

28.11.2025 bis 09.12.2025

S ie haben heute Zugang zu machtigen Kraftstromen, die untergriindig in
Ihnen wirken und entweder Transformation oder Zerstérung hervorrufen
kénnen. Die Intensitat Ihres Lebensgefihls ist gesteigert. Es rauscht in

Ihren Adern und gibt Ihnen eine charismatische Ausstrahlung.

Oberflachliche Begegnungen befriedigen Sie jetzt nicht - Sie wollen sozusagen

den existenziellen Grund beruhren. lhr Blick ist durchdringend, und lhre

Antennen sind auf Herausforderung eingestellt. Bei Ihrer Lust, damit zu spielen,

sollten Sie sich bewusst sein, dass Sie es mit scharfer Munition zu tun haben,

nicht einfach mit Platzpatronen. Gehen Sie - bewusst oder unbewusst - zu weit
in der Provokation, dann hort es auf, ein Spiel zu sein: Sie verstricken sich in

Machtkampfe.

Verbeil’en Sie sich nicht darin! Lassen Sie auch wieder los und besinnen Sie
sich auf sich selbst. Stecken Sie lhre Kraft in konstruktive Dinge und nutzen Sie
die Ereignisse des Tages zur Selbsterkenntnis, statt sie in Groll und
Rachefeldzigen zu verschwenden. Verandern Sie Ihre eigene Haltung, statt
andere durch Manipulation dazu zu zwingen. Lassen Sie alte, unfruchtbare
Muster sterben, damit etwas Neues, Fruchtbares in Ihnen wachsen kann! Heute
bekommen Sie einen Vorgeschmack auf diesen Prozess, der Sie ein Leben lang
begleitet - bis Sie neu geboren sind!

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Zwillinge - 01.01.25 bis 31.12.25 Beziehungen als Spiegel des Selbst (Sonne... - Seite 198

¥

Beziehungen als Spiegel des Selbst
(Sonne Opposition Rad-Venus)

28.11.2025 bis 12.12.2025

H eute sind Sie mit lhren Beziehungswinschen und |hrer
Beziehungsfahigkeit konfrontiert. Durch Ihre Reaktionen auf lhre
Mitmenschen und Partner wird Ihnen deutlich, wie Sie sich selbst und lhr

Verhaltnis zu anderen definieren: Wie die Balance zwischen Geben und

Nehmen, Selbstbehauptung und Gemeinsamkeit ist.

Die darin enthaltene Spannung aktiviert Sie, sich bewusst zu engagieren und

Beziehungen nicht nur aus Gewohnheit zu pflegen. lhnen wird klar, was Sie an

Vertrauen und Nahe brauchen und wie viel davon Sie selbst bereit sind zu

geben. Unentschiedenes Herumlavieren, Hinhaltetaktiken und laue

Kompromisse bringen Sie heute ganz sicher nicht auf den Kern der Sache: Sie

sind vielmehr herausgefordert, sich zu entscheiden und Stellung zu beziehen.

Vielleicht setzt Ihnen jemand, der Ihnen am Herzen liegt, die Pistole auf die
Brust, was denn nun mit der Verbindlichkeit Ihrer Zuneigung sei. Oder Sie selbst
stellen die Gretchenfrage, weil lhnen klar wird, was Sie brauchen und wollen.

Auf jeden Fall lassen Sie die Dinge heute nicht einfach auf sich beruhen, denn
Ihnen wird die Alternative des Alleinseins sehr deutlich - die Alternative, dass Sie
nicht bereit sind, sich mit Herz und Sinnen offen in eine Beziehung einzubringen.
Werben Sie flr sich, zeigen Sie lhre Qualitaten, lhren Scharm und Ihr
Liebesbedurfnis, wie es lhrer natlrlichen Art entspricht! Auf diese Weise setzen
Sie klare und echte Zeichen, die sicher wahrgenommen werden.
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O

Konfrontation mit sich selbst
(Sonne Opposition Rad-Sonne)

29.11.2025 bis 15.12.2025

S ie erleben diese Zeit als eine Herausforderung fur Ihr Selbstbild. Menschen
und Umstande konfrontieren Sie jetzt mit der Frage, wieweit lhre Konzepte
und Vorstellungen von sich zu sichtbaren, Uberzeugenden Ergebnissen

gefuhrt haben.

Liegen Sie richtig in Ihrer Selbsteinschatzung, fuhlen Sie sich jetzt voller Energie

und haben Lust, sich mit Ihren Erfolgen zu prasentieren. Sie sind von sich

uberzeugt und treten fur sich ein, auch wenn Sie auf Angriffe der "Konkurrenz"
stolRen. Gerade in der Herausforderung spuren Sie Ihre Kraft vermutlich
besonders stark.

Haben Sie mit Ihren Vorstellungen und Projekten nicht das erreicht, was Sie sich
ausgemalt hatten, mag sich lhr Stolz vielleicht zunachst aufbdumen - doch
verfugen Sie auf der anderen Seite uber die Vitalitat und Willenskraft, etwas
Neues auszuprobieren und in eine andere Richtung zu gehen.

Sie lassen sich jetzt nicht in depressive Verzagtheit oder Resignation sinken,
sondern haben gentgend kampferischen Elan, um Schwierigkeiten und
Hindernisse oder auch Ihre Hemmungen anzugehen. lhr Bedurfnis, Ihrem
innersten Wesen gerecht zu werden und es erfolgreich zum Ausdruck zu
bringen, treibt Sie voran. Sie trauen sich, Ihre gewohnte Ecke zu verlassen und
sich in die Mitte des Ringes zu begeben, unter die Augen Ihrer Mitmenschen:
Schaut her, das bin ich jetzt!
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In dieser Zeit sind Sie existenziell ganz auf sich zurickgeworfen und kdnnen sich
hinter niemandem verstecken. Sie stehen allein auf der Buhne, und nur Sie
kénnen sich den noétigen Zuspruch und die Anerkennung fur Ihr Tun geben.
Durch diesen Prozess gewinnen Sie lhre eigene, autonome Autoritat. Selbst
wenn Sie mit lhren Bemuhungen erfolglos sind, spuren Sie lhre eigene Kraft und
Wirde. Das ist eine Art von selbstbestimmter Freiheit: Sie werden zum
bewussten Regisseur Ihrer Situation.

J

Aktion im Konfrontationstest
(Sonne Opposition Rad-Mars)

08.12.2025 bis 21.12.2025

' hr Wille und lhre Durchsetzungskraft erreichen heute einen energetischen
Kulminationspunkt. Sie stehen wie bei einem Wettkampf in voller Montur an
der Startlinie und haben die Umwelt als Jury vor sich. Heute gilt es zu

kampfen, jedoch nicht in erster Linie gegen andere, sondern fur sich selbst: fur

die Position, fur die Sie sich entschieden haben. Ihre eigene Kraft und lhre Art,
sich durchzusetzen, stehen auf dem Prifstand - und zwar im Spiegel der

Reaktionen Ihrer Mitmenschen. Darin erkennen Sie sich selbst und die Wirkung

Ihrer Handlungsweise.

Sie sind heute mit Kraften konfrontiert, die lhrer Art zu handeln genau
entgegengesetzt sind. Falls Sie sehr dynamisch und spontan in lhrer
Vorgehensweise sind, treffen Sie auf Uberlegungen, die es zu bedenken gilt und
die lhren unmittelbaren Schwung bremsen. Falls Sie umgekehrt lange
nachdenken, bevor Sie etwas unternehmen, sind Sie jetzt aufgefordert, sich zu
entscheiden und in Aktion zu treten.
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Sind Sie ein nuchterner Stratege, treffen Sie auf geflUhlsmaliige Reaktionen und
Verletzlichkeiten, an denen Sie nicht einfach vorbeikommen. Lassen Sie sich
umgekehrt stark von lhren Gefuhlen, von Lust oder Unlust, Angst oder
Uberschwang, leiten, begegnet Ihnen lhre Umwelt ganz unsentimental mit
nuchternen Fakten.

Fur Sie besteht das Kunststlick an diesem Tag darin, sich einerseits treu zu
bleiben und zu Ihrer Art zu stehen und sich andererseits flr den anderen Pol zu
offnen und dessen Qualitaten und Aufforderungen zu bertcksichtigen. Es geht
um eine Synthese beider Pole - Einseitigkeit hat heute keine Chance auf Erfolg.

Es nutzt also nichts, aggressiv um sich zu schlagen, mit welchen Waffen auch
immer. Die Losung liegt vielmehr darin, das hohe Energieniveau lhrer
Durchsetzungs- und Handlungskraft kooperativ einzusetzen und die Bereitschaft
zur Korrektur lhres Verhaltens aufzubringen. Sie haben lhre Fahigkeiten, ein
anderer hat seine - und erst das erganzende Zusammenspiel beider bringt das
fruchtbare Resultat.

o

Kreative Verinderung
(Sonne Sextil Rad-Uranus)

06.04.2025 bis 15.04.2025
09.12.2025 bis 17.12.2025

S ie sind heute hellwach und fur neue, auch ungewohnliche Dinge
aufgeschlossen. lhre Kreativitat ist lebendig, und die Ideen sprudeln hervor
- S0, als ware |hr Lebenstempo erhoht. Sie reagieren schnell und flexibel

auf alle moglichen Anregungen - und Sie haben eine feine Antenne fur Aspekte,

die Ihnen mehr Freiheit und Unabhangigkeit in lhnrem Leben ermoglichen.

Ihre Bereitschaft, etwas in Ihrem Leben zu verandern und sich von alten

Kamellen zu trennen, ist jetzt nicht nur eine theoretische Moglichkeit, sondern

mit vitaler Handlungskraft erflllt - sodass Sie Lust haben, den Stier gleich bei
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den Hornern zu packen. Dennoch haben Sie die ndtige Gelassenheit, nichts zu
Uberstlrzen, und sich einen Uberblick darliber zu verschaffen, was lhnen
wirklich entspricht, wie Sie sich selbst derzeit definieren und welche neuen
Mdglichkeiten Sie fur sich sehen. Der Austausch mit Freunden kann dabei -
ebenso wie unerwartete Begegnungen und Kontakte - sehr hilfreich sein und
Ihnen neue Perspektiven aufzeigen. Ein interessanter, anregender Tag wartet
auf Sie!

A

Gelassene Durchsetzung
(Mars Trigon Rad-Aszendent)

12.12.2025 bis 01.01.2026

S ie sind jetzt selbstbewusst in Ihrem Auftreten und geniel3en lhre Kraft,
etwas in Angriff zu nehmen, was Sie gern tun. Die Anstrengung schreckt
Sie keineswegs - im Gegenteil: Sie fuhlen sich dadurch erst recht vital.
Einerseits sind Sie sehr kreativ und haben Lust, sich mit lhren Ideen
durchzusetzen. Andererseits konnen Sie jedoch auch mit anderen
zusammenarbeiten, ohne das als Abstrich Ihrer Eigenstandigkeit zu empfinden.

Sie haben jetzt die Energie, etwas Neues zu beginnen und lhren Bewegungs-
und Ausdrucksradius zu erweitern. Ohne Ungeduld, doch mit Entschiedenheit
setzen Sie Ihre Plane in die Tat um.

Sollte es Auseinandersetzungen geben, vertreten Sie Ihren Standpunkt zwar
klar, doch provozieren Sie keinen Streit. Sie flrchten nicht, zu unterliegen, und
lassen sich auch eines Besseren belehren, wenn sich herausstellt, dass Sie
falsch liegen. Alles in allem also eine produktive, angenehme Zeit!
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?

Denken und Handeln im Konflikt
(Mars Opposition Rad-Merkur)

17.12.2025 bis 05.01.2026

S ie sind jetzt ziemlich spannungsgeladen und haben wahrscheinlich eine
widerspuchliche Haltung zu jemandem, der Ihnen nahe steht und wichtig
ist. Was Sie denken und am liebsten tun wirden, steht im Kontrast zu

dem, was Sie tatsachlich tun. Wenn dieser Prozess rein innerlich ablauft, fuhlen

Sie sich zerrissen zwischen zwei Seiten: dem Pladoyer fur die Sache oder die

Person und einer ablehnenden, aggressiven Haltung.

Maoglicherweise treffen Sie jetzt im Aulden jemanden, der Ihnen diesen Konflikt
sehr deutlich macht, indem er direkt und unverblimt Ihre inneren Gedanken der
Abwehr ausspricht. Er reprasentiert genau diese Haltung in Ihnen. Einerseits
mussen Sie ihm Recht geben, andererseits empfinden Sie das aber als Angriff
auf Ihre Person. Sie kommen sich vielleicht bléd vor mit lhrer Verteidigerrolle,
und dennoch verfechten Sie Ihre Sichtweise, weil Sie sich damit identifizieren.

Sie fuhlen sich unter Entscheidungsdruck, ohne wirklich eine klare Position
einnehmen zu konnen. In einer solchen Situation ist es sicher nicht klug, wichtige
Entscheidungen zu fallen, denn Sie sind nicht in Ihrer Mitte. Sie spuren, dass
weder die eine, noch die andere Seite ganz stimmt und eine jetzige
Entscheidung immer eine Seite unberlcksichtigt lieke und daher unbefriedigend
ware. Warten Sie also ab, bis Sie mehr Klarheit gewonnen und eine
angemessene Synthese gefunden haben.
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AG

Entspannter Auftritt mit Kreativitit
(Sonne Trigon Rad-Aszendent)

19.12.2024 bis 03.01.2025
17.04.2025 bis 03.05.2025
19.12.2025 bis 03.01.2026

' hr Lebensgeflhl ist heute von heiterer Gelassenheit gepragt. Da, wo Sie
auftauchen, bringen Sie sozusagen den Sonnenschein mit und erhellen die
Situation lhrer Mitmenschen. Sie fuhlen sich kraftvoll und selbstbewusst,

haben jedoch nicht den Ehrgeiz, sich grof3 zu profilieren. Sie sind schon

angekommen (bei sich)und haben eher Lust, spielerisch und humorvoll mit den

Situationen umzugehen, die heute auf Sie zukommen.

Sie haben heute keine Lust, sich ein Bein auszurei3en - doch mit anderen
zusammen kénnen Sie auf vergnigliche und entspannte Weise eine ganze
Menge zu Wege bringen. Die spielerische Komponente motiviert Sie am
meisten, etwas anzupacken - etwa so, als waren Sie im Urlaub und hatten
lediglich die Luftmatratze aufzublasen, um dann genusslich auf dem Wasser zu
dumpeln. Fur Kraftakte ist heute also nicht der Tag.
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5

Strukturierter Weg zur Selbstbestimmtheit
(Saturn im 8. Haus)

21.12.2025 bis Ende des Zeitraums

S ie befinden sich jetzt in einer Zeit machtvoller Veranderungen in Ihrem
Leben. Es geht um eine Art Inventur in Bezug darauf, wer Sie sind und wo
Sie in puncto Gemeinsamkeit und Teilen der Ressourcen stehen. Das
betrifft einerseits die Vertiefung Ihrer Erfahrungen mit Partnerschaft, andererseits
Ihre Lebensgestaltung.
Jetzt geht es sozusagen ums Eingemachte, um die existenziellen Fragen von
Selbstbestimmung oder Fremdbestimmung. Projekte, die auch die Gemeinschaft
betreffen, sei es auf personlicher oder beruflicher Ebene, werden auf ihre
Nutzlichkeit und Effizienz geprift. Mit einem freundlichen Lacheln allein oder mit
Manipulation kénnen Sie jetzt kaum etwas erreichen. Vielmehr sind klare,
uberzeugende Tatsachen und lhre eigene echte Bemuhung gefragt. Sie konnen
sich hinter niemandem verstecken und mussen zu sich stehen.

Im Beruf kdnnen Sie - vor allem auf materieller, aber auch auf ideeller Ebene -
nur dann Unterstltzung erwarten, wenn Sie ein tragfahiges Konzept vorlegen.

Es geht um die Prafung Ihrer Kompetenz und lhrer Selbstverantwortung gerade
im Umfeld von Beziehungen. Unreife Abhangigkeiten haben jetzt keine Chance.
Sie sind herausgefordert, Ihre Fahigkeit, etwas zu strukturieren und zu Ende zu
bringen, in Besitz zu nehmen.

Vielleicht erleben Sie diese Zeit als hart, weil Sie sich zuriickgewiesen und allein
gelassen fuhlen. Doch Sie werden entdecken, dass es nur der kindliche
Anspruch, versorgt zu werden, ist - so subtil er sich auch zeigen mag -, der
zurtiickgewiesen wird. Nur so kommen Sie an die Ressourcen, die Sie sehr wohl
befahigen, eine klare Struktur in Ihrem Leben zu schaffen.
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Die Hauptveranderung dieser Zeit wird sein, dass Sie Macht uber sich selbst
gewinnen und sich dadurch von anderen unabhangig machen, ohne deswegen
den Bezug zu Ihren Mitmenschen zu verlieren. Im Gegenteil, erst jetzt, nachdem
Sie sich mit vollem, selbstverantwortlichem und diszipliniertem Einsatz von alten
Zwangen und Abhangigkeiten geldst haben, sind Sie ein wirklich autonomes
Mitglied der Gesellschaft und nehmen einen entsprechenden Platz auch in lhren
Beziehungen ein. Die Zeit ist nicht unbedingt ein Zuckerschlecken, doch der
Gewinn ist auf der anderen Seite enorm!

d

Lust auf kreative, vitale Selbstdarstellung
(Mars im 5. Haus)

22.12.2025 bis 03.02.2026

S ie haben jetzt Lust und auch die Energie dazu, auf dem kreativen Sektor
aktiv zu werden. Sie wollen gestalten und sich als Schopfer erleben. Sie
genielden lhre Kraft, etwas zuwege zu bringen und sind stolz auf sich.

Sie kdnnten sich im kunstlerischen Bereich tummeln und entweder selbst etwas

erschaffen oder lhre Aktivitaten auf den Genuss und die Bewunderung der

Werke anderer verlegen. Theaterbesuche, Konzerte und Kunstausstellungen

bieten sich daflr an. Auf jeden Fall ergreifen Sie die Initiative, um an dem

kunstlerischen Fluidum teilzuhaben.

Ihre kreative Seite konnte sich auch auf Kinder beziehen. Vielleicht unternehmen
Sie allerlei Amusantes und Spielerisches mit Ihren eigenen oder fremden
Kindern. Auch hier bieten sich Theaterspiele neben allen moglichen anderen
vergniglichen Unternehmungen an. Auf jeden Fall kommen Sie selbst mit lhrer
Spiellust in Beruhrung.
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Sie konnten jedoch auch sehr dominant auftreten und sich fur etwas Besseres
halten. Hochmdtig blicken Sie dann auf andere herab und beanspruchen fur
sich, zu bestimmen, wohin der Hase lauft. lhre Mitmenschen werden Ihnen mit
dieser Haltung jedoch kaum folgen wollen, sodass Sie auf sich selbst
zuruckgeworfen sind und Uber Ihren Flihrungsanspruch nachdenken kénnen
oder mussen.

Vielleicht entdecken Sie alte Defizite in Ihrer Selbstdarstellung und/oder eine
Hemmung lhres naturlichen Spieltriebes, die Sie jetzt mit extradickem Auftragen
kompensieren mochten. Die Rolle des unwiderstehlichen Gigolos ist vielleicht
doch nicht das, was lhnen tatsachlich entspricht. Schauen Sie auf Ihr Herz, ob
es wirklich frohlich und frei ist, wahrend Sie Ihre Show abziehen! Daran
erkennen Sie, wie nahe Sie sich selbst sind.

2

Selbstbild kontra Meinung
(Sonne Opposition Rad-Merkur)

23.12.2024 bis 06.01.2025

23.12.2025 bis 06.01.2026

Ihre geistigen Krafte sind jetzt voll aktiviert. Mit groRer Wachheit nehmen Sie auf,
was um Sie herum geschieht, und haben Lust auf Kontakte und Gesprache.

S ie empfinden sich in einer Art Wettkampfstimmung und sind zu einem
Schlagabtausch bereit. So, wie ein Tennisspieler sich auf den Ball seines
Gegenspielers konzentriert und seine eigene Taktik anwendet, um den

Ball zurGickzuschmettern, agieren und parieren Sie mit Worten und Argumenten.

Sie erproben l|hre intellektuellen Muskeln, werfen lhre verbalen Balle ins Spiel,

um letztlich zu sehen, wie geschickt Sie lhre Meinung und Ihr Wissen einbringen

konnen.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Zwillinge - 01.01.25 bis 31.12.25 Kreative Selbstdarstellung (Sonne im 5. Haus) -... - Seite 208

Wenn es lhnen weniger um die Inhalte als um die Bedeutung lhrer Person geht,
erleben Sie Widerstand gegen lhre Vorstellungen und Meinungen als
Missachtung Ihrer Autoritat, als geradezu existenziellen Angriff auf lhre Person.
Die ganze Vehemenz |hres gekrankten Stolzes entladt sich dann in heftigen
Wortgefechten. Sie verlieren die objektive Distanz zum Geschehen und nehmen
weder sich selbst, noch Ihr Gegentber wahr.

Wenn der Streit verklungen ist, kdnnten Sie sich jedoch sehr wohl bewusst
werden, wie sehr Sie sich mit Ihrer Meinung identifizieren und von deren
Akzeptanz abhangig machen. Im Nachhall ist es Innen moglich, auch die
Argumente der Gegenseite von der inhaltlichen Ebene her zu betrachten, sich
aus der Fixierung auf lhre eigene Position zu I6sen und manches als Korrektiv
fur sich anzunehmen.

Wenn es lhnen vor allem um die Inhalte geht, haben Sie jetzt auf der anderen
Seite die Kraft, fur Ihre Vorstellungen zu kampfen und sie z.B. in Verhandlungen
mit all Ihrer Kreativitat durchzuboxen. Sie lassen sich nicht einfach verdrangen
oder an die Wand spielen, sondern setzen lhre ganze Autoritat und geistige
Wendigkeit ein, um lhre Position zu behaupten. Fuhlen Sie sich gewurdigt, sind
Sie schnell zu Kooperation bereit und setzen dort lhre Kreativitat ein.

©

Kreative Selbstdarstellung
(Sonne im 5. Haus)

26.12.2025 bis 28.01.2026

S ie haben jetzt Lust, das Leben von seiner vergnuglichen Seite zu erleben
und lhre Talente spielerisch in Szene zu setzen. Sie lieben es, zu strahlen,
den Ton anzugeben und im Mittelpunkt der Bewunderung zu stehen.

Wenn Sie eine positive Resonanz auf lhr Verhalten flhlen, fliel3t Ihnen noch

mehr vitale Kraft zu - und lhre Kreativitat spruht Funken. Erleben Sie jedoch
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Ablehnung oder Einschrankung, fallt Inr Feuerwerk in sich zusammen - und Sie
fuhlen sich stumpf und lustlos, in Ihrer Entfaltungskraft gebrochen. Ihr gekrankter
Stolz macht alle Schotten dicht, und Sie selbst leiden am meisten darunter.

In dieser Zeit geht es darum, sich lhres Herrschaftsanspruchs im Kontakt mit
anderen bewusst zu werden - und lhre kreativen Fuhrungsqualitaten von reinem
Geltungsdrang zu unterscheiden. Haben Sie einen guten Zugang zu lhrem
inneren, freien Kind, fallt es lhnen leicht, echte, unbefangene Lebensfreude
auszudrucken und auch andere Menschen mit lhrer Frohlichkeit und Kreativitat
anzustecken. Flhlen Sie sich dagegen innerlich in Ihrer Spontaneitat gehemmt,
kommt |hr Bedurfnis nach Selbstdarstellung verzerrt an die Oberflache und zeigt
sich als Stolz oder selbstgefalliger Dominanzanspruch.

Entdecken Sie, wer Sie selbst im Kern sind und was Sie von Ihrer Personlichkeit
zum Ausdruck bringen wollen - und tun Sie es! Betrachten Sie das Leben als
Bluhne, wo die verschiedensten Dramen ablaufen, wo es Buh-Rufe und
begeisterten Applaus gibt und manchmal der Zuschauerraum auch leer bleibt.
Nehmen Sie die Reaktionen auf lhre Vorstellung mit Humor und lachen Sie auch
Uber sich selbst: Nach der Vorstellung streifen Sie eh die Rolle ab, die Sie
gerade gespielt haben, und schlipfen in ein neues Kostim. Identifizieren Sie
sich nicht langer mit den Rollen, als das Stlick dauert! Sie sind immer mehr als
das. Besinnen Sie sich stets wieder auf Ihr inneres Selbst! Finden Sie die Freude
an sich selbst, wo auch immer Sie gerade stehen!
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Einfilhrung in die Bedeutung der Haduser lhres
Geburtshoroskops

S ie symbolisieren die einzelnen Lebensbereiche, deren Erfahrungen
einen organisch aufeinander aufgebauten Zyklus darstellen.
Radix-Planeten in einem Haus sind von dessen Qualitdten gefarbt,

beeinflussen jedoch auch rickwirkend den angesprochenen Lebensbereich

auf ihre Art.

Die Transite der laufenden Planeten durch lhre Hauser aktivieren die damit

verbundenen Themen gemdp ihrer spezifischen Qualitat.
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Das erste Haus

as 1. Haus symbolisiert die Art, wie Sie sich nach auBen darstellen,

auf Lebenssituationen zugehen, etwas beginnen, sich selbst behaupten

und durchsetzen. Es sagt etwas tiber lhre physische Gestalt, die
korperliche Konstitution als Ausdruck der Seele und die Maske (Rolle) aus,
in der Sie gesehen werden wollen.
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Das zweite Haus

as 2. Haus steht fir die materielle Basis, die eigenen Ressourcen

(Besitz, Geld, okonomische Fahigkeiten), mit denen Sie sich

Sicherheit aufbauen. Dieser Bereich symbolisiert die Werte, iber die
Sie lhren Selbstwert definieren. Er steht auch fir Abgrenzungsfihigkeit und
schlieflich fur Genussfahigkeit, wenn namlich thr Sicherheitsbediirfnis
befriedigt und Stabilitat gemap lhrer eigenen Wertskala erreicht ist.
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Das dritte Haus

as 3. Haus steht fiir Kommunikation jeder Art: wie Sie denken, sich

mitteilen, Informationen einholen und weitergeben, Mimik und

Gestik einsetzten, um sich auszudriicken, ebenso wie der Gebrauch
der Medien (Radio, Fernsehen, Zeitschriften, Biicher etc.). Es symbolisiert
den praktischen Alltagsintellekt, Lernfahigkert (Schule, Grundausbildung),
den Bewegungsradius im nahen Umfeld, kleine Reisen, offentliche Strafen

und Platze (Treffen auf dem Marktplatz, in der Bahn, in Cafés, in der
Buchhandlung, im Kino etc.).
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Das vierte Haus

as 4. Haus entspricht der familidgren Herkunft, den Erfahrungen im

Elternhaus mit den entsprechenden, meist unbewussten emotionalen

Pragungen in der Kindheit. Es symbolisiert die seelische Identitat als
Basis fur die Entwicklung eines erwachsenen, selbststandigen Ichs. Im
Erwachsenenalter steht es fur das eigene Zuhause, den Riickzug in die
private Sphdre, das Bedirfnis nach Heimat und Geborgenheit.
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Das fiinfte Haus

D as 5. Haus bedeutet die Fahigkeit, selbststandig und unternehmerisch
zu handeln, es entspricht dem schopferischen Prinzip und schlieft
auch die biologische Ebene der Fortpflanzung mit ein. Es hat zu tun

mit Dingen, die Freude machen und das eigene Ich herausstellen:

Liebesabenteuer, Sexualitat, Kinder, Vergnigungen, Theater, Balle, Spiele

aller Art, Lotterien, kiinstlerische Fahigkeiten, Selbstausdruck,

Dramatisierung der Emotionen.
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Das sechste Haus

as 6. Haus symbolisiert den Bereich der (abhingigen) Arbeit, der

alltaglichen Pflichten, der Gesundheit, die von den

Lebensbedingungen, der Erndhrung und der psychischen Haltung
abhdngig ist. Es steht fir die Fihigkeit, hren Alltag okonomisch zu
organisieren, eine heilsame Ordnung zu Hause und am Arbeitsplatz zu
schaffen, thre Fertigkeiten und Talente weiterzuentwickeln und einer Sache
mit Sorgfalt und Qualitdatsbewusstsein zu dienen. Unterscheidungsvermsogen
und Kritikfahigkeit gehoren ebenfalls dazu.
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Das siebte Haus

as 7. Haus symbolisiert den Bereich partnerschaftlicher Beziehungen

(geschaftlich und privat), wozu auch offene Feinde gehoren kénnen

(Prozesse, Rechtsstreitigkeiten). Es steht fir die Fahigkeit, auf ein du
zuzugehen, sich offen dazu zu bekennen und sich zu binden (auch
vertraglich, z.B. in einer Ehe). Dieser Bereich beinhaltet lhre Erwartung an
einen Partner, lhr inneres Partnerbild, das Sie auf den anderen projizieren,

um sich schlieflich selbst als Trager dieser Wesensmerkmale zu erkennen.
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Das achte Haus

D as 8. Haus symbolisiert die Vertiefung der Verbindlichkeit, sowohl auf
der emotionalen wie auf der finanziellen Ebene. Es steht fiir die
Verstrickungen in Leidenschaften, Sexualitit, Machtkampfe,

Geldangelegenheiten und Zwinge, die nur durch eine vollkommene

Wandlung der eigenen Personlichkeit gelost werden konnen. Es ist daher

auch der Bereich des "stirb und werde", Altes, Uberlebtes muss vollkommen

losgelassen werden, um Neuem Platz zu machen. Das 8. Haus symbolisiert
den Schattenbereich der Seele, den es als zu einem gehorig zu akzeptieren
gilt, um die Weihen tiefer Liebe in der Verschmelzung des lichten und
dunklen Pols zu erfahren. Es ist der Gang durch die personliche Holle
verborgener, verheimlichter Motive und Triebe, die nur durch bewusstes

Durchleben und Loslassen zu erlosen sind.
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Das neunte Haus

as 4. Haus steht fir thre Lebensphilosophie, lhre Weltanschauung, die

Sie durch Erfahrungen und Studium gewinnen. Es ist der Bereich

der Wahrheits- und Sinnsuche, der weiten Reisen in andere
Kulturkreise, sowohl auf der physischen wie auf der geistigen Ebene, um
lhren Erkenntnishorizont zu erweitern und neue Moglichkeiten kennen zu
lernen. In diesem Bereich stellen Sie Fragen und suchen die Antworten bei
den Meistern, bis Sie durch Erfahrungen und Selbsterkenntnis lhren
eigenen inneren Meister gefunden haben. Sie erleben lhre Fahigkeit, selbst

etwas als Wahrheit zu erkennen, aus einem tiefen, inneren Wissen heraus.
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Das zehnte Haus

D as 10. Haus steht fiir lhren Status in der Gesellschaft, den Sie durch
berufliche Kompetenz einnehmen wollen. Es zeigt, auf welchen

Gebieten Sie sich qualifizieren wollen, um lhren Beitrag zum Ganzen
zu leisten. Es beschreibt die Rolle und die Funktion, mit der Sie sich in der
Offentlichkeit prisentieren, und die Normen, nach denen Sie sich richten,
um Anerkennung zu bekommen. Das 10. Haus symbolisiert auch lhr
personliches Lebensziel, den Kulminationspunkt threr Entwicklung vom

unmiindigen Kind zum eigenstindigen, selbstverantwortlichen
Erwachsenen.
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Das elfte Haus

as 11. Haus symbolisiert den Lebensbereich, in dem Sie sich, frei von

konventionellen Einschrinkungen, mit lhren Interessen beschiftigen

konnen und niemand anderem verpflichtet sind als thren
humanitiren ldealen und threr Ethik von Freiheit, Unabhingigkeit,
Toleranz und Gleichberechtigung. Es steht fir Gruppenaktivitaten und
Freundschaften, denen Sie sich durch lhre geistige Haltung und
gemeinschaftliche Anliegen verbunden fiilhlen, und beschreibt die
Qualitdten, die Sie in diesem Bereich verwirklichen wollen.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Zwillinge - 01.01.25 bis 31.12.25 Das zwélfte Haus - Seite 222

Das zwélfte Haus

as 12. Haus symbolisiert den Riickzug von der Betriebsamkeit und

den ehrgeizigen Bestrebungen der duferen Welt und die Hinwendung

nach innen, zur Besinnung auf sich selbst und zum Eintauchen in die
Einheit und Grenzenlosigkeit des Lebens an sich. Es ist der Bereich der
Meditation, der Abgeschiedenheit, aber auch des Gefangenseins, der
Einsamkeit und des Verlorenseins. Hier gelt es um volliges Loslassen des
kleinen Ichs und die Hingabe an das hohere Selbst. Kloster, Krankenhaus
oder Gefdngnis sind dupere Entsprechungen dafiir.
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Die Sonne

ie Sonne betrifft lhre korperliche Vitalitat, thre Lebensfreude, lhre

Lust, thre kreative Entfaltungskraft und lhren Gestaltungswillen, mit

dem Sie lhre Qualitdaten bewusst und auf thre ganz individuelle Weise
zum Ausdruck bringen. Die Transitsonne gibt lhnen einen kraftvollen Impuls
zum Selbstausdruck.
Die Sonne durchquert den Tierkreis in einem Jahr und bleibt 4 Wochen in
einem Zeichen (wobei natiirlich wir uns um die Sonne drehen, und es nur
so scheint, als drehte sie sich um uns). Die Sonnentransite zu lhren
Geburtsplaneten wirken 1-2 Tage und aktivieren in dieser Zeit die
angesprochenen Themen lhres Horoskops. In den Hausern lhres
Geburtshoroskops verweilt die Sonne mehrere Wochen und riickt lhnen die
mit den entsprechenden Lebensbereichen verbundenen Qualitdaten ins
Bewusstsein.

Sind zur gleichen Zeit langerfristig wirksame Transitaspekte vorhanden,
kann ein Sonnentransit der aktuelle, auslosende Faktor sein und lhr

personliches Engagement zu den entsprechenden Themen herausfordern.
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Der Mond

er Mond beriihrt auf seiner Wanderung durch thr Horoskop das

ganze Spektrum lhrer Empfindungen und Bedirfnisse, die mit den

einzelnen Lebensbereichen und deren Qualititen verbunden sind.
Durch die periodische Wiederkehr (der Mond durchlauft alle zwolf Zeichen
des Tierkreises in 28 Tagen) haben Sie alle vier Wochen erneut die Chance,
in einem bestimmten Lebensbereich genau hinzuspiiren und sich threr
unbewussten Einstellungen und Reaktionsmuster aus der Vergangenheit

bewusst zu werden.

Der Mond hilt sich etwas weniger als zweieinhalb Tage in einem
Tierkreiszeichen auf. Die Mondtransite dauern nur Stunden an. Dennoch
haben sie eine deutliche, wenn auch oft unbewusste Wirkung, weil die
Gefiihlsebene angesprochen ist. Stimmungen ebenso wie Verstimmungen
konnen noch lange nachhallen, auch wenn das aktuelle Ausloseerlebnis

schon langst vorbei ist.
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Der Merkur

erkur steht fir Kommunikation, Gespriche, Telefonate, Briefe,

kleine Reisen und Beweglichkeit, generell fir Austausch mit lhrer

nahen Umwelt. Er symbolisiert thre Art zu denken und Kontakt
aufzunehmen und sich die verfiigbaren Informationen zu beschaffen. Seine
Position ist wichtig bei Verhandlungen und Geschaftsabschliissen.
Merkur durchlauft den Tierkreis gut viermal so schnell wie die Sonne
(scheinbar). Dadurch, dass er dreimal die Richtung dndert, braucht er aber
ebenfalls ein Jahr, um alle 12 Zeichen zu durchwandern. Durch die
unterschiedliche Verweildauer in den einzelnen Zeichen wirkt sich ein
Merkurtransit verschieden lang aus: von einem Tag bis zu mehreren
Wochen.
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Die Venus

D ie Venus symbolisiert lhre freundliche, scharmante Zugewandtheit zu
anderen Menschen und lhre Vorstellungen von Erotik, Liebe und
Partnerschaft. Unter einem Venustransit haben Sie das Bediirfnis

nach Schonheit und Harmonie und sind im Konfliktfall eher geneigt, einen

fairen Ausgleich herzustellen als die Konfrontation zu suchen.

Die Venus braucht etwas mehr als anderthalb Jahre, um den Tierkreis zu

durchlaufen. Die Transite durch lhre Radixhduser (Lebensbereiche) dauern

mehrere Wochen, die Transitaspekte zu lhren Geburtsplaneten sind 1 bis 3

Tage wirksam.
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Der Mavrs

M ars steht fir Durchsetzung, Triebkraft und Initiative. Sie haben
unter einem Marstransit sehr viel aktive Energie zur Verfiigung und
trauen sich, Dinge anzugehen, vor denen Sie bisher vielleicht

zuriickgeschreckt sind.

Die Marsenergie kann sich jedoch auch aggressiv und destruktiv zeigen.

Unter ungiinstigen Aspekten, besonders wenn noch andere Planeten

beteiligt sind, kann es zu heftigen Auseinandersetzungen, zu Streit und

Kampf kommen. Durch Impulsivitit ist die Unfallgefahr erhoht, und Sie

sollten besonders wach und aufmerksam sein, um unnitige Risiken zu

vermeiden.

Der Mars braucht knapp 2 Jahre, um den Tierkreis zu durchlaufen. Sein
Einfluss auf die einzelnen Lebensbereiche (die Hauser lhres Horoskops)
dauert zwischen 5 Wochen und etwa 4 Monaten. Die Transite zu lhren
Radixplaneten sind etwa 2 Tage bis 2 Wochen aktuell.

Marstransite konnen die zindende Dynamik darstellen, die die Thematik

langerfristiger Transite auslosen kann.
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Der Jupiter

upiter symbolisiert Expansion und Wachstum. Er steht fiir lhr

Bediirfnis nach Erkenntnis und Horizonterweiterung. Unter einem

Jupitertransit werden lhnen lhre Uberzeugungen beziiglich des
angesprochenen Themas bewusst, und Sie spiren den Drang, tber das
hinauszugehen, was Sie schon kennen und nach neuen Perspektiven und
Méglichkeiten Ausschau zu halten, die lhrem Leben einen umfassenderen
Sinn geben. Sein Transit weckt lhre Begeisterung fiir neue Abenteuer und
Evfahrungen und starkt thren Optimismus. Allerdings sollten Sie sich vor
Ubertreibungen hiiten.

Jupiter durchwandert den Tierkreis in knapp 12 Jahren, sodass er sich
etwa 1 Jahr in einem Zeichen aufhdlt. Das bedeutet fiir Sie, dass die
angesprochenen Lebensbereiche (Hauser) lhres Horoskops lange aktuell
bleiben, zum Teil mehr als ein Jahr. Die wirksame Zeit der Aspekte zu den
Planeten lhres Horoskops liegt hingegen zwischen knapp einer Woche und 3
Wochen.
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Der Saturn

aturn symbolisiert die tragende Struktur in allen Bereichen des

Lebens. Er ldsst keine Ausreden zu, sondern konfrontiert Sie niichtern

und mitunter knallhart mit den Fakten, Anforderungen und
Versdumnissen in dem Bereich, der gerade angesprochen wird.
Saturntransite machen thnen bewusst, mit wie viel Klarheit, Konsequenz
und Verantwortungsbewusstsein Sie vorgehen. Durch Widerstinde und
Einschrdankungen lernen Sie, das fir Sie Wesentliche herauszufinden und

Ihre Krifte darauf zu konzentrieren.

Saturn braucht knapp 30 Jahre, um den Tierkreis einmal zu
durchwandern. Die Zeit der Saturnwiederkehr an den gleichen Platz wie zu
lhrer Geburt ist von besonderer Bedeutung und findet nochmals im Alter
von etwa 60 Jahren statt. Saturn verbringt etwa 2,5 Jahre in einem
Zeichen. Ein Saturntransit durch eines lhrer Hauser kann also 1 bis 3
Jahre dauern. Ein Saturnaspekt zu lhren Radixplaneten wirkt sich zwischen

8 Tagen und 2 Monaten aus.
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Der Uranus

U ranus gehort wie Neptun und Pluto zu den duferen Planeten, die
Jjewelils eine tiberpersonliche, evolutiondre Kraft darstellen und
Ausloser fiir Transformation, d.h. grundlegende Verdnderung und

Umstrukturierung unserer Personlichkeit und unserer Lebensumstiande sind.

Uranus steht fir radikale und plotzliche Umbriiche in threm Leben. Er steht

fiir die Befreiung von tiberlebten Einschriankungen in threm Denken und

lhrer Selbstdefinition. Unter einem Uranustransit konnen Sie lhr Leben
vollkommen umstellen und ganz neue, unkonventionelle Wege gehen.

Sperven Sie sich gegen anstehende innere Verdanderungen, erleben Sie die

uranische Energie als urplotzlich von auBen tiber Sie hereinbrechende

Erveignisse, wie etwa Arbeitsplatzverlust, Trennung von lhrem Partner oder

Krankheit/Unfall, und sind dann gezwungen, sich mit der verdnderten

Situation auseinander zu setzen.

Uranus lauft in 84 Jahren einmal durch den Tierkreis und bleibt 7 bis 8
Jahre in einem Zeichen. Entsprechend wirkt sich ein Uranustransit durch
lhren jeweiligen Lebensbereich (Hauser) etwa 4 bis 16 Jahre aus. Die
Transitaspekte zu lhren Geburtsplaneten sind zwischen 2 Wochen und gut

2 Monaten wirksam.
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Der Neptun

eptun steht fir die subtile, aber stetige Auflosung trennender,

starver Grenzen und tberlebter Strukturen. Sie erleben einen solchen

Transit einerseits als schleichende Verunsicherung, weil thre festen
Vorstellungen iber sich und die so genannte Realitit langsam aufgeweicht
werden. Andererseits werden Sie immer durchldssiger fir lhre Intuition,
lhre Medialitat und thr Ahnungsvermogen und entwickeln immer mehr
Vertrauen in lhre hohere Filhrung. Allerdings sind Sie unter einem
Neptuntransit anfilliger fir Betrug und Tauschung und erleben oft bittere,
aber heilsame Enttduschungen, die lhnen schlieflich zu einem sensiblen

Unterscheidungsvermogen verhelfen.

Neptun braucht knapp 165 Jahre, um den Tierkreis zu durchwandern und
verbringt etwa 14 Jahre in einem Zeichen. Neptuns Transit durch einen
Lebensbereich (Haus) dauert zwischen 7 und 25 Jahren. Ein Aspekt zu
lhren Geburtsplaneten ist zwischen etwa 4 Wochen und 5 Monaten

wirksam.
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Der Pluto

P [uto steht fiir den Prozess von Tod und Wiedergeburt, fiir die
vollkommene Wandlung. Was der Weiterentwicklung des Lebens (auf
allen Ebenen) nicht mehr dient, muss unter einem Plutotransit

sterben. Zum Thema Macht/Ohnmacht lehrt er uns, dass durch

Manipulation nichts erzwungen und auf die Dauer festgehalten werden

kann. Nur durch Loslassen, und zwar ohne Hintertiir, ist Transformation

zur (unschuldigen) Macht tber sich selbst, zur Selbstbestimmung statt

Fremdbestimmung maglich. Pluto beleuchtet die verborgensten, tiefsten

Abgrinde und Leidenschaften der Seele und reinigt sie von zwanghaftem

Misstrauen, Hass und Groll. Die Neugeburt besteht in der tief erfahrenen

Erkenntnis, dass die Liebe zu sich selbst die stdarkste Transformationskraft

ist, weil sie unser Gefihl des Getrenntseins aufhebt und dadurch die Liebe

zum anderen ermoglicht.

Plutos Umlauf durch den Tierkreis betrdgt 24 8,5 Jahre. Da seine Bahn um
die Sonne exzentrisch ist, hilt er sich unterschiedlich lange in den einzelnen
Zeichen auf. Demgemaf dauert der Transit Plutos durch ein Radixhaus
zwischen etwa 6 und 25 Jahren. Ein Plutoaspekt zu lhren Radixplaneten
hat eine akute Wirkung von ca. 4 Wochen bis zu 4 Monaten.
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Die Mondknoten

D ie Mondknoten sind Schnittpunkte der Mond - und der Sonnenbahn
an zwel gegeniiberliegenden Stellen der Ekliptik. Sie bilden eine
Achse, die sich kontinuierlich entgegen dem Tierkreis verschiebt, und

zwar um 1,5 ° pro Monat, sodass ein ganzer Umlauf durch den Tierkreis in

etwas mehr als 18,5 Jahren vollendet ist (mit einer Verweildauer von 1,5

Jahre in jedem Zeichen).

Der aufsteigende Mondknoten zeigt durch seine Zeichen- und
Hduserstellung, welche Qualititen zur Entfaltung nach auBen dringen und
daher ein Ankniipfungspunkt fir zukinftige Entwicklungen sind.

Der absteigende Mondknoten bezieht sich auf die gegeniiberliegenden
Qualitdaten und stellt das Reservoir an vergangenen Erfahrungen und
Fertigkeiten dar.

Mit dem transitierenden Mondknoten ist immer der aufsteigende gemeint,
denn er gibt die Impulse, alte Erfahrungen mit neuen ldeen und
Verhaltensweisen zu verbinden und dadurch etwas Neues zu schaffen. Der
Transit des Mondknotens enthilt die Aufforderung, die Qualititen des
angesprochenen Bereichs (der Radixhduser) bewusst zu entwickeln und in
das Leben als Ganzes zu integrieren. Sind Radixplaneten vom laufenden
Mondknoten aspektiert, ist die Verwirklichung des betreffenden
Planetenprinzips ein wichtiger Faktor, um im Rahmen der gesamten,
kollektiven Entwicklung zu wachsen.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Zukunft - Sternzeichen Zwillinge - 01.01.25 bis 31.12.25 Einfiihrung in die Qualitdt der Aspekte - Seite 234

Einfilhrung in die Qualitit der Aspekte

ie transitierenden (umlaufenden) Planeten bilden auf dem Weg

durch den Tierkreis Winkel zu den Planetenpositionen lhres

Geburtshoroskops (Radix), die als Aspekte bezeichnet werden.
Bestimmten Winkeln werden dabei besondere Qualitdten zugeordnet. Man
unterscheidet so genannte Nebenaspekte von Hauptaspekten. Aus Griinden
der Ubersichtlichkeit sind in den folgenden Texten die Hauptaspekte als
bestimmende Tendenzen beschrieben.

Konjunktion - O°

Ein Transitplanet lauft genau iber die Position eines lhrer Radixplaneten
und aktiviert die damit verbundenen Qualitdten und Themen sozusagen in
der gleichen Sprache. Dieser Aspekt wirkt sehr stark fokussierend, ein
Ausweichen ist nicht moglich - so, als stiinde jemand vor lhnen in der Tiir,

an dem Sie nicht vorbeikommen.

Sextil - 60°

Ein Transitplanet steht in einem anregenden, "freundlichen” Winkel zu
lhrem Radixplaneten und bietet lhnen erginzende Qualitdaten fir lhr
Thema an. Es liegt jedoch an thnen, die gute Gelegenheit positiver
Verdnderung wahrzunehmen oder an sich vorbeiziehen zu lassen. Unter
dem ndchsten Aspekt, dem Quadrat, kommt das Thema dann dringlicher
auf den Tisch.

Quadrat - 90°

Bei diesem Aspekt versperrt lhnen ein Transitaspekt sozusagen den Weg,
die Thematik des angesprochenen Radixplaneten auf thre bisher tbliche Art
auszuleben. Sie spiiren eine starke Spannung, die Sie, besonders bei den
Transiten der langsamen Planeten, geradezu zwingt, etwas in diesem
Bereich zu andern, d.h. die entsprechenden Qualitaten in lhr Bewusstsein

zu integrieren.
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Trigon - 120°

Dieser Aspekt bietet lhnen auf entspannte und harmonische Weise die
Moglichkeit, die Qualititen des Transitplaneten in lhr Bewusstsein zu
integrieren und sie im durch den Radixplaneten angesprochenen Bereich in
die Tat umzusetzen. Was Sie unter den vorherigen Aspekten zu diesem
Thema schon erreicht haben, kann jetzt seine Friichte tragen. Der fehlende
Druck konnte Sie allerdings veranlassen, die Dinge schleifen zu lassen. Bei
der folgenden Opposition werden Sie dann allerdings erneut mit den

unbewiltigten Fassetten konfrontiert.

Opposition - 180°

Bei diesem Aspekt steht der Transitplanet dem Radixplaneten genau
gegeniiber. Hier werden Sie aufgefordert, beziglich der angesprochenen
Thematik lhren gewohnten Standpunkt zu verlassen und die andere Seite
der Medaille zu betrachten, damit Sie sich der Ganzheit des Geschehens
bewusst werden kinnen. Der Aspekt ist zwar unbequem, doch hilft er
lhnen, die Dinge ganz klar zu sehen - sozusagen von Angesicht zu

Angesicht.

Erstellt von Kathrin B6hm - Tegernheim
AstroZeit



Lasse Dir ein personalisiertes Unikat erstellen

und entdecke weitere Astrologische-Analysen
als PDF-Download, Taschenbuch, Hardcover u.a. Varianten

e Geburtshoroskop / Persdnlichkeitsanalyse
e Lebensplan & Karma

e Stationen des Lebens
(7-Jahresanalyse)

e Zukunft Partnerschaft & Liebe
(fir 12 Monate/Beginn wahlbar)

e Partnerschaftshoroskop
e Astro-Analyse Kind

e Solarhoroskop / Jahreshoroskop
(vom aktuellen Geburtstag fir ein Jahr)

e Wellness-Analyse
(Kdrper, Geist und Seele im Einklang)

e Zukunft Wellness & Gesundheit
(fir 12 Monate/Beginn wahlbar)

e Zukunftshoroskop XXL
(fGr 12 Monate/Beginn wahlbar)

e Horoskop Geld

e Zukunft Geld & Finanzen
(fir 12 Monate/Beginn wahlbar)

e weitere Themen sind in Planung

Mehr Infos unter:
www.astrozeit-shop.de




Astroleil Hig

dokkohkk LA

www.astrozeit-shop.de



